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Background and aim: In today’s world, the decision to have children has become significantly 

more complex than in the past. This is no longer merely a personal or family-related decision, but 

one that is shaped by a wide range of economic, social, cultural, and technological factors. The 

aim of this study was to evaluate the attitudes of students at Shahrekord University of Medical 

Sciences toward childbearing and to identify the factors influencing these attitudes. 

Materials and methods: This descriptive-analytical cross-sectional study was conducted with a 

sample size of 323 students from Shahrekord University of Medical Sciences. Participants were 

selected through stratified random sampling. Data were collected electronically using a 

demographic questionnaire and the standardized Rad and Tavabi Childbearing Motivation 

Questionnaire. Statistical analysis was performed using SPSS version 22, employing both 

descriptive and analytical tests. 

Findings: Among the participants, 1.5% exhibited a negative attitude, 11.1% had a low attitude, 

and 85.8% showed a moderate attitude toward childbearing. Only 1.5% demonstrated a high level 

of positive attitude. Statistical analysis revealed no significant correlation between students’ 

attitudes and variables such as gender, age, field of study, parents’ educational level, or economic 

status (p>0.05). The only significant influencing factor was being native to the province; the 

fertility attitude score of students native to the province was significantly higher than that of non-

natives (p<0.01). 

Conclusion: The majority of students expressed a positive attitude toward childbearing, indicating 

the necessity of creating supportive conditions in the current societal context. 
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 یک مطالعه توصیفی و تحلیلی  ی:رزندآورنسبت به ف انینگرش دانشجو

  در دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد

 

 *PhD(2( سید یحیی کاظمی شیخ شبانی ،1)PhD( پور دهکردیعلی حسن، 1)PhD( تالی شهریار صالحی

 

 .گروه پرستاری، دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، شهرکرد، ایران .1
 .رانی، اشهرکرد، شهرکردعلوم پزشکی دانشگاه دانشکده پزشکی، ، ف اسلامیمعارگروه . 2

 چکیده 
  :مقاله نوع

 پژوهشی مقاله

 

 

 دریافت:

7/5/1041 

 ویرایش:

22/7/1040 

 پذیرش:

14/7/1040 

 :انتشار

12/8/1040 

، ین تصمیم تنها یک انتخاب شخصی یا خانوادگی نیستا .تر از گذشته شده استصمیم به فرزندآوری در جهان امروز به مراتب پیچیدهت هدف: و سابقه

 یم پزشکدانشگاه علو انینگرش دانشجو یبررسهدف از این مطالعه  ت.اس، فرهنگی و فناورانه ای از عوامل اقتصادی، اجتماعیتحت تأثیر گستردهبلکه 

 ت.وده اسب نو عوامل موثر بر آ ینسبت به فرزندآور

ری تصادفی گیهروش نمون نفر از دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد به 323 عداد، تیقطعی محلیلت-یتوصیفمطالعه  ایندر  ها:روش و مواد

به صورت  یراد و تواب یبه بارور شیگرا و پرسشنامه استاندارد کیدموگراف یهاها با استفاده از پرسشنامهداده د.نتخاب و وارد مطالعه شدنا ،هندی شدبهطبق

 قرار گرفتند. لیو تحل هیمورد تجز یلیو تحل یفیتوص یآمار یهاو آزمون 22نسخه  SPSSافزار و با نرم یآورجمع کیالکترون

 %5/1که تنها طوری، بهوری داشتهدآارای نگرش متوسط به فرزند %8/85 ن وارای نگرش پایید %1/11 ،ارای نگرش منفیداز دانشجویان  %5/1  ها:یافته

ته، سطح سن، نوع رش ت،یمانند جنس ییرهایو متغ انینگرش دانشجو نیاز آن بود که ب یحاک جینتا لیتحلد. انهوری داشتدآزنربه فدارای نگرش زیاد 

دانشجو « بودن یراستانیغ ای یاستان»معنادار،  رگذاریتنها عامل تأث .(<55/5p) تشندا وجود یمعنادار یارتباط آماری اقتصاد تیوضع و نیوالد لاتیتحص

 .(>51/5p)ه است بود هایربومیبالاتر از غ ینادارور معطبهاستان  یبوم انیدر دانشجو ینمره نگرش به بارور کهیطوربود؛ به

 .تزامی اسالی مرذا فراهم کردن این بستر در شرایط فعلی جامعه ال ،هرزندآوری داشتبه فمثبت  یان نگرشاکثریت دانشجو گیری:نتیجه

  عوامل موثر ی،فرزندآور ش،نگر ن،دانشجویا کلیدی: واژگان

اه علوم پزشکی ی: یک مطالعه توصیفی و تحلیلی در دانشگنسبت به فرزندآور انینگرش دانشجو .سید یحیی کاظمی شیخ شبانیپور دهکردی، ، علی حسنشهریار صالحی :استناد

 .21-32 :(2)15 ؛1151 .سلامت و اسلام نشریه .شهرکرد
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 مقدمه

، تاثیر سوی دیگر جغرافیایی ازدر چند دهه اخیر دگرگونی ساخت جامعه ایران و رواج شهرنشینی و نفوذ تمدن از یک سوی، و شتاب در پویایی اجتماعی، 

خانواده نیز به ناچار پابه پای تحولات  (.1ت )ای این نهاد را از دیدگاه رفتار و اندیشه تحت تاثیر قرار داده اسهیرانی بخشیده و ویژگای ایههشگرفی در خانواد

زایش داده فتغییر یافته است و کاهش اساسی و مستمر مرگ و میر شانس دوام و بقای خانواده را ا ایهاجتماعی متحول شده و خانواده از شکل گسترده به هست

ای زن و شوهری بدون فرزند یا با ههوری که از منظر پذیرش اشکال جدید همزیستی، خانوادطبه (.2ت )کمک کرده اس ایهاز آن طریق به تثبیت خانواده هست

انی نفوذ بسیار زیادی در سرعسیستم اطلا ،هاداده(. با آغاز عصر شتابان ارتباطات و 3) تی اشکال سنتی خانواده نمود پیدا کرده اسجابهفرزندان ازدواج نکرده، 

در  ،هفتن توقعات افراد و انتظار رفاه بیشتر شدر اند. این رشد آگاهی منجر به بالاهی را ارتقا داداهنندگان رسانکفپیدا کرده و آگاهی و شناخت مصر هاهخانواد

 (. 1) دانندیبیشتر کودک را مانعی در رسیدن به سطح بالاتر رفاه م ار شدن پیدا کرده و تعدادددا تمایل کمتری به فرزنههنتیجه خانواد

ایران به جرگه کشورهایی  1382-1385ای هلابقه کاهش یافت و طی ساسیی باهنگوبهباروری  1325-13۳5یژه دوره وهب ،هدر طول سه دهه گذشت

ی گسترده داشته و به لحاظ تمرکز بیش اهنی جمعیت که در طول تاریخ همواره قاعد(. هرم س5) دپیوست که دارای باروری در سطح یا زیر سطح جایگزینی بودن

همزمان در تمام مناطق  ایگونهبهسال از ساختاری جوان برخوردار بود، در طول دو دهه اخیر به سبب کاهش باروری  15از کل جمعیت در سنین کمتر از  %15از 

در حال حاضر  (.۳ و 2) دهندمیجامعه را تشکیل  %25گرفت. ایران کشوری است که جمعیت جوان آن حدود ی سنی تولید مثل صورت هاهجغرافیایی و گرو

در  1325ال هرم سنی جمعیت ایران در حال انتقال از جوانی به سالخوردگی است. بدین ترتیب اگر نقطه شروع کاهش اساسی و مستمر باروری در ایران را س

همواره  13۳5، ساختار جمعیت ایران ساختاری، کاملاً سالخورده خواهد بود. در حالی که تا سال (1125)قرن پانزدهم هجری شمسی  نظر بگیریم، تا پایان ربع اول

سال قرار داشته و هنگام نیل به سالخوردگی کامل جمعیت دهه سوم قرن پانزدهم نسبت درصد  25درصد از کل جمعیت ایران در سنین بالاتر از  5کمتر از 

ای اخیر با کاهش محسوسی هلدرصد رسیده و در واقع بیش از سه برابر خواهد شد. بر این اساس، رشد جمعیت طی سا 15ساله به بالا به حدود  25 جمعیت

للی پیمایش مالنبراساس اطلاعات برنامه بی (.8 و 2)رشد جمعیت ایران به زیر یک درصد کاهش خواهد یافت  2525سال آینده، از سال  25طی  و همراه بوده

اتریش، آلمان، انگلستان، ایرلند، هلند و ایالات متحده آمریکا انجام داده است. نتایج نشان  2555و  1۸۸۸و  1۸88ای هلبرای سا (ISSP)سازمان اجتماعی 

ز هنجارهای سنتی ازدواج و باروری واجب ذار جمعیتی دوم، افکار عمومی در این کشورها در حال دور شدن اگهدن ازدواج و نظریشههند مطابق ایده نهادیندمی

ور عمده بین نسلی هستند. در همه کشورها زنان مجرد و دارای تحصیلات بهتر، شاغل و افراد کمتر مذهبی دیدگاه سنتی کمتری نسبت طهبین تغییرات ا .است

  (.۸-11) درنن داار شدددبه ازدواج و فرزن

الا بودن ن بوو عواملی چ ردهثل ایفا کلیدمبر کاهش میزان تو ایعمدهواده سنتی را دگرگون ساخت، تاثیر فرآیند صنعتی شدن که کارکردهای اقتصادی خان

اتی بثیرداری، بضدبامچنین گسترش وسایل و فنون جدید ده است. های تشکیل و اداره خانواده به افزایش سن ازدواج و تاخیر زمان باروری انجامیهههزین

(. 12)ست ا ا، حیات زنان و تلاش زنان برای دستیابی به اشتغال و آزادی بیشتر نیز در وقوع این امر دخیل بودهههای جدید راجع به خانوادهیا، ایدئولوژههخانواد

ی و در پی آن تاین تغییر ناشی از تغییر نظام اجتماعی از اقتصاد کشاورزی به اقتصاد صنع ،دهتاری و کارکردی دستخوش تغییر شانواده در ایران به لحاظ ساخخ

ین دگرگونی به کاهش سطح زاد و ولد منجر شد که نه تنها در رشد جمعیت تاثیر ا .(13) تسه ابود ایههست یهیری خانوادگلگسترده و شک یهتضعیف خانواد

 (. 11) تمنفی داشته، بلکه ساختار سنی جمعیت را از حالت جوانی به سالخوردگی متمایل کرده اس

 یعوامل ریأثها تحت تنگرش نیاست. ا تیجمع یو حفظ جوان یسطح بارور یاصل کنندهنییتع ،یو سبک زندگ یسبت به ازدواج، فرزندآورافراد ن یهارشنگ

 تیفیر کن، تمرکز بی. همچنکندیم رییتغ یبه فرزندآور لیو کاهش تما یفرد یهابه ارزش یدهتیبه سمت اولو ،یاجتماع یاشتغال و هنجارها لات،یمانند تحص

های کمتر سنتی ور کلی، افراد با نگرشطهب (.15) دشویم یتر و کاهش بارورکوچک یهاخانواده لیمنجر به تشک ،یسنت یهافرزندان و کاهش نگرش یزندگ

و رفتار باروری اثرگذارند، امروزه ا در تمایلات هشا و ارزهشبا توجه به اینکه نگر (.12) ددهنو سکولار، تمایل کمتری به رعایت هنجارهای باروری بالا نشان می

ن پژوهش بر آن است که به شناسایی و توصیف نگرش فرزندآوری بین ا ایلذ ،تای اثرگذار فرزندآوری اسههتوجه به نگرش نسل جوان و بارور جامعه از مولف

 د.دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد بپرداز

 هاروش و مواد

با توجه به فرمول  .باشدمی IR.SKUMS.REC.1399.194با کد اخلاق  قطعی مصوبه دانشگاه علوم پزشکی شهرکردتحلیلی م-مطالعه توصیفیاین 

پرسشنامه دریافتی  323نفر بر آورد گردید که در نهایت  381 ،/ است55مقدار خطا برابر  d؛ =5/5p=q؛ ۸2/1 برابر z که در آن               حجم نمونه کوکران 
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پزشکی و دندان ی،پرستاری، پیراپزشک ت،بهداش ی،انشجویان دانشکده )پزشکل داین حجم نمونه شام کهطوریبهوارد محاسبات آماری گردید. از دانشجویان 

ه عنوان کده بهر دانش کهطوریبهانتخاب و وارد مطالعه شدند  ،دهشیندبهری تصادفی طبقگیهفناورهای نوین( دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد که به روش نمون

 .تانشجوی دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد دارای شماره دانشجویی و تمایل به ورود به مطالعه بوده اسل دمعیار ورود به مطالعه شام د.یک طبقه تعریف ش

 ه،وع رشت، نسجن ن،شامل س پرسشنامه دموگرافیک ت.وری اطلاعات شامل پرسشنامه دموگرافیک و پرسشنامه گرایش به باروری راد و توابی بوده اسآعابزارجم

بر  وابی مشتملتپرسشنامه گرایش به باروری راد و  ت.می بودن اسربوبومی استان و یا غی در،شغل پدر و ما ی،محل زندگ ل،دانشکده محل تحصی ی،ترم تحصیل

شد که با بایی ماهنقط 5ورت طیف لیکرت صهبذاری پرسشنامه گهشد. نمربایوال است و هدف آن ارزیابی میزان گرایش به باروری در دانشجویان مس 12

و در  1و به گزینه کاملاً مخالف امتیاز  5بت به گزینه کاملاً موافق امتیاز ی مثاههندی شد. در گویبهظر، مخالف و کاملاً مخالف درجنیای کاملاً موافق، بههگزین

 سوالات باست آوردن امتیاز کل، مجموع امتیازات مربوط به تک تک دهداده شد. برای ب 5ف امتیاز و به کاملاً مخال 1ی منفی به گزینه کاملاً موافق امتیاز هاهگوی

 سهنده به باروری خواهد بود و برعکدخهنده گرایش بالاتر فرد پاسدنخواهد داشت. امتیازات بالاتر نشا 85تا  12ی از اهاین امتیاز دامن ت،ده اسه شهم محاسب

( روایی محتوایی این مقیاس به تایید رسیده است. پایایی این پرسشنامه را با استفاده از روش آلفای کرونباخ نیز 13۸1هش راد و ثوابی )ایی و پایایی در پژورو

 هورت الکترونیک توسط دانشجویان تکمیل و برای محقق ارسال شدصه که بهپرسشنام (.1۳)گزارش شده است که بیانگر پایایی خوب این مقیاس است  ۳1/5

ه شد منظور درصد برابر یا کمتر از پنج داریمعنی سطح ها،آزمون همه در ت.مورد تجزیه و تحلیل آماری قرارگرف SPSSزار آماری افما نرها بدادهسپس  ت،اس

 ت.سا

 هایافته

 رم یک و کمترینت %31نده کنتکرد شعدان تبیشتری ،بودهد رن منندگاکترکش %3/22زن و  %۳/۳۳سال،  31/25±۸1/2ن نندگاکتمیانگین سنی شرک

از  %1/3 ی بوده، تنهاات دانشگاهسطح تحصیل از والدین دارای %8/3۳ ،(%۸/1۸) در دانشکده پرستاری بودهکنندگان شرکتبیشترین اند. بوده 15ترم  ۸/5%

از والدین دانشجویان  %3۸که  در حالی وده؛اغل بن شگاندکنتدران شرکپ %8/2۳ اند.دهفرزند بو 2ن نندگاکتاز شرک %32ن تک فرزنده بوده و کنندگاکترش

 اند بودهارج از استان خ %2/32 ن ورکز استان ماکن سنندگاکتاز شرک %32تایج بیانگر آن بوده که ت. نمیلیون تومان بوده اس 5تا  3سطح درآمد آنها بین 

 (.1)جدول 

 مشخصات دموگرافیک واحدهای مورد پژوهش  .1جدول 

 درصد دادتع متغیرها

 محل زندگی

 ۸/31 153 مرکز استان

 2/32 11۳ خارج استان

 ۸/31 113 اطراف استان

 جنس
 ۳/۳۳ 251 زن

 3/22 ۳2 مرد

 دانشکده

 ۸/1۸ 121 پرستاری

 2/18 25 پیراپزشکی

 1/12 15 شکیپزنپزشکی و داندا

 1/1۸ 22 بهداشت

 سطح تحصیلات والدین

 2/22 ۳3 ابتدایی

 1/۳ 21 راهنمایی

 3/31 151 دیپلم

 ۳/38 125 دانشگاهی

 155 323 کل

دارای  %5/85 دارای نگرش زیاد به باروری داشته در حالیکه %5/1ارای نگرش منفی و ش داز واحدهای مورد پژوه %5/1 نتایج بیانگر آن بوده که تنها

 (.2)جدول د انتهداش روریبانگرش متوسط به 
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 ای مورد پژوهشدهآوری در واحفرزندق و نسبی نگرش به وزیع فراونی مطل. ت2ل جدو
 درصد تعداد نوع نگرش

 5/1 5 گرایش منفی

 1/11 32 گرایش به باروری کم

 8/85 2۳۳ گرایش به باروری متوسط

 5/1 5 گرایش به باروری زیاد

 155 323 کل

بوده و آزمون تی مستقل  ۳5/1۳±3۳/8 حالی که در زنان در، 8۸/1۳±13/۳ میانگین نمره نگرش به باروری در مردان آمده است 3طور که در جدول همان

در حالیکه در  ،۸۸/18±11/۳ میانگین نمره نگرش به باروری در دانشجویان بومی .(<55/5p) ار آماری بین دو گروه بوده استدیبیانگر عدم تفاوت معن

نگرش به  نمرهیانگین ن مچنی. هم(>553/5p) تسه اار آماری بین دو گروه بوددیمعن و آزمون تی مستقل بیانگر تفاوت 55/12±۳/۳ دانشجویان غیر بومی

و آزمون تی مستقل بیانگر عدم تفاوت  بوده ۸2/1۳±55/2 دانشجویان دارای والدین غیرشاغلدر و  81/1۳±31/8 دانشجویان دارای والدین شاغلدر  باروری

 (.<82/5p) ر آماری بین آن دو گروه بودهدایمعن

 اغل بودن والدینرشمیانگین و انحرف معیار نمره نگرش باروری در دانشجویان بر حسب جنس، بومیت و شاغل و غی .1ل جدو
 زمون تی مستقلآ مره نگرش باروریر نمیانگین و انحراف معیا متغیر

 موقعیت شغلی والدین
 81/1۳±31/8 شاغل

82/5p> 
 ۸2/1۳±55/2 غیرشاغل

 جنسیت
 8۸/1۳±13/۳ مرد

82/5p> 
 ۳5/1۳±3۳/8 زن

 بومیت
 55/12±۳/۳ غیربومی

553/5p< 
 ۸۸/18±11/۳ بومی

ارای وضعیت ی که دانشجویانن دهمچنی ه،داشت ریوبارمتوسط به  نگرش %1/88 نشجویان دارای والدین با سطح سواد ابتداییه که دانتایج بیانگر آن بود

 اند.بوده (%۳5بیش از )متوسط نگرش به باروری دارای ی ای تحصیلههی داشته و از طرفی تمامی رشتگرش متوسط به باردارن %83 ه،ب بوداقتصادی نامناس

ر دایمعن وضعیت اقتصادی و نوع رشته تحصیلی تفاوت شجویان،قیق فیشر بیانگر آن بوده که بین نگرش به بارداری با سطح سواد والدین دانن دنتیجه آزمو

 (.1 جدول)ت اشته اسندوجود آماری 

 ی وضعیت اقتصاد ی،شته تحصیلب رباروری بر حس بهع فراوانی مطلق و نسبی نگرش وزیت .0ل جدو

 سطح آموزشی والدین واحدهای مورد پژوهش و

 نوع نگرش

 متغیر

 نگرش منفی
گرایش به باروری 

 کم

گرایش به باروری 

 متوسط

گرایش به باروری 

 زیاد
آزمون دقیق 

 فیشر
 درصد تعداد درصد ادتعد درصد تعداد درصد تعداد

 تحصیلات

 1/1 1 1/88 21 1/15 ۳ 5 5 ابتدایی

53/5p> 
 5 5 5/8۳ 21 1/8 2 2/1 1 راهنمایی

 2 2 2/81 85 ۸/15 11 3 3 متوسطه

 2/1 2 1/82 158 2/11 11 8/5 1 دانشگاهی

وضعیت 

 اقتصادی

 2/1 2 83 138 3/13 22 8/1 3 بد

22/5p> 8/5 1 8/8۸ 152 ۳/۳ ۸ ۳/1 2 متوسط 

 2 2 88 32 2 2 5 5 خوب

 رشته تحصیلی

 5/2 1 8۳ 115 8 13 5/2 1 پرستاری، مامایی

۳۳/5p> 
 5 5 2/۳2 13 3/2۳ ۳ 5 5 پزشکی

 5/1 1 8۳ 51 ۸ 2 5/1 1 بهداشت

 5 5 ۳5 15 25 5 5 5 شکیپیراپز
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 گیرینتیجه

ر نوع ن بی والدیموقعیت شغل ر وسطح تحصیلات پدر و ماد ه،وضعیت اقتصادی و اجتماعی خانواد ی،حصیله تشتت، رنتایج مطالعه بیانگر آن بوده که جنسی

 اند.تهنگرش منفی داش %5/1 ارای نگرش متوسط به باروری داشته و تنهاد ،شاز واحدهای مورد پژوه %85مچنین ه ه؛تنگرش باروری دانشجویان تاثیر نداش

جامعه بر این  ای حاکم برهتیستی افراد و سنگ زرچه فرهنگ ،هارای نگرش مثبت بودی درده نسبت به فرزندآورکلاین نتایج بیانگر آن است که قشر تحصی

  ت.ارتر بوده اساثرگذمولفه 

 هکارگیری روش ترکیبی تحلیل کمی شبکه و مصاحببا مقایسه دو شهر در شرق و غرب آلمان و به Klärnerو  Bernardiراستای این نتایج، مطالعه  در

ر آن بود که ارزیابی ها بیانگگیری تمایلات باروری در جوامع اروپای غربی است. یافتهکیفی نشان داد که رویکرد شبکه اجتماعی ابزاری کارآمد برای تبیین شکل

 ای دارد. بنابراین، نگرش افرادکههای افراد در شبکه، نقشی اساسی در درک اثر ساختارهای شبها، رفتارها و نگرشگویان از روابط خاص، تجربهذهنی پاسخ

باورها و هنجارهای اجتماعی یک فاکتور  ش،(. بنابراین نگر18) دشوترین عوامل اثرگذار، در تبیین باروری در جوامع شهری مطرح میعنوان یکی از مهمبه

ل بمتوسط به بارداری در بین دانشجویان فاکتوری بسیار اثرگذار و قالذا وجود نگرش  ؛ذار در میزان موالید باشدر اثرگواند فاکتوتو میر در موالید است اثرگذا

  ت.ر شرایط کنونی ایران اسم دحتراا

Williams  وCeci ها در جامعه علمی، به ویژه برای زنان، انتخاب بین پیشرفتیکی از بزرگترین چالشه کطورید بهنکنمید این روند را تائید در مقاله خو 

ه دلیل بسیاری از پژوهشگران زن ب کند، یتوانند از خروج استعدادهای ارزشمند جلوگیرهای حمایتی میاده است. نگرش مثبت و سیاستعلمی و تشکیل خانو

نوان بخشی عهشوند. یک محیط حمایتی که فرزندآوری را بای مجبور به انتخاب بین مادر شدن یا پیشرفت علمی میفشارهای اجتماعی، بیولوژیکی و حرفه

  (.1۸) ددهد هر دو هدف را دنبال کننپذیرد، به آنان اجازه میای مییعی از زندگی حرفهطب

جویان با وضعیت دانش ست.یت اقتصادی آنها قرار نگرفته اضعر وحت تاثیی تتایج بیانگر آن بوده که نگرش دانشجویان نسبت به بارورن ،رر مطالعه حاضد

در ( factorial survey) در یک مطالعه تجربیهمکاران  و Karabchukه ر مطالعاند. دتهسبت به باروری داشنوع نگرش ن یک ،متوسطبد و  ب،اقتصادی خو

رین ویژه مرد( بیشت)بهپنج کشور )آلمان، ژاپن، روسیه، اوکراین و امارات(، عوامل مانند درآمد خانواده، در دسترس بودن مراقبت از کودک و اشتغال کاملِ همسر 

اوتی شرایط تفیین ب(. ا25ت )بوده اس 2/1 بود در حالی که در ژاپن حدود 8/2برعهده داشتند. در امارات این عدد تقریباً  "آلتعداد فرزندان ایده"تأثیر را بر 

ی بیانگر آن است منابع علمگرچه بسیاری از  اند.دهاقتصادی در نگرش دانشجویان شاید این فرضیه را تائید کند که آنها هنوز با مشکلات مالی خانواده درگیر نش

عیت دون توجه به وضک بز طرفی وجود یک نگرش مثبت به فرزندآوری در حوزه آکادمیا ،توری و وضعیت اقتصادی یک مولفه همسو اسآکه نگرش به فرزند

  د.ه ویژه داشته باشنزاران حوزه جوانی جمعیت باید به این مولفه توجگتامعه علمی است که سیاست جمثب دورادستاقتصادی خانواده یک 

 کهطوریهب ؛تاری نداشته اسدیسطح تحصیلی والدین ارتباط معن ت وا سطوح تحصیلات متفاوی باروره بمطالعه حاضر نگرش دانشجویان نسبت ب در

 یبندتیو اولو یابیرزا نا عنوان بمکارااده و هزممطالعه هاش که یدر حال ،هیک نگرش نسبت به باروری داشت ،تدانشجویان دارای والدین با سطح تحصیلات متفاو

با شغل  ینگرش مثبت به بارورتایج بیانگر آن بوده ی نوصیفت-یدر یک مطالعه مقطع شده یطراح ییهااستینسبت به س ردهتازه ازدواج ک یهانگرش زوج

 شت.مثبت دا یهمبستگ یو سکونت در مسکن دولت شتریازدواج، داشتن فرزندان ب تریسال، مدت طولان 35تا  25مادران  یدر هر دو جنس، محدوده سن یدائم

 یهاو رتبه یعال لاتیتحص مه،یبه ب یمسکن، عدم دسترس ینینشاجاره تیبالاتر در زنان، تعداد فرزندان، وضع یسن یهابا رده یگرش مثبت به بارورن هدر حالی ک

اما چرا مزدوجین با سطح  ،هعلاقمند به فرزندآوری بود یهدانشگاجامعه  کهحالیر (. د21ت )ته اسداش یمنف یدر هر دو مردان و زنان همبستگ نییپا یشغل

ن اه آبادی و همکاران بیانگر آن بوده که دختران با توجه به سن پاییه شنتیجه مطالع گیرد. اری قررد واکاوموتحصیلات عالیه نظر مخالف داشته باید این چالش 

آموزش  در حوزه ولانئمس یدبالذا  ؛اندتهارای نگرش بسیار مثبت به فرزندآوری داشو دوده ل بمصصم به ادامه تحصی اجوازداما بعد از  ،هداشت که قصد ازداواج

ثبت بوده و باید ه م. وجود علاقمندی به تحصیل در دختران ازدواج کرد(22)داشته باشند که این افراد در روند تحصیل دچار مشکل نشوند  ایبرنامه یدانشگاه

اده زهاشم قچون افراد در تحقی ؛دادمیک نباید شرایط را طوری پیش برد که این نگرش تغییر کنکآاما وجود نگرش مثبت در حوزه  ،دزمینه برای رشد فراهم شو

  اند.تهبا موقعیت علمی بالاتر دارای نگرش منفی به فرزندآوری داش

پورافکاری  که توسط ایها در مطالعام داشتند،یکسان به باروری  نگرش، مختلفای هننشجویان با سه داآن بوده ک تایج بیانگرر نچه در مطالعه مورد نظگر

ی شخصیتی و نگرش به ازدواج در بین دانشجویان دانشگاه اصفهان انجام شد نشان داده شد بین میزان هایبر روی رابطه ویژگ 2513و همکارانش در سال 

تمایل  ،رچه مقدمه گرایش به باروری ازدواج است. گ(23) دبه ازدواج رابطه وجود دار ، پایگاه عقاید مذهب و نگرشیری، سنپذهرایی، سلطگنیی و بروگراوندر

ی و ی جواندهند که با افزایش سن )به خصوص در بازهور کلی، مطالعات نشان میطهب ؛ری استوآی و فرزندورربابه ازدواج در سن پایین نوعی گرایش به 

گیری هویت شود. سن بالاتر اغلب با عوامل دیگری مانند اشتغال، ثبات اقتصادی، شکلتر میتر و محتاطبینانهمیانسالی(، نگرش به ازدواج و فرزندآوری واقع
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اوتی سن در تفیلت ب(. ع21ت )ر اسرگذااثبر باروری  ر مستقیم بر نگرش تأثیرطوبهتنیده است که یژه برای زنان( درهموبهفردی و احساس فشار زمان باروری )

 جود نزدیکی سنی همه افراد به هم بوده است. و ،ننمره نگرش به باروری در دانشجویا

ر دارای تیدانشجویان بومی با فرهنگ سنت کهطوریبه ،تاثیر قومیت و بومی بودن بر نمره نگرش دانشجویان بوده ،هی این مطالعهاهی از مهمترین یافتیک

با  2513که توسط حسینی و گراوند در سال  ایدر مطالعه اند.دهرزندآوری نسبت به دانشجویان ساکن شهرهای بزرگتر بوبه فگین نمره نگرش بیشتری میان

فتار اف در ربروز شک یدهندهنشانتایج مطالعه ، نعنوان سنجش عوامل موثر در شکاف رفتار و نگرش زنان به سن مناسب ازدواج در شهر کوهدشت انجام شد

دواج، اجتماعی زنان، نگرش فرامادی به از-براساس این بررسی پایگاه اقتصادی کهطوریبه ؛وده استن ببه سن مناسب ازدواج برای دخترا نسبتو نگرش زنان 

ترکیبی از  هد کهدینتایج نشان م لذا ت.اشته اسج دیشترین تاثیر را در میزان شکاف بین رفتار و نگرش زنان به سن مناسب ازدواب ،استقلال زنان و سن

رد دا جنگرش زنان نسبت به سن مناسب ازدوا و رای قومی فرهنگی، تبیین بهتری از شکاف در رفتاههاجتماعی، جمعیتی و عوامل و زمین-ی اقتصادیهاهمشخص

( بیانگر آن بوده که 1155ور و همکاران )پیمچنین مطالعه نقه ت.ای قومی و فرهنگی در سن ازداوج و نگرش به فرزندآوری مولفه اثرگذار اسههذا زمینل .(25)

 اثربخش فرزندآوریلذا در مطالعه مورد نظر بیانگر آن بوده که قومیت و فرهنگ و باورهای محلی بر  .(22فاکتور اثرگذار در فرزندآوری بوده است ) ،یعامل اعتقاد

  ت.بوده اس

ابی و ره تما در مطالعا ،کسان گزارش کردهن یبر نمره نگرش باروری یا فرزندآوری را در بین دانشجویاطح سواد و شغل والدین س حاضرچه در مطالعه گر

 ی وتماعاج-یموقعیت اقتصاد ن،سن ازدواج زنا ت،تایج بیانگر آن بوده که محل سکونن ،همکاران با عنوان مقایسه نگرش زنان و مردان نسبت به فرزندآوری

همچنین مطالعه کریمی با عنوان بررسی  (.2۳)و جنس مثبت بوده است د هرری تاثیر داشته و از طرفی نگرش به فرزندآوری در وضعیت شغلی بر نگرش فرزندآو

ارای نگرش مثبت به فرزندآوری بوده و د ،جاحدهای پژوهش علاقمند به ازدواو از %25نتایج بیانگر آن بوده که  ،یازدواج و فرزندآور ن بهو تحلیل نگرش جوانا

دانشجویان دارای نگرش متوسط به  %۳5بیش از  حاضرمطالعه ه در کیدر حال (.28)در خانواده ایرانی است  تیخخوشبشتن فرزند یکی از مهمترین مولفه دا

د ت ایجاد خواهد شگرش مثبن ،ری داشته که با رسانهدآوثیر مثبتی بر فرزنأفر و همکاران بیانگر آن بوده که رسانه تنتیجه مطالعه تقوایی ت.ری بوده اسدآوفرزن

شتر آگاه ی نسبت به جوانی جمعیت بیاهد که دانشجویان با استفاده از فضای علمی و رسانکنیمورد نظر را تائید م ینتیجه ینحواین نتیجه مطالعه به  (.2۸)

  د.هستن نآبوده و خود متمایل به جوانی جمعیت و اثربخشی 

کی از نگرش عموماً مثبت دانشجویان علوم پزشکی نسبت به فرزندآوری است. از آنجا که عوامل دموگرافیک مطالعه حاضر حا توان گفتدر نهایت می

فت که تصمیم توان نتیجه گرسنتی تأثیر معناداری بر این نگرش نداشته و تنها عامل مؤثر، مربوط به منطقه سکونت )بومی یا غیربومی بودن( بوده است، می

وان بیش از آنکه متأثر از ترجیحات فردی باشد، تحت تأثیر بستر و شرایط کلان جامعه قرار دارد. بر این اساس، تقویت این نگرش برای فرزندآوری در نسل ج

 .مثبت و تبدیل آن به عمل، مستلزم ایجاد بسترهای حمایتی و رفع موانع ساختاری در سطح جامعه است

 

 .باشدمصوب دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد می IR.SKUMS.REC.1399.194کد اخلاق حاصل طرح تحقیقاتی با  حاضر پژوهشملاحظات اخلاقی: 

  وجود ندارد.پژوهش  این ه تضاد منافعی درک دننمایاعلام می گاننویسندتضاد منافع: 

 تقدیر و تشکر 

 یانقدرد ن،یقانه به اشتراک گذاشتند. همچنخود را صاد یهادگاهیفعال داشتند و د یپژوهش ارزشمند، حضور نیکه در ا یانیسپاس از همه دانشجو با

 .میداریمطالعه، اعلام م نیاز ا یو معنو یمال یبانیپشت لیشهرکرد به دل یدانشگاه علوم پزشک یو فناور قاتیخود را از معاونت تحق مانهیصم
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