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Background and aim: Consanguineous marriage is highly prevalent in Islamic countries. This 

type of marriage can increase the risk of underlying and multifactorial diseases. Many people 

believe that consanguineous marriage is advised and emphasized in Islam. The present study 

attempts to examine the Hadith in this regard. 

Materials and methods: This study was conducted using a library research method by referring 

to primary hadith sources from both Sunni and Shia traditions. Using the software "Jame al-

Ahadith" (version 3.5) and the online database "Al-Maktaba al-Shamela," an extensive search was 

performed to identify hadiths related to consanguineous marriage. The extracted hadiths were 

examined and validated in terms of chain of narration (sanad) and content. 

Findings: Six hadiths were found: "Do not marry a close relative, or the child will be born weak", 

"Emigrate (leave your homeland), so that you do not become weak or defective", "There is no 

[prohibition against] the daughter of the uncle", "Whoever marries within his own tribe is like a 

herder grazing in his own courtyard", "Whoever marries for the sake of Allah and to maintain 

kinship ties, Allah will bestow on him the crown of kingship", and "Our daughters are for our sons 

and our sons are for our daughters". Among these, the first and second hadiths, as well as the last 

one, are respectively the most and least well-known. The first three hadiths appear in the compiled 

works of both Sunni and Shia scholars, the fourth hadith is found only in Sunni sources, and the 

last two are found only in Shia sources. 

Conclusion: The present study shows that no hadith was found in Shia or Sunni hadith sources 

that definitively indicates the superiority of consanguineous marriage over non-consanguineous 

marriage. Therefore, this type of marriage falls within the category of permissible (mubāh) acts in 

Islamic law. 
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های نهفته و چندعاملی را در تواند خطر بروز بیماریبا فراوانی بالا رواج دارد. این نوع ازدواج می کشورهای اسلامیازدواج خویشاوندی در  هدف: و ابقهس

کند. در این پژوهش سعی شده است تا به بررسی احادیث در ها را توصیه یا تأیید میفرزندان افزایش دهد. باوری در جامعه وجود دارد که اسلام این ازدواج

 د.این زمینه پرداخته شو

 «ثیاحادالجامع»افزار انجام شد. با استفاده از نرم نیقیفر یثیحد یو با مراجعه به منابع اصل یاکتابخانه قیمطالعه با روش تحق نیا ها:روش و مواد

 شدهاستخراج ثیصورت گرفت. احاد یشاوندیمرتبط با ازدواج خو ثیاحاد افتنی یبرا یاهگسترد ی، جستجو«المکتبه الشامله»برخط  گاهی( و پا۵.۳)نسخه 

 قرار گرفتند. یو اعتبارسنج یمورد بررس ییو محتوا یاز نظر سند

، «شِِِ فِی دَارِهِالنَّاکِحُ فِی قَوْمِهِ کَالْمعُْ»، «لَا امْرَأَةَ کَابْنةَِ العَْمِّ»، «اغتَْرِبُوا، لَاتَضْوُوا»، «لَاتَنْکِحُوا القَراَبةَ القَریبةََ، فَإِنَّ الْوَلَدَ یُخْلَقُ ضَاوِیّاً» ثیشش حد ها:یافته

 نیشتریاز ب ِیه ترتآخر ب ثیاول و حد ثیدو حد انیم نیشد. از ا افتی« بَنَاتُنَا لِبنَِینَا وَ بنَُوناَ لِبَنَاتِنَا»و « هُ بِتَاجِ الْمُلْكِاللَّ هُمَنْ تَزَوجََّ لِلهَِّ وَ لِصِلةَِ الرَّحِمِ، توََّجَ»

 عهیو ش ینابع سدر من طفق ِیآخر به ترت ثیچهارم و دو حد ثیحد عه،یو ش یسن یعلما یفیتال یهااول در کتاب ثیشهرت برخوردارند. سه حد نیو کمتر

 مشاهده شد.

ور قاطع دلالت بر برتری ازدواج خویشاوندی نسبت به ازدواج طبهدر منابع حدیثی شیعه و سنی، حدیثی که پژوهش حاضر نشان داد که  گیری:نتیجه

 گیرد.این نوع ازدواج در حوزه امور مباح شرعی قرار میبنابراین،  غیرخویشاوندی داشته باشد، یافت نشد.

  ، ژنتیکازدواج خویشاوندی، اسلام، حدیث كلیدی: واژگان

 .1-10 :(1)11 ؛104۳ .سلامت و اسلام نشریه .پزشکی-بررسی روایی و علمی ازدواج خویشاوندی: رویکردی اسلامی .مصطفی سعادت :استناد

                          © The Author(s).  

                          Publisher: Babol University of Medical Sciences 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ia

hj
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

08
 ]

 

                             2 / 14

https://orcid.org/0000-0002-0021-4055
http://iahj.ir/article-1-351-fa.html


۵                                                                                                                  Consanguineous Marriage in Islamic Hadiths/ Saadat M 

Islam and Health Journal, 2026; 11(1): 1-14 

 مقدمه

نسل گذشته خود دارای حداقل یك نیای مشترک هستند( توجه شمار زیادی از  ۵-0خویشاوند )یعنی با افرادی که در  در ژنتیك انسانی موضوع ازدواج با

مشترک با خاستگاه یکسان هستند و میزان این ( alleles)های دارای آلل ،پژوهشگران را به خود جلِ کرده است. خویشاوندان به دلیل داشتن نیای مشترک

رای ب ای مشترک با خاستگاه یکسانهللداشتن آ احتمالهای مختلف یك ژن است. ر از آلل، شکلمنظواشتراک، بستگی به درجه خویشاوندی آنان با هم دارد. 

باشد. درصد می 5۳درصد و برای خویشاندان درجه دو )شامل عمو، عمه، خاله، دایی( برابر با  ۳4خویشاوندان درجه یك )پدر، مادر، خواهر، برادر و فرزند( برابر با 

 صورت ازدواج آنان با هم، فرزندانشان، دو نسخه شود که درهای مشترک، باعث میباشد. دارا بودن آللخویشاوند برابر با صفر میغیراحتمال اشتراک برای افراد 

این احتمال،  .( در آیندhomozygoteت، ها ممکن است به صورت خالص )اصطلاحا هموزیگوآلل دریافت کنند، به عبارت دیگر فرزندان برای این گونه آلل

 (.1شود )نمایش داده می F( نامیده شده است و با inbreeding coefficentضریِ درون زادآوری )

شود که دو نسخه از آلل در صورتی فرد بیمار مینند کی( تبعیت مautosomal reseccive« )نهفته غیرجنسی»که از الگوی وراثتی های ژنتیکی بیماری

شایان ذکر است که چند هزار (. 5 و 1دهد )های غیرخویشاوندی رخ میهای خویشاوندی بسیار بیشتر از ازدواجکه در ازدواج یاحتمال ؛زا را دریافت کندبیماری

که تحت تاثیر عوامل است صفتی  (،multifactorial traitsی )صفت چندعاملکند. بیماری در انسان شناخته شده است که از این الگوی وراثتی تبعیت می

یاری )مانند وزن، قد، بهره هوش، میزان سرمی بسطبیعی دارند. برخی از این صفات، تنوع بالایی اهمیت بسیار  باشد. صفات چندعاملی،میمتعدد ژنی و محیطی 

خویشاوندی خطر ابتلا به  های متعدد نشان داده است که ازدواجگزارشهستند.  های شخصیت، ...( و برخی دیگر بیماریها و داروها، تیپها ، آنزیمونرموهاز 

های های قلبی عروقی، آسم، اسکیزوفرنی، اختلال دو قطبی، وابستگی به مواد، بیماریبیماریها، )مانند انواع سرطانهای چندعاملی طیف بسیار وسیعی از بیماری

 هایهای ازدواجشوند، نیز پسرفتی در زاده(. بسیاری از صفات چندعاملی که بیماری نبوده و تنوع طبیعی محسوب می5دهد )را افزایش می خودایمن، ...(

ماهگی در کودکان حاصل ازدواج با خویشاوند در مقایسه با کودکانی که پدر و مادر آنان  15گیری تا هنگام تولد و وزنخویشاوندی گزارش شده است، مثلا وزن 

 (. ۵باشد )غیرخویشاوند هستند، کمتر می

ل، غار، بد، شه است؛ از جمله ضیزنانواع گوناگونی از ازدواج بین آنان رایج بود و در بین اعراب دوره جاهلیت نابسامانی زیادی در امر ازدواج وجود داشته

کردند. همچنانکه از . یهودیانی که در اطراف مدینه و نواحی دیگر حجاز ساکن بودند نیز بر اساس شریعت خود ازدواج می(0)استبضاع، مضامده، مخادنه و رهط 

 (.۳دانند )برخی از خویشاوندان درجه دو را شرعی می آید آنان ازدواج فرد بابر می 17جمله  54و باب  1۵-7، جملات 11تورات سفر لاویان، باب 

شده  برادر( گزارش-فرزند و همچنین خواهر-ها ازدواج بین خویشاوندان درجه اول )والدپیشینه ازدواج با خویشاوند به قدمت پیدایش انسان است. در اسطوره

( و در خاندان شاهان ایلامی و 6شده است. در خاندان سلطنتی مصر باستان، )ل انجام میها ازدواج با خویشاوند درجه اوها و جمعیتتقریبا در تمامی تمدن .است

 (. 7اند )کردههخامنشی خویشاوندان درجه یك با یکدیگر ازدواج می

وندان دگان فقه زرتشتی، ازدواج خویشادر بین ایرانیان وجود داشته که از نظر گردآورن دهد نه تنها این نوع ازدواجمانده از ایران باستان گواهی میمدارک باقی

 (.11 و 14)های حماسه ملی نیز ازدواج با خویشاوند گزارش شده است (. در داستان9 و 1درجه یك با هم بسیار مطلوب نیز ارزیابی شده است )

های آسیایی و آفریقایی فراوانی بالا و در جمعیتهای های مختلف یکسان نیست، در بسیاری از جمعیتدر حال حاضر، فراوانی ازدواج خویشاوندی در جمعیت

هایی که امروزه در میان آنان این گونه ها، حتی جمعیتها در تمامی جمعیت(. شایان ذکر است که در گذشته این ازدواج5با منشا اروپایی فراوانی اندکی دارد )

 های اروپایی وجود داشته است.یشاوندی پسرعمو با دخترعمو در بسیاری از جمعیتها رخت بربسته، فراوان بوده است. در چند سده پیش، ازدواج خوازدواج

توان به یله معوامل گوناکونی با نگرش مثبت افراد نسبت به ازدواج با خویشاوند و همچنین انجام آن ارتباط دارد. این عوامل بسیار متنوع هستند از جم

ژنتیکی در خانواده، نوع ازدواج والدین، درآمد خانواده، زندگی در شهر یا روستا، بزرگی و کوچکی محل زندگی جنسیت، سن، میزان تحصیلات، دین، وجود بیمای 

  (.15-1۳و نظایر آن اشاره کرد )

در مناطق . (55-5۳)ت درصد اس 04حدود  ،د. در ایران فراوانی ازدواج با خویشاون(16-51)ازدواج خویشاوندی در کشورهای اسلامی فراوانی بالایی دارد 

(. ازدواج خویشاوندی احتمال ابتلا فرزندان به 55شرقی، غربی و جنوبی کشور فراوانی آن بیشتر است و دو استان گیلان و مازندران کمترین فراوانی را دارد )

(. بیماری فرزند علاوه بر اینکه بار سنگین مشکلات عاطفی 5دهد )های چندعاملی را افزایش می( و شمار زیادی از بیماری1های ژنتیکی نهفته غیرجنسی )بیماری

 های سنگین اقتصادی را نیز برای خانواده و جامعه درپی خواهد داشت. و روانی را برای خانواده به همراه خواهد داشت، هزینه
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تت را قوم و خویش گوش»ازدواج بین آنان است، مانند هنده نگرش مثبت نسبت به خویشاوند و دنشود که نشاهایی به کار برده میمثلالبدر ایران، ضر

رود، ن نمیدختر خوب از قبیله بیرو»، «دختر خوب را به بیگانه نده که حیف است، دختر بد را هم به بیگانه مده که عیِ است»، «شکندبخورد، استخوانت را نمی

ی قوم و خویش وصله»، «قوم و خویش برای روز تنگ، تفنگ برای روز جنگ»، «اندعقد پسرعمو و دخترعمو را در آسمان بسته»، «اسِ عربی از سرطویله

 (.56« )وصلت با خویش، معامله با بیگانه»، «جانند

 خوزستان، نه تنها ازدواج پسرعمو با دخترعمو فراوان است، بلکه رسم عجیبی وجود دارد که اگر یکی از پسرعموها به ازدواج با دخترعمو میان عشایر عرب در

 نامندمی« نهوه»تواند از خواستگاران دختر جهت ازدواج، ممانعت به عمل آورد. این رسم را مایل باشد و از سوی دختر یا خانواده وی درخواست او رد شود، می

تصور  ممکن استگروهی از افراد، چون انجام شود، ضرورت دارد.  با خویشاوند نابراین، هر تلاشی که در راستای شناسایی عوامل گرایش به سوی ازدواجب .(57)

. با استفاده از اندپژوهشگرانی به بررسی نگرش اسلام به موضوع ازدواج خویشاوندی پرداخته، استانجام این نوع ازدواج از نظر مذهبی اقدامی شایسته کنند که 

 شود. اله به زبان فارسی( یافت شد که در زیر به آنها اشاره میهشت پژوهش )پنج مقاله به زبان انگلیسی و سه مق SIDو  Pubmedدو موتورهای جستجوگر 

کند. ولی آن را به اشتباه از امام صادق دو مقاله در این زمینه منتشر شده است. نویسنده یکی از این دو مقاله به حدیث اول اشاره می 1۵1۳/5446در سال 

(. نامبرده با تنی چند از همکاران دو 59ات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران منتشر شده است )(. مقاله دیگر توسط دکتر اکرمی، عضو هی51)ع( دانسته است )

باشد، به (. در دو مقاله اول که بسیار به هم شبیه می۵1 و ۵4)به فارسی( نیز منتشر کرده است ) 1۵9۵/5410)به انگلیسی( و  5446های مقاله دیگر در سال

دواج با خویشاوند در حضرات معصومین پرداخته شده است. در مقاله آخر به پنج روایت اشاره شده و مجددا با توحه به فراوانی روایت غزالی و فراوانی اندک از

ست که از گیری شده اهای ژنتیکی در فرزندان حاصل از با خویشاوند، نتیجهپایین ازدواج با خویشاوند در میان حضرات معصومین و افزایش خطر بروز بیماری

بر مقاله به زبان  5447(. در یادداشتی توضیحی که اینجانِ در سال ۵1ها اگر مکروه و نامطلوب نباشد، مستحِ و مورد توصیه نیز نیست )ر اسلام، این ازدواجنظ

ج خویشاوندی گزارش شده انی ازدواانگلیسی منتشر شده بود، پس از تصحیح اشتباهی که در مقاله راه یافته بود با عنایت به همبستگی بسیار بالایی که بین فراو

ار گیری کردم که تمایل به ازدواج با خویشاوند بسیهای عامیانه ایرانی با فراوانی که در حال حاضر در میان چندین جمعیت ایرانی مشاهده شد، نتیجهدر داستان

 (. ۵5باشد )ها میدار است و مستقل از دین امروزین جمعیتریشه

از پژوهشگران دانشگاه پیشاور پاکستان، با توجه به عدم تحریم ازدواج خویشاوندان درجه سه )نظیر ازدواج دخترعمو با پسرعمو( در ، دو تن 5419در سال 

 هرات فاطمه زقرآن به ازدواج حضرت محمد )ص( با زینِ بنت جحش، ازدواج خلیفه دوم با عاتکه بنت زید بر عمرو بن نفیل و ازدواج حضرت امیر )ع( با حضر

 طلوبمگیرد که ازدواج با غیرخویشاوند کند و نتیجه میکند. وی به خطرات ازدواج خویشاوندی بر سلامت فرزندان و روایت غزالی نیز اشاره می)ع( اشاره می

 (.۵۵د )کننتوصیه می های ژنتیکی و مشاوره ژنتیکی راست و با توجه به اینکه اسلام مایل به گسترش دایره پیوندهای اجتماعی است، انجام آزمایشا

رالعمل وپژوهشگر دیگری، به بررسی ازدواج خویشاوندی در شریعت، قانون مدنی الجزایر و پزشکی پرداخته است و با بیان اینکه در شریعت اسلامی دست

د، پرداخته کنا در ازدواج با خویشاوند تهدید میهای نوین پزشکی و خطراتی که فرزندان رهای تحریم شده و مجاز ارایه شده است، به یافتهروشنی در مورد ازدواج

 (. ۵0است. این پژوهشگر اولا هیچ توجهی به احادیث ندارد و ثانیا نتیجه مشخصی نیز ارایه نکرده است )

ویشاوندی راوانی بالای ازدواج خای عربی و اسلامی است یا خیر؟ نامبرده با توجه به فپژوهشگری اردنی به این مساله پرداخته که آیا ازدواج خویشاوندی پدیده

گیری از روایت مشهوری که غزالی آن را در در کشورهای اسلامی/ غیراسلامی و عرب/ غیرعرب در بسیاری از کشورهای آسیایی و آفریقایی و همچنین با بهره

 (. ۵۳د )هایش آورده، نتیجه گرفته است که تمایل به ازدواج با خویشاوند ربطی به اسلام و عرب ندارکتاب

آورده، اشاره شده است و سعی در  «احیا علوم الدین»های منتشرشده، استفاده از احادیث اندک بود و بیشتر به حدیثی که امام غزالی در اکثر پژوهش در

 ترین منبعی که حدیث در آن کتاب وجود دارد و اینکه عالمی که کتاب را نگاشته، سنی یا شیعه بوده نشده است. دریافتن روایات بیشتر و یافتن اینکه کهن

 کند؟ر این نوع ازدواج را مثبت ارزیابی میکه آیا شرع انو شودبا بررسی احادیث مشخص این نقیصه رفع شود و سعی شده است تا حاضر پژوهش 

 هاروش و مواد

که دربردارنده کتِ علمای سنی و  ۳/۵نسخه « جامع الاحادیث»فزار تخصصی امنربه منظور جستجوی احادیث در ارتباط با موضوع ازدواج خویشاوندی، از 

ِ اهل سنت، با استفاده از اطلاعات موجود در پایگاه برخط شجاستفاده شد. صحت اطلاعات استخرا ،تشیعه اس ( http://shamela.ws)« المکتبه الشامله»ده از کت

 نیز مورد ارزیابی قرار گرفت. تمامی موارد استخراجی از دو پایگاه یکسان بود و تفاوتی بین آنها مشاهده نشد.
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۳                                                                                                                  Consanguineous Marriage in Islamic Hadiths/ Saadat M 

Islam and Health Journal, 2026; 11(1): 1-14 

 هایافته

 حدیث زیر را در این زمینه مشخص کرد.  ششجستجو در منابع، 

 «. لَا تنَْکِحُوا القَرَابةَ القَریبَةَ، فَإِنَّ الوَْلَدَ یُخْلَقُ ضَاوِیّاً. »1

رین کتابی که تاین حدیث در بسیاری از کتِ اخلاقی، ادبی و فقهی از از حضرت پیامبر )ص( نقل و پیرامون آن سخن بسیار گفته شده است. ظاهرا قدیمی

( و الوسیط فی المذهِ ۵7)به فارسی( )« کیمیای سعادت»(. غزالی، در دو کتاب دیگر خود یعنی ۵6امام غزالی است )« احیا علوم الدین»ن حدیث را نقل کرده، ای

ا صفاتی که ام»نویسد که: ( نیز این حدیث را آورده است. کیمیای سعادت، ترجمه فارسی و چکیده کتاب احیا علوم دین است. غزالی در کیمیای سعادت می ۵1)

دهد. این صفات عبارتند از: پارسایی، خلق نیکو، جمال، آنگاه آن صفات را برشمرده و هر کدام را توضیح می« سنت است نگاه داشته شود در زنان هشت است.

صفت »نویسد: این نوشته است، چنین می ه مرتبط با موضوعم ککابین سبك، عقیم نبودن، دوشیزه بودن، بودن از نسبی محترم. وی در خصوص صفت هشت

(. ۵7« )تر بود.هشتم آنکه از خویشاوندان نزدیك نبود. در خبر است که فرزند از آن ضعیف آید، مگر به سبِ آن باشد که شهوت در حق خویشاوند ضعیف

ر هر اش نحیفی فرزند است. وی دداند، که نتیجهشاوند میشود، غزالی علت نهی از ازدواج با خویشاوند را، قلت شهوت نسبت به خویگونه که مشخص میهمان

 سه کتاب خود علاوه بر نقل حدیث، حکمت اجتناب از انجام این ازدواج را نیز نوشته است.

اشته است: گچنین ن« التهذیِ فی فقه الإمام الشافعی»مفسر، فقیه و محدث معروف که همعصر غزالی بوده در کتاب « ابومحمد حسین بن مسعود البغوی»

معناه، أن شهوته لا تتم على قریبته، فیحصل  "لا تنکحوا القرابة القریبة، فإن الولد یُخلق ضاویاً"قال -علیه السلام-ویستحِ أن یختار من الأجانِ؛ لما روی أنه »

ای هد که در تفسیر حدیث بیان شده، در کتاب. همچنانکه مشخص است مطلِ نوشته شده و چرایی نهی از ازدواج با خویشاون(۵9« )الولد نضو الخلق ضعیفاً

. پس از غزالی، این حدیث و همچنین در است دهشنگارش  بغویکتاب از زودتر از نظر زمانی  کتاب غزالیکه  باید توجه داشتغزالی و بغوی یکسان است. 

یعی که این شماری از منابع سنی و شو شیعه بازگو شده است.  بسیاری از موارد علت نحیفی فرزند )قلت شهوت نسبت به خویشاوند( در بسیاری از کتِ سنی

 حدیث در آنها آمده است را در پیوست مقاله ملاحظه فرمایید.

 «. اغْتَرِبُوا، لَا تَضوُْوا. »7

(. این حدیث 04ه است )در سده سوم هجری تالیف شد« جاحظ»باشد که توسط می« البیان والتبیین»ترین کتابی که این حدیث در آن آمده، کتاب قدیمی

شماری از منابع شیعی و سنی که این حدیث در آنها آمده است نیز از قول حضرت محمد )ص( نقل و از آن، برتری ازدواج با غیرخویشاوند برداشت شده است. 

 را در پیوست مقاله ملاحظه فرمایید.

 «.العَْمِّلَا خَیْلَ أَبْقَى منَِ الدُّهْمِ وَلَا امْرأََةَ كَابنَْةِ ». 3

و همچنین « جعفریات»رین کتابی که این حدیث به نقل از پیامبر مکرم اسلام )ص( در آن آمده، کتابی است متعلق به قرن چهارم هجری که به نام تیقدیم

عه و های شیشماری از کتاب باشد. این حدیث به نقل از همین کتاب بهمی« محمد بن محمد بن اشعث»(. این کتاب منسوب به 01معروف است )« الاشعثیات»

 سنی وارد شده است.

 «. دَارِهِ فیِ كَالمُْعْشِبِ  قوَْمِهِ فِی النَّاكِحُ ». 4

ناس شثحدی« یاابن ابی الدن»باشد که توسط می« العیال»کتابی که این حدیث در آن آمده،  تریناین حدیث از پیامبر مکرم اسلام )ص( نقل شده است. قدیمی

 شماری از منابعی که این حدیث در آنها آمده است را در پیوست مقاله ملاحظه فرمایید.(. 05هجری تالیف شده است )و مورخ سده سوم 

 «. المُْلْکِ بِتَاجِ  اللَّهُ توََّجَهُ  الرحَِّمِ، لِصِلَةِ وَ لِلَّهِ تَزَوَّجَ مَنْ . »1

باشد هـ( می۵11)متوفی « شیخ صدوق« »من لا یحضره الفقیه»را نقل کرده است، ترین منبعی که آن این حدیث از حضرت امام سجاد )ع( نقل شده و کهن

در متن حدیث برداشت شده که چون در ازدواج خویشاوندی فرد فضیلت ازدواج « الرَّحِمِ لصِِلَةِ وَ»(. این کتاب یکی از کتِ اربعه شیعه امامیه است. از عبارت 0۵)

ِ در شماری از کت« الرَّحِمِ لصِِلةَِ  وَ »ویشاوندی نسبت به ازدواج غیرخویشاوندی، برتری دارد. این حدیث بدون عبارت را با صله رحم جمع کرده است، ازدواج خ

(. زمان تالیف این کتاب تقریبا یك سده پیش از 00باشد، نیز آورده شده است )که از جمله صحاح سته اهل سنت می« سنن أبی داود»اهل سنت از جمله در 

 شماری از منابع شیعی که این حدیث در آنها آمده است را در پیوست مقاله ملاحظه فرمایید.می باشد. « لا یحضره الفقیهمن »تالیف 
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 6                                                                                                                                                 مصطفی سعادت / ازدواج خویشاوندی در احادیث

Islam and Health Journal, 2026; 11(1): 1-14 

 «. لبَِنَاتِنَا بَنُونَا وَ  لبَِنیِنَا بَنَاتُنَا. »1

ن لا م»چهارم هجری این روایت را در دو کتاب خود این حدیث از قول پیامبر مکرم )ص( نقل شده است. ابن بابویه معروف به شیخ صدوق از علمای قرن 

 ( نقل کرده است. در شماری دیگر از کتِ علمای شیعه نیز این حدیث روایت شده است. 06« )إعتقادات الإمامیة»( و 0۳« )یحضره الفقیه

اند، مشهورترین است. با وجود این، محققین آن را در کتِ حدیث ندیده« لَا تَنکْحِوُا القَرَابةَ القرَیبَةَ، فإَِنَّ الوَْلَدَ یُخْلَقُ ضَاویِّاً»حدیث اشاره شده،  شش ز میانا

« ابن الصلاح»تالیف « رحُ مشکِل الوَسِیطِشَ»اند. کتاب لذا نگرش نسبت به آن منفی شده است، تا جاییکه آن را از سخنان حضرت رسول اکرم )ص( ندانسته

د و أما الحدیثان بعده، فلم أج»ترین منبع در این خصوص است. وی در خصوص این حدیث و حدیثی دیگر اظهار داشته است تالیف سده هفتم هجری قدیمی

(. با وجود این، استفاده امام غزالی 01اند )خن را به خلیفه دوم نسبت دادهاین س« راتِ النابلسی»(. برخی از پژوهشگران نظیر 07« )لهما أصلاً معتمداً. والله أعلم.

و دو کتاب دیگرش و با توجه به تاثیر شگرفی که وی بر جامعه و علمای اسلامی اعم « احیا علوم الدین»در « لَا تَنْکِحُوا القَرَابةَ القرَیبَةَ، فإَنَِّ الوَْلَدَ یُخْلَقُ ضَاویِّاً»از 

های خود نقل کنند که حتی دلیل نحیف شدن فرزند را هم شیعه داشته، باعث شده است که دانشمندان پس از وی، نه تنها این حدیث را در کتاباز سنی و 

اند با دهماه پس از تولد در کودکانی که حاصل ازدواج خویشاوندی بو 15گیری تا همچون غزالی بیان کنند. شایان ذکر است که وزن هنگام تولد و سرعت وزن

 داری دارند. ازدواج خویشاوندی با کاهشآنانی که پدر و مادرشان با هم خویشاوند نبودند، مقایسه شده و مشخص شده است که این دو با هم تفاوت آماری معنی

 (.۵گیری فرزند همراه است )وزن و سرعت وزن

حدیث  (۳1)و ابن اثیر در النهایة فی غریِ الحدیث والأثر  (۳4) «العقد الفرید»بد ربه در (، ابن ع09« )عیون الأخبار»شماری از محققین از جمله ابن قتیبة در 

حدّثنا »که  چنین آورده است «عیون الأخبار»دانند. ابن قتیبة در دانند بلکه آن را از خلیفه دوم، جناب عمر بن خطاب میرا نیز از پیامبر نمی« اغْترَِبُوا، لَا تضَْووُا»

 «.عبدالله بن مؤمّل عن ابن أبی ملیکة أن عمر رحمه الله قال: یا بنی السائِ، إنکم قد أضویتم فانکحوا فی النزائع أبو عاصم عن

آنان نکه اند، قرار گیرد، خواه ایباعث شده این سخن، بسیار مورد توجه ادبا یا کسانی که جنبه قوی ادبی داشته« اغْترَِبُوا، لَا تضَْووُا»به کار رفته در « مجاز»

های فنی هاند. این دانشمندان به جنباثیر( یا پیرو فقه شیعی )مانند صاحِ بن عباد و شریف رضی( بودهاز نظر فقهی پیرو یکی از مذاهِ اهل سنت )جاحظ، ابن

هایی، واسطه وارد شدن در چنین کتابرسد که این گفته به اند. در هر صورت به نظر میها و معنای جمله توجه داشتهموضوع نپرداخته، بلکه به معنای واژه

 مشهور شده است. 

امام حافظ ابواحمد عبدالله بن عدی باید اظهار داشت که در سده چهارم هجری « لاَ امْرَأةََ کاَبْنَةِ الْعَمِّ لاَ خَیلَْ أَبقْىَ منَِ الدُّهْمِ وَ»در خصوص روایت 

(. ۳5را ضعیف دانسته است )« الاشعثیات»آوری شده در کتاب احادیث جمع ،«امل فی ضعفاء الرجالالک»، از علمای اهل سنت در کتاب ق( ۵6۳-577) جرجانی

محمدحسن بن باقر بن عبدالرحیم نجفى، (. در میان علمای شیعه نیز مرحوم ۳0 و ۳۵اند )ت گفته وی را تکرار کردهپس از وی نیز شماری از دانشمندان اهل سن

در د که انپیرامون کتاب جعفریات، نگاشته« جواهر الکلام فی شرح شرائع الإسلام»در کتاب بسیار ارزشمند خویش  ق(1566-1195معروف به صاحِ جواهر )

ا معتبر ر ر که توسط برخی از علمای برجسته گزارش شده است، جزو منابع مشهور یا حتی معتبر نیست. هیچ یك از علمای ما آنطونواقع، کتاب مذکور، هما

 (.۳۳د )ور گسترده نقل نشده است و به اندازه کافی معتبر نیست که اعتماد ایجاد کنطهاش بو انتساب آن به نویسنده اندندانسته

محمد »در کتِ اهل سنت نسبتا زیاد روایت شده است ولی در کتِ تالیفی شیعه یافت نشد. محقق معاصر « داَرِهِ فیِ کَالْمُعشِِِْ قَوْمهِِ  فیِ النَّاکِحُ»حدیث 

 (. ۳6این حدیث را ضعیف ارزیابی کرده است )« سلسلة الأحادیث الضعیفة والموضوعة وأثرها السیئ فی الأمة»در کتاب « اصرالدین الألبانین

به « لكِْتَوَّجَهُ اللهَُّ بِتَاجِ الْمُمَنْ تزَوََّجَ لِلَّهِ وَ لصِِلَةِ الرَّحِمِ، »دو حدیث دیگر در منابع تالیفی شیعی مشاهده شد و در منابع اهل سنت آورده نشده است. حدیث 

« الرَّحمِِ  لَةِلصِِ وَ »در کتِ اهل سنت نیز روایت شده است. بدیهی است این شکل از روایت یعنی بدون عبارت « الْمُلْكِ بِتَاجِ  اللهَُّ  تَوَّجَهُ لِلَّهِ، تزَوََّجَ منَْ »صورت 

د، از جمله شهید انشد. برخی از علمای شیعه با عنایت به این حدیث ازدواج با خویشاوند را مستحِ دانستهتواند دلالتی بر موضوع مورد بحث داشته بادیگر نمی

ازدواج خویشاوندی را چون فضیلت نکاح را با صله رحم با هم جمع کرده « القواعد و الفوائد فی الفقه و الاصُول و العربیة» اول عالم شیعی قرن هشتم، در کتاب 

(. منظور از رعایت فاصله، ازدواج با ۳7کنند که رعایت فاصله نیز مستحِ است )شمارد. شایان ذکر است که ایشان به این نکته نیز اشاره میاست، مستحِ می

 خویشاوندان دور است. 

قدس در پی سر و سامان دادن به توان ازدواج کرد یا نکرد و همچنین سایر ابعاد حقوقی ازدواج، شارع مازدواج اعم از اینکه با چه کسانی می در خصوص

های مرسوم در جامعه حجاز و قراردادهای عرفی دوره جاهلیت بوده است. شارع مقدس در چنین فضایی، بایدها و نبایدهایی را وضع کرده تا از مجموعه ازدواج

نکه دانستند، مجاز اعلام کند. ایار دیگری را که آنان حرام میکردند، شمار زیادی را از اعتبار بیندازد و شمهایی که در نزدیکی آنان زیست میهمچنین جمعیت
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ها تحریم شده و کسی که آن را انجام دهد مستوجِ عقوبت است. بدیهی واج کرد بدین معنی که این ازدواجزدتوان ادر قرآن نام برده شده که با چه کسانی نمی

 باشد. است ازدواج با سایر افراد مجاز می

وان برداشت کرد که ازدواج خویشاوندی حرام یا واجِ است. حداکثر ممکن است از احادیث برداشت کرد که ازدواج با خویشاوند، مستحِ، تاز احادیث نمی

 ور قاطع دلالت بر برتری ازدواجطبهمکروه یا مباح باشد و هر سه دیدگاه نزد اهل سنت و شیعه وجود دارد. با جستجوی در منابع شیعه و سنی، احادیثی که 

به معنی  توان با آنان ازدواج کرد،خویشاوندی نسبت به ازدواج غیرخویشاوندی داشته باشد، یافت نشد. اینکه در قرآن نام برخی از خویشاوندان آورده شده که می

ستحِ بودن ازدواج با خویشاوندانی که ازدواج با آنان مجاز شمرده مشخص است که دلیلی از قرآن بر م .باشدمیها مباح و نه واجِ و مستحِ بودن آن ازدواج

 شده است، در دست نیست. 

 حائز اهمیت است:توجه به دو نکته زیر 

یاری ت، که ن اس. بر کسی پوشیده نیست که اسلام بر عقل و استفاده از آن تاکید فراوان دارد. عقل نه تنها یاری دهنده انسان در آوردن ایمان به اصل دی1

وزه و در ای نیست که امرباشد. موضوع به خطر افتادن سلامت فرزندان ازدواج خویشاوندی، نکتهکننده او در تنظیم امور جامعه و روشن کردن فروع دین نیز می

و ابن ملقن  (۳1) «التلخیص الحبیر»ور مثال ابن حجر عسقلانی در طهب های پیشین نیز به آن اشاره شده است؛، بلکه در سدهك مشخص شده باشدیپرتو علم ژنت

یاری از در بس ،ازدواج خویشاوندیدر اند. تاکید بر ضعف جسمانی فرزندان به تاثیر ازدواج خویشاوندی بر هوش فرزند تاکید کرده( ۳9)« خلاصه البدر المنیر»در 

ی است که در صورت تهدید سلامت فرد، باید اقدام پیشگیرانه انجام داد. اگر شود. بنابراین، حکم عقلمی دیدهاند، که دو حدیث اول و دوم را روایت کرده یمنابع

، «قاعدة ملازمه بین حکم عقل و حکم شرع»کند که نباید ازدواج کرد. با توجه به افتد، عقل حکم میمشخص شود که سلامت فرزند در ازدواجی به خطر می

 . حمایت کرده و افراد را به انجام آن تشویق نمودخویشاوند  نباید از ازدواج با که کندتوان اظهار داشت که شرع نیز همچون عقل حکم میمی

 شوند. در چنین حالتی معمولا باورهای پیشین. در هر جمعیتی باورهایی وجود دارد که مردم دلبسته آنهایند. معمولا ظواهر دستخوش تغییرات شگرف می5

ند باور گفتمی« دیوها»و « هوراهاا»ها، به دو دسته از خدایان که در ایران باستان به آنها ور مثال، آریاییطبهدهد. پس از تحمل تغییراتی به حیات خود ادامه می

زدایی، تبدیل به خدایان بد شدند. در اوستا و همچنین ادبیات رسمی فارسی مملو از نکوهش دیوان است. داشتند. با اصلاحات دینی زرتشت، دیوها پس از تقدس

های عامیانه ایرانی، . در داستان(64)شود فراوانی استفاده می نامیدن جاهایبا این حال در ادب عامه، دیو هنوز مظهر قدرت و بزرگی است و از نامش برای 

 تسوگند است و دارای سجایای اخلاقی اس پایبنددل است، کند، رفتارش منطقی است، نازکت به انسان کمك میشمداشچشواهد فراوانی وجود دارد که دیو بی

ی که کنیم، صرف نظر از دینای که ما زندگی میل بودند. در منطقهئسال پیش برای دیوها قا . اینها همه بازمانده همان تقدسی است که ایرانیان چند هزار(61)

، 50ارد )داوانی بالایی افراد بدان معتقدند، ازدواج خویشاوندی فراوان است. این ازدواج در میان زرتشتیان، منداییان )صابیین(، یهودیان، مسیحیان و هندوها فر

 هنده باوری کهن و مشترک در گذشته آنان باشد. دننشا تواندکه می( 6۵ و 65، 5۳

های خویشاوندی گزارش انگیز اینکه فراوانی ازدواجخویشاوندی گزارش شده است. شگفت های عامیانه ایرانی فراوان ازدواج و از جمله ازدواجدر داستان

ها از نظر آماری با هم دارای همبستگی بسیار ازدواج خویشاوندی در همان جمعیتهای مختلف با فراوانی کنونی آوری شده از جمعیتهای جمعشده در داستان

ای پیرامون ازدواج با خویشاوند وجود ندارد. همبستگی بالای فراوانی مانده از زرتشت است، گفته. شایان ذکر است که در گاتها که سخنان باقی(60)بالایی دارد 

دهد که یکی از علل گرایش به سمت ازدواج با خویشاوند، باورهای پیشین است که به نه و واقعیت جامعه نشان میهای عامیاازدواج خویشاوندی در داستان

ای عامیانه هنوز هاین انتقال ربطی به دین و مذهِ کنونی ایرانیان ندارد. جالِ اینکه در داستان صورت بسیار خزنده از نسلی به نسل بعد منتقل شده است و

در خوزستان و همچنین عشایر عرب جنوب عراق که « نهوه». پیشتر از رسم (60)دختر وجود دارد -برادر و پدر-ازدواج بین محارم مانند خواهر هایی ازگزارش

 (.6۳-67)د ان(. این موضوع از مراجع تقلید شیعه در ایران و عراق سوال شده و آنان فتوی به حرمت نهوه داده57در مجاورت با خوزستان است نام برده شد )

اش، نگرشی مثبت نسبت به خویشاوند و ازدواج خویشاوندی دارد، چه بسا افراد برای باورهایشان، شروع به دلیل تراشی کنند. جامعه ما با توجه به گذشته

نه تنها در  یت این است کهآید تا برای آن دلیلی منطقی پیدا کند، چه چیزی بهتر از این که گفته شود، دین آن را سفارش کرده است. واقعحال اگر در صدد بر

نکه به جز است. چه ایبوده احادیث، سخنی در تایید ازدواج خویشاوندی، وجود ندارد که سیره عملی امامان معصوم نیز موید تمایل بیشتر آنان به ازدواج با غریِ 

اند. شایان ذکر است که همسران بسیاری از امامان نه تنها غریِ هدو ازدواج امام اول و چهارم که با خویشاوند بوده است، فراوان ازدواج با غیرخویشاوند داشت

 بودند که اصلا عرب نیز نبودند.
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 گیرینتیجه

. شارع مقدس اسلام در ه استمرسوم بود ی از ازدواجگوناگون در دوره پیش از اسلام، در جامعه عرب جاهلی و همچنین در میان یهودیان ساکن حجاز، انواع

را باطل و برخی دیگر را مجاز اعلام کرد. نص صریح قرآن کریم فقط افرادی را که ازدواج با  ی رایج آن زمانهااحکام جدید، برخی از سنتاین فضا، با وضع 

ت، وجوب حرم توان دلیلی قاطع بربا بررسی منابع حدیثی نمی شمارد.را مجاز می کسان دیگری که نام برده نشده استازدواج با  و بردآنان حرام است، نام می

 . گیردازدواج در شمار امور مباح قرار مینوع یا حتی برتری قطعی ازدواج خویشاوندی نسبت به ازدواج غیرخویشاوندی یافت. بنابراین، از دیدگاه شرعی، این 

های خطرات احتمالی ازدواجهنده دنای که نشاهای گستردهپژوهش، گیریکننده عقل در تصمیمتأکید اسلام بر خردورزی و نقش تعیینا توجه به ب

دیدکننده ته هایانجام کار معقل سلیتوان متوجه شد که چون می «شرعحکم قاعده ملازمه حکم عقل و »گیری از است و با بهرهخویشاوندی بر سلامت فرزندان 

ل تأثیرگذار عام همچنین باید توجه به. د را به انجام آن تشویق نمودحمایت کرد و افراخویشاوند نباید از ازدواج با توان اظهار داشت که می، کندسلامت را منع می

دهد ان می، نشایرانی در ادبیات عامیانه ازدواج با خویشاوندشناختی، از جمله بازتاب گسترده ت. شواهد تاریخی و مردمنیز داشدار اجتماعی باورهای کهن و ریشه

انتقال یافته و  به نسلنسل های دیرپای فرهنگی است که از سنت ناشیداشته باشد،  اسلامیهای ه در آموزهبیش از آنکه ریش خویشاوندیکه گرایش به ازدواج 

 ه است.فتشکل گر اجتماعینیست، بلکه تحت تأثیر باورهای  دین اسلامها بر پایه توصیه . بنابراین، نگاه مثبت به این ازدواجبه روزگار ما رسیده است

 

 .ای شامل اصالت متون، صداقت و امانتداری رعایت شده استهای اخلاقی مطالعه کتابخانهپژوهش حاضر جنبهدر ملاحظات اخلاقی: 

  .ندارد وجود پژوهش نیا دری منافع تضاد که دینمایم اعلام هسندینوتضاد منافع: 
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 پیوست:

 شده است: آورده« لَا تَنکْحُِوا القَرَابةَ القرَیبَةَ، فإَِنَّ الوَْلَدَ یُخْلَقُ ضَاویِّاً»که در آن حدیث ها به ترتیِ زمان تالیف ای از کتابپاره. 1

 .(۵/146هـ، 1۵99هـ(، )646الاثیر )متوفی از  ابن الأثرالنهایه فی غریِ الحدیث و  -

 .(7/067هـ ، 1017هـ(، )65۵العزیز شرح الوجیز المعروف بشرح الکبیر از الرافعی القزوینی )متوفی  -

 (.5/۳69هـ، 1۵11هـ(، )756تذکره الفقهاء از علامه حلی )متوفی  -

 (.6/۵14هـ، 101۵هـ(، )771الدین السبکی )متوفی الشافعیه از تقیطبقات  -

 (.5/179هـ، 1014هـ(، )140خلاصه البدر المنیر از ابن ملقن )متوفی  -

 (.۵/۵40هـ، 1016هـ(، )1۳5التخلیص الحبیر فی تخریج احادیث الرافعی الکبیر از ابن حجر العسقلانی )متوفی  -

 (.1/5۵هـ، 1۵5۵هـ(، )95۵بخاری از شهاب الدین قسطلانی )متوفی ارشاد الساری فی شرح صحیح ال -

 (.7/1۳هـ(، )؟هـ، 966سالك الافهام الی تنقیح شرایع الاسلام از شهید ثانی )متوفی م -

 (.119/ 7هـ، 1۵۳7هـ(، )970تحفه المحتاج فی شرح المنهاج از ابن حجر  التهیمی )متوفی  -

 .(70-1/7۵هـ، 1046هـ(، )970حجر  التهیمی )متوفی  الافصاح عن احادیث النکاح از ابن -

 (.۵/1۵5، 1۵75هـ(، )1491المحجه البیضاء از فیض کاشانی )متوفی  -

 (.1۵1هـ، 1016هـ(، ) 15۳4الفوائد المجموعه فی احادیث الموضوعه از بدرالدین الشوکانی یمنی )متوفی  -

 

 در شماری از کتِ نقل شده است که عبارتند از:  «اغْترَبُِوا، لَا تضَْووُا» حدیث . 5

 (.۵/7۵7هـ، 1۵97هـ(، )576غریِ الحدیث از ابن قتیبة الدینوری )متوفی  -

 (.5/۵71هـ، 104۳هـ(، )51۳غریِ الحدیث از الحربی )متوفی   -

 (.1/191هـ، 0471هـ(، )۵9۵إسماعیل بن حماد الجوهری الفارابی )متوفی  از الصحاح تاج اللغة وصحاح العربیة -

 (.5/۵96هـ، 1050هـ(، )۵۳4الفارابی، )متوفی  از معجم دیوان الأدب -

 (.5۳۵-5/5۳5هـ، 101۵هـ(، )۳05امالی از  ابن الشجری )متوفی  -

 (.1/0904هـ، 1054هـ(، )۳7۵شمس العلوم و دواء کلام العرب من الکلوم از نشوان بن سعید یمنی حمیری )متوفی  -

 (.۵/146هـ، 1۵99هـ(، )646از  ابن الاثیر )متوفی  الأثرِ الحدیث و النهایه فی غری -

 (.7/۳44هـ، 1014هـ(، )140خلاصه البدر المنیر از ابن ملقن )متوفی  -

 های علمای شیعه نیز آمده است، که عبارتند از:این حدیث در شماری از کتاب

 (.107هـ، 105۵) ،هـ(506ترتیِ اصلاح المنطق از ابن سکیت )متوفی  -

 (.1/6۵هـ، 1010هـ(، )۵1۳المحیط فی اللغه از صاحِ ابن عباد )متوفی  -

 (.144هـ، 1055هـ(، )046المجازات النبویه از شریف الرضی )متوفی  -

 

 شده است: آورده «دَارِهِ فیِ کَالمُْعشِِِْ قَوْمهِِ  فیِ الناَّکحُِ »که در آن حدیث ها به ترتیِ زمان تالیف ای از کتابپاره. ۵

 (.1/110هـ، 10۵۵هـ(، )۵64المعجم الکبیر از أبو القاسم الطبرانی )متوفی  -

 (.1/140هـ، 1019هـ(، )0۵4معرفة الصحابة از أبو نعیم الأصبهانی )متوفى  -

، امیر مقتدر و «خسرو دیلمیالدوله پناهسلطانابوشجاع »(؛ با 0/۵1۵هـ، 1046هـ(، )۳49الفردوس بمأثور الخطاب از أبوشجاع الدیلمیّ الهمذانی )متوفی  -

 هـ(، اشتباه گرفته نشود.01۳بویه )درگذشته معروف آل

هـ، 1054هـ(، )60۵ضیاالدین المقدسی )متوفی از  الأحادیث المختارة أو المستخرج من الأحادیث المختارة مما لم یخرجه البخاری ومسلم فی صحیحیهما -

۵/01.) 

 (.0/057هـ، 1019هـ(، )770سُّنَن الهادی لأقوم سنَنَ از ابن کثیر )متوفی جامع المسانید وال -

 (.114هـ، 1046هـ(، )970الإفصاح عن أحادیث النکاح از ابن حجر الهیتمی )متوفی  -
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 شده است: آورده «الْمُلْكِ بِتَاجِ اللهَُّ  تَوَّجَهُ ،الرَّحِمِ لصِِلَةِ وَ لِلهَِّ  تزَوََّجَ منَْ »که در آن حدیث ها به ترتیِ زمان تالیف ای از کتابپاره. 0

 (.191م، 1975مکارم الاخلاق از رضی الدین طبرسی )متوفی قرن ششم هـ(، ) -

 (.۵/۵4۵هـ، 1040هـ(، )640عوالی اللئالی از ابن ابی حمهور احسائی )زنده در  -

 (.51/۵۳هـ، 1046هـ(، )1494الوافی از فیض کاشانی )متوفی  -

 (.1۵/۳1هـ(، )؟هـ، 1140تفصیل وسائل الشیعة إلى تحصیل مسائل الشریعة از حرعاملی )متوفی  -

 (.6/۵416هـ، 1019هـ(، )0۵4أبو نعیم الأصبهانی )متوفى  معرفة الصحابة از  -

 (.۵/191هـ، 1047هـ(، )۳16البغوی )متوفی  از مصابیح السنة -

 (.0/546هـ، 1016هـ(، )1۳5ابن حجر العسقلانی )متوفی  از لمشکاةهدایة الرواة إلى تخریج أحادیث المصابیح وا -
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