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Background and aim: Spiritual health and striving for excellence has gained attention among 

scholars and health sociologists. Striving for excellence, defined as the human connection with 

God through trust (tawakkul) and good opinion of God, faith, seeking divine pleasure, pure 

intention, gratitude, humility, patience, piety, justice, prayer, remembrance of God, repentance, 

reflection, self-knowledge, and correct belief in the afterlife, along with the concept of a “healthy 

human” as the core of development, are among the key questions this article aims to address from 

the perspective of the Quran and Nahj al-Balagha. 

Materials and methods: This is a research study, and the discourse on spiritual health and striving 

for excellence, along with their impact on development, has not yet been fully structured. 

Accordingly, this study was conducted by directly referring to the literature of the Quran and Nahj 

al-Balagha, examining the conceptual relationship between spiritual health, striving for 

excellence, and development, centered on the concept of the “healthy human”. 

Findings: There is a significant relationship between development, spirituality, and health. In the 

Quran and Nahj al-Balagha, spirituality is a crucial dimension of both health and development. 

Within this framework, development serves as a tool to achieve striving for excellence and the 

comprehensive perfection of the human being. 

Conclusion: Spiritual health, which centers on the spiritual human within the process of social 

and economic development, plays two key roles: it is either the foundation of development or its 

ultimate goal. Therefore, if development lacks a goal of “excellence” or a foundation of 

“spirituality”, any structure built upon it will be unstable. 
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به مفهوم  ییجویشناسان سلامت قرار گرفته است. تعالو جامعه شمندانیدر توسعه، مورد توجه اند ییجویو تعال ییمبنا تیامکان معنو هدف: و سابقه

صبر، تقوا،  ،یتواضع و فروتن ،یخالص، شکرگزار تیو ن زهیانگ ،یاله تیو توجه به رضا مانیانسان با خدا در قالب؛ توکل و حسن ظن به خدا، ا یوستگیپ

 یمله سوالاتجعنوان محور توسعه از پس از مرگ و انسان سالم به یعدالت، نماز، ذکر خدا، توبه، تفکر و تعقل، تفکر، شناخت نفس و اعتقاد درست به زندگ

 .میالبلاغه به آنها پاسخ بدهاز منظر قرآن و نهج میدار یمقاله سع نیاست که در ا

اساس  نینشده است. بر ا یبندآن بر توسعه، هنوز استخوان ریو تاث ییجویو تعال ییمبنا تیبوده و بحث از معنو یمطالعه پژوهش نیا ها:روش و مواد

 نجامالم ابا توسعه بر محور انسان س ییجویو تعال ییمبنا تیمعنو یارتباط مفهوم یالبلاغه و بررسقرآن و نهج اتیبه ادب میپژوهش حاضر با مراجعه مستق

 است. افتهی

 نیاز ابعاد سلامت و توسعه است. در چارچوب ا یبعد مهم تیالبلاغه، معنووجود دارد. در قرآن و نهج یو سلامت رابطه معنادار تیتوسعه، معنو نیب ها:یافته

 و تکامل همه جانبه انسان. ییجویبه تعال دنیرس یاست برا ینگرش، توسعه ابزار

توسعه  هیپا ای: دکنیم فایدو نقش مهم را ا ،یو اقتصاد یتوسعه اجتماع ندیدر فرآ یتوسعه بر محور انسان معنو یعنیمبنا  تیتوسعه معنو گیری:نتیجه

 .دوخواهد ب داریبر اساس آن، ناپا یباشد، هر ساختار تیبه نام معنو یادیبن ای یبه نام تعال یاگر توسعه فاقد هدف ن،یآن. بنابرا تیغا ایاست و 

 البلاغه توسعه، قرآن، نهج ،ییجویتعال ،ییمبنا تیمعنو كلیدی: واژگان

  :(1)11 ؛1041 .سلامت و اسلام نشریه .البلاغهآن بر توسعه از منظر قرآن و نهج ریو تاث ییجویو تعال یسلامت معنو .بادیآمجید اصلان  ،ناصر خدایاری شوطی :استناد

51-11. 
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 مقدمه

است که در  اردیپا یااز منظر قرآن و نهج البلاغه است. از منظر اسلام، توسعه یشدن آن به تعال یتوسعه و منته ییمبنا تیرو، معنو شیموضوع نوشتار پ

به  یلامت و از طرفس یو معنو یماعاجت ،یروان ،یکیزیبه ابعاد ف یاز طرف یکردیرو نیباشد. چن یو تعال تیبه معنو یمنته تیدر نها ایو  تیبه معنو یاصل متک

ارد. ی دبه این فرایند در بعد سلامت اجتماع ارییکند. فرایند مطرح شدن بعد معنوی سلامت شباهت بسیانسان سالم به عنوان محور توسعه در جامعه بازگشت م

لامت شاخص س لینظریه شهر سالم و در نهایت با تکم آندر بعد مذکور، نخست اثرات مسائل اجتماعی بر سلامت )جسمی و روانی( مطرح شده است، پس از 

ی معنویات بر سلامت جسمی، روان ریدر نقاط گوناگون جهان به تاث عیی(، بعد سوم سلامت وارد مطالعات جهانی گردید. مطالعات وس5445) Kiezتوسط  یاجتماع

که هنوز این مطالعات در جهان، مراحل مقدماتی  بعد چهارم سلامت ارائه شد عنوانبه  "سلامت معنوی" های فردیاند، ولی در نهایت محدودهو اجتماعی پرداخته

و از طرف تعدادی  1934ه است؛ از جمله پژوهشی که از تابستان مورد آغاز شد نیدر ا عییهای وساز مجامع علمی جهان، تلاش ارییگذرانند. در بسخود را می

مراجع و مراکز علمی  اریآن در اخت هیاجتماعی ایران آغاز شده است که پس از هجده ماه، نتایج اول رفاهاز پژوهشگران حوزه علوم اجتماعی در انجمن علمی 

 (. 1) کشور قرار گرفت

وح و بخل، دشمن سلامت ر تیحسادت، سوءظن، عصبان ا،یهمانند؛ غرور، ر یصفات انسان یدارد و برخ یاریبس یهااشاره یدرباره سلامت معنو میقرآن کر

 یعصبان ادیه زک یاند، کسانافتهیمثال، دانشمندان در یدر مطالعات دانشمندان اثبات شده است. برا یسوء عوامل مذکور بر سلامت جسمان ریاند. تاثشده یمعرف

 یو حسد و سوءظن تا چه حد انسان را از خواب و خوراک و لذت بردن از زندگ نهیکه ک ستیبه گفتن ن یازیدارند. ن نیرینسبت به سا یترعمر کوتاه شوند،یم

 (.5) زندیم بیبه سلامت جسم و روح آس بیترت نیو به ا کندیمحروم م

قطار  نیما ا. امیکه از قطار توسعه باز نمان میباش اریهوش دیو با میکنیم یتوسعه زندگرود که ما در عصر یاز محافل و مطبوعات سخن از آن م یاریبس در

مانا توسعه که ه یلفظ یمعنا ایآ م؟ییگویمشخصاً از چه سخن م م،ییگویاز توسعه سخن م یبه راه افتاده و مبدأ و مقصد آن کجاست؟ وقت یاساساً از ک

 (.9) آن هست؟ یعمق مفهوم نظر یایگو ییو گسترش امکانات است به تنها یبخشوسعت

خدا رحمت کند آن کسی را که بداند از کجا آمده، برای "(. 0« )رَحِمَ الله امرَْاً عرَِفَ منِْ ایَْنَ و فی ایَْنَ وَ الِی ایَْنَ»فرماید: )ع( می یامیرالمؤمنین عل حضرت

 ."شود که این چنین باشدباشد که رحمت خدا شامل حال آن کسی میرود. شاید هم دعا نباشد و معنایش این چه آمده و به کجا می

 ست. درواقعا کنندهگمراه کاملاً  واژه کی، «توسعه» است که واژه تیمنظر حائز اهم نیاز ا شتریهدف بودن توسعه ب یمبنا بودن و متعال تیبه معنو توجه

 به است که ییهااز روش یبا برخ کاملتوسعه در انطباق  سراب نیکند. ایم« عمق»، بدون دلالت بر در سطح افتنی وسعت نوع کی انگریمفاد مفهوم توسعه، ب

 منافع رگید ارضأ و از طرف یاعده ینیبخود کم احساس طرف کیشود؛ از ینوع توسعه، تنها دو غرض دنبال م نیانجامد. از ایم باطن بیظاهر و تخر یآراستگ

 به اهداف نی، آغاز و هم«خود تیو هو سنت» تیمرجع یتوسعه از نف ندیفرا متیعز طهسوم، نق جهان یدر کشورها . معمولاً گرددیم نیها تاماز شرکت یبرخ

 . مثلاً گرددیم نیتدو توسعه سطح نییتع یکشورها برا یزیرآنها در برنامه قیو از طر نیتلق کنندیم حقارت احساس هایغرب به نسبت که یاتجربهافراد کم

ز ا استفاده ،یباسواد زانیشهرها، م گسترش زانیهمچون؛ م یکم ییارهایمع به جوامع توسعه ضوابط نییدر تع( Daniel Lerner)لرنر  لیدان چون یکسان

 (.1) کنندیم اشارهدر انتخابات  مشارکت زانیم و،یو راد ونیزیو تلو و کتاب مانند، روزنامه یجمع ارتباط لیوسا

 یمبتن توسعه میاز نظر قرآن کر یاست. ول یاهر جامعه یندارد و قابل تجربه برا یمشخص آنچنان یو الزاما استانداردها ستین یجامعه خاص ژهیو ،توسعه

 رییرا تغ حالشانکه خود آن قوم  یرا دگرگون نخواهد کرد تا زمان یقوم چیخدا حال ه» است: رییآن اراده معطوف به تغ نیاست و مهمتر ییهاشرط شیبر پ

 یارایا کس را جز خد چیآنان ه ینباشد و برا یراه دفاع چیاعمالشان( عقاب کند ه یرا )به بد یشتابند(، و هرگاه خدا اراده کند که قوم یبه بد یکیدهند )و از ن

  (.6) «ستیآنکه آن بلا بگرداند ن

شود. ى منحرف، گرفتار قهر الهى مىى صالح، مشمول برکات خداوند و جامعهتک افراد انسانى. یعنى جامعهمذکور در مورد جوامع بشرى است، نه تک آیه

شود و یا  مشکلات رتااماّ این قاعده در مورد فرد صالح و انسان ناصالح صادق نیست، زیرا گاهى ممکن است شخصى صالح باشد، ولى بخاطر آزمایش الهى گرف

 (.1) مهلت الهى، رها گردداینکه فردى ناصالح باشد، ولى به جهت 

از حال فرزندان اسماعیل و اسحاق و : »ندیفرمایشده م ادیو تفاوت حال دو جامعه از جهت  یو رفاه و برخوردار تیعلل محروم سهی)ع( در مقا یعل امام

حالاتشان چه به هم شبیه است و شباهتشان نزدیک. در کار آنها بیندیشید و به پراکندگى و تفرقه آنها در روزگارى که  ،گیریدفرزندان اسرائیل ]درود بر آنان[ پند 

 تروید و بادهاى سخمى« درمنه»هایى که ندند و به جارادریاى عراق و اراضى سبز و خرم مىهاى آفاق و کسراها و قیصرها سرورانشان بودند. آنها را از آبادی

 زفرستادند و آنان گرفتار زندگى سخت و ناگوارى شدند. آنان را، چون گروهى درویش و مسکین با چند اشتر پشت ریش و مشتى کرک رها کردند. اوزد، مىمى

سار محبتى داشتند زند و نه سایهها. نه به دعوتى پیوسته بودند که بر آن تعصب ورترین زمینآب و گیاهها بودند و سرزمینشان بىحیث مساکنشان، خوارترین ملت

یستند، گرفتار زگون. با آنکه به شمار بیش بودند، در پراکندگى مىپریشان بود و آرایشان گونه انکه در آنجا بیارآمند و به عزّت و ارجمندى متکى شوند. احوالش
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بریدن از خویش و پیوند و رفتن در پى غارت و تاراج. سپس این قوم را هاى تو بر تو، چون زنده به گور کردن دختران و پرستش بتان و بلاهاى سخت و نادانی

اشان را هخویش به آنان ارزانى داشت و برایشان پیامبرى فرستاد و آنان را فرمانبردار آیین او نمود و به دعوت او پراکندگی هاىنعمتبنگرید، آن گاه که خداوند 

. در یدچان بگسترد و جویبارهاى خود را به سویشان روان داشت. دین خدا آنان را در سودها و برکات خود درپیبه یگانگى بدل کرد. و نعمت، بال کرامت بر سرش

ى نیکو اگونهبه نعمت اسلام غرقه شدند و در مرغزارهاى زندگى خوش به شادمانى بیارمیدند. در سایه سلطانى قاهر و غالب کارهاشان به سامان آمد و حالشان

رمانروا فرمانروا شدند. پادشاهانى شدند ف نیانراندند و بر اوج اقتدار جاى گرفتند و بر همه جهاعزّت و پیروزمندى جاى گرفتند. کارها به آسانى مىشد که در کنف 

گر نه یر فرمان در آوردند. دیکردند به زبر سراسر زمین. از هر کس که بر آنها فرمان رانده بود، فرمانروایى بستدند و کسانى را که روزگارى بر آنان حکومت مى

 (.1افکند ) اناى بر آنان راند و نه سنگى به سوى ایشکسى را اندیشه آن بود که نیزه

 هاروش و مواد

مرتبط  یاهقرآن و خطب، نامه و حکمت اتیآ یبررس قیاز طر ق،یبه اهداف تحق لیها جهت نداده یاست. گردآور یلیو تحل یفیصورت توصبه قیتحق نیا

روابط  لیو تحل یبررساست. در گام آخر به  نشیآفر یو هدفمند دیعدالت و توح ت،یمعنو ،ییجوی: رشد و توسعه، تعاللیاز قب یمیمفاه یالبلاغه با بررساز نهج

 مزبور پرداخته شده است. میمفاه ینیع

 هایافته

توسعه  مفهوم توسعه در سطح و دیاست. شا یو تعال یدر مورد رشد و توسعه و ترق ییمبنا یهاوجود تفاوت د،یآیالبلاغه برممتون قرآن و نهج یآنچه از بررس

و  ینومع یهاکه با وجود شباهت دیآیم انیاز چهار مفهوم سخن به م یاهر جامعه ییشکوفا انیدر جر یطور کلمقصود باشد. به نیا یواف ییدر عمق به تنها

. (Sublimation) یو تعال (Development)، توسعه (Progressی )، ترق(Growth) وجود دارد: رشد میآن مفاه نیب زین یداریمعن یهاتفاوت ،یمفهوم

 لیو اوا رادر به اهیاست. رشد گ یرشد سالم ضرور یمتعادل برا ییغذا میرژ کیاندازه آن است:  شیافزا ندیفرآ اه،یگ ای وانیانسان، ح کیطور مثال، رشد به

آمد سرانه در رینظ یهائثروت در جامعه است و معمولاً با شاخص یکم ادیاست و منظور از آن ازد یبعد کیمفهوم  کیقابل توجه است. رشد،  شتریتابستان ب

 (.3) شودیم یریگاندازه

اطلاق  شودیم ترهافتیو توسعه کندیم رییتغ کند،یرشد م یزیچ ای یآن کس یکه ط یندیمقصد. توسعه به فرآ یبه سو ایحرکت رو به جلو  یعنی یترق

 لیم کیو ابراز  لیدتب ندیفرآ یعنی یمنطقه بود. اما تعال نیدر ا یشنهادیپ یسازتوسعه ساختمان هیآنها عل نیاز کمپ یاعتراضات بخش نیطور مثال، اشود. بهیم

 میما هست نیا اید و در خارج دار یمستقل تیماه توسعه ،ستیچ باشد. توسعه یقابل قبول و متعال یفرهنگ ای یکه از نظر اجتماع یبه شکل هیاول یزیغر زهیانگ ای

 یحقوق ،یاسیس ،یفرهنگ موانع م؟یانهاده« توسعه» از آنها نام حاصل جیتاو ن یکیو تکنولوژ یو علم یاسیو س یو فرهنگ یاقتصاد یعملکردها بر مجموع که

ن هم به آ است جوامع همه محتوم گذرگاه توسعه ایآ ست؟یچ توسعه تحقق یموجود برا امکانات نیو همچن یاسلام رانیو ا اسلام یایدر دن توسعه و ... تحقق

 مناسب یالگو ورتص نیاست؟ در ا ممکن یغرب توسعه ...( و یاقتصاد ،یاسیس ،یدر اجزأ )فرهنگ نشیگز ایآ ،یو اجتماع یتصادتوسعه اق یعنیآن،  یمفهوم غرب

 تواندیم یمعنو و ینید توسعه ایاست؟ از همه مهمتر، آ استنباط قابل یاسلام ینید از متون« توسعه» ایآ ست؟یچ یاسلام رانیا نیو همچن اسلام در جهان توسعه

گفت؟  توانیم چه میامروز را نقد کن در جهان توسعه یجار یهامدل اسلام، دگاهیتفکر و د یبر مبنا میچرا؟ اگر بخواه رد؟یقرار گ توسعه فیاز تعر یبخش

 یمطلق، باطن ،یذات ،یاصل ،یقیحق یو به معنا یمقابل لفظ یمنسوب به معن یبودن است و معنو یمعنو یو به معنا یمعنو یمصدر جعل یدر لغت فارس تیمعنو

 (.14) باشدیم ستین یاشود و زبان را در آن بهرهیکه در قلب شناخته م ییو معنا یو ظاهر یشکل ،یدر مقابل ماد نیاصطلاح همچن نی. استیو روحان

در  و مشتقات آن «تیمعنو» یمعاصر فراوان به کار برده شده است. روشن است که واژه اتیدر قرآن به کار نرفته است، اما در ادب تیخود واژه معنو گرچه

 یمعنو کتاب کی ای ت،اس یکتاب معنو کیادعا کرد که قرآن  توانیدر قرآن م یمعنو یهاحضور پررنگ آموزه لیحال به دل نیقرآن به کار نرفته است. در ع

 ای ،«شود؟یم افتیدر قرآن  تیمعنو یهامؤلفه ایآ»که  میانداز قرآن، بهتر است بپرساز چشم «تیمعنو یواژه» فیپرسش از تعر یبه جا ن،یهست. بنابرا زین

سراغ  توانیدر قرآن م یمعنو یسبک زندگ ای یمعنو یهاانسان یهایژگیو ای تیاز سرشت معنو یفیتعر اناًیاگر اح» ای، «دارد؟ ییهایژگیچه و یقرآن تیمعنو»

 نی. در اابدییکند و پرورش میشود، رشد میم جادیو ممارست ا نیتمر یاست که در اثر نوع ییاز توانا ینوع تیمعنو «ست؟یچ هایژگیو ای فیگرفت، آن تعر

 (.14) سازدیها دور مو او را از فشار آلام و رنج ردیگیرا فرا م روحش ریناپذوصف یآرامش ابدیبدان دست  یاست که هر کس یراز ،یتجربه اشراق

 :ردیگیمورد بحث قرار م لایاست که ذ ییهاشاخص یالبلاغه داراتوسعه در عمق در قرآن و نهج ایمبنا و  تیمعنو توسعه
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 انسان؟ قتیدر حق ایتوسعه در صورت فرد و جامعه و  -1
از  ی. برخنداهشد شنهادیپ ببا یندر ا یفمختل یهاو الگو هشد ییقلمفرسافراوان  ،داریپا یتوسعه هربادر د،متعد یمقالههاو  هادر کتاب خیرا یهادر سال

در آن به  که اریدپاتوسعه  تک ساحتی بودن از زیگر ایبرکنند. یم حمطرآن را  ازنمتوو  الگوی یکپارچه و ختهپردا داریپا یتوسعه یممفهو بسط به سندگانینو

الگوی  روین. از ارندیگ ارقر مدنظر نیز یننساا معاجودر  توسعه دبعاا سایر ،یشنهادیپالگوی در  ستا هشد دیکتأ یستز محیطو  ژیلواکو عموضو برصورت عمده 

 دی،قتصاا بعد ،یسسیا بعدتوسعه:  یعموضو وقلمر: دشویم حمطر نگر سو همه ییدد با ینماو ز مکانی ،یعموضو وقلمر سهدر  ازنمتوو  یکپارچه اریدپا توسعه

 .یماعجتا طنشاو  یمعنو بعدو  یستیو ز یطمحی بعد وری،فناو  یمعل بعد ،هنگیفرو  یعجتماا بعد

 وزبرو  رحضو فرصت جتماعیا طنشاو  دیخشنو ،نیروا منیتا ی،معنو یهاوربا با مرتبط ملاعوآن  سساا بر ستکها موقعیتیتوسعه،  یمعنو بعداز  رمنظو

 ندگیز یهاودفرو  ازفر رد هاآوری آنبتا انتوو  یابدمی یشافزا ادفردر ا بهنفس دعتماا سطح باشد یافته توسعه حیو رو یمعنو منظراز  کهایجامعه. در مییابند

و  یگیردیاو  تعبر ایبر ییهازهموآ ،یندآمی پدید که ییهاشکستو  تضارتعا ،هااریشود ر،کاو  ندگیز تمشکلارود. می بالا دیعا ضعیتو به برگشت ایبر

 جتماعیا یتعاملها ،بهتر دیفر نمیا بطروا موجب ط،نشاو  دیشا. ندمیشو تلقی عملدر عرصه  هارتمهاو  ربتجا ،هاموختهآ زیسادهپیا ایبر فرصتی

 موهبتها یناز ا که مانیدمر. مؤثرند جامعه ادفرا حیو رو جسمی سلامتدر  جملگی ،ملاعو ین. ادمیشو تریقو بدنی یمنیا سیستمو  کمتر نیروا رفشا ،مدتررآکا

 و باکیفیت حیاتی یسو بهرا  عمتبو جامعهو  دخوو  ندرداربرخو فعالیتو  شتلا ایبر یقو هاینگیزاز ا هیندآ به واریمیدو ا یانهاقعگروا بینیشخو با مندندهبهر

 (.11) هنددمی قسو متعالی

عالم  یآدم ندیگو یاله یعالم صغراست و حکما ی: آدمندیگویمبنا و توسعه در عمق م تیانسان و به تبع آن توسعه معنو یابعاد وجود انیدر ب حکما

 .موصول بود یآدم قتیحق قت،یحکما در حق نیمقصور بود و علم ا یآن علم حکما بر صورت آدم رایکبراست. ز

 یبه صورت عالم اصغر تو پس

 یعالم اکبر تو یبه معن پس

 است وهیآن شاخ اصل م ظاهر

  (.15) بهر ثمر شد شاخ هست باطنا

 و نام خداوند ادی قیاز طر شتیتوسعه مع -2
 (.19) «أَعرَْضَ عنَْ ذکِرِْی فإَنَِّ لَهُ معَِیشَةً ضَنْکًا وَنَحشُْرُهُ یَوْمَ القِْیَامةَِ أَعْمىَ وَمَنْ»

 انیاو را ناب امتی[ خواهد بود، و روز قیتنگ ]و سخت یاو زندگ یبگرداند، برا ینمودن از من در همه امور است[ رو ادیمن ]که سبب  تیهر کس از هدا و

 .میکنیمحشور م

گردانان از حقّ، تا بیم و امید در کنار هم مطرح شده و مؤثرّ باشد. در روایات، داد، ولى این آیه هشدار و اخطار به روىبشارت به پیروان حقّ مى ،قبل ىآیه

 (.10) ى حج، مصداق اعراض از یاد خدا شمرده شده استالسلام یا ترک کردن فریضهرها کردن خط ولایت اهلبیت علیه

 «شتیمع». واژه کنندداران به خاطر حرص، ترس و دلهره، در فشار و تنگنا زندگى مىاز سختى و تنگى زندگى، نداشتن نیست، بلکه بسیارى از سرمایه مراد

را  یسوره طه اقوال گوناگون 150 هیدر آ« ضنک شتیمع» بیترک یقرآن به کار رفته است. مفسران در باره معناشناس اتیبار در آ کی« ضنک»سه بار و واژه 

 اتینها در باره حرا ت« ضنک شتیمع»توان یرسد نمیکرد. به نظر م یبندمیتقس یویدن اتیو ح نیواپس اتیح ؛یتوان آنها را در دو دسته کلیاند که مذکر کرده

 شتیمع»ر از شود که منظویاز شواهد و قرائن دانسته م ستفادهو در ادامه آن عالم برزخ جستجو کرد. با ا ایآن را در دن قیو مصاد یمعان دیکرد و با ریتفس نیواپس

حالت  کیه ب بیترک نیاست و ا یدر زندگ یقلب نهیعدم آرامش و طمأن« ضنک شتیمع»بلکه  ست،ین یویدن یهانقصان در مواهب و نعمت ا،یدر دن« ضنک

 (.11) ادعا از روش قرآن به قرآن بهره برده شده است نیده است. در اثبات ایدچار گرد یدائم یدلواپس یرد در آن به نوعشود که فیگفته م یو روان یروح

مؤمن را سه ساعت است: ساعتى که در آن با پروردگار » :ندیفرمایمعاش م لیتحص ی)ع( در مورد ذکر و ارتباط با خداوند، همراه با تلاش برا یعل حضرت

اشد: سه کار ب ىپردازد. و عاقل در پها و لذات حلال و نیکوى خود مىگوید و ساعتى که در پى تحصیل معاش خویش است و ساعتى که به خوشیخود راز مى

  (.16) «هاى غیرحرامیا در پى اصلاح معاش خود یا در کار معاد یا در پى لذت

  یاله یهاجامعه صالح و با اراده، مشمول بركات و نعمت -3
را دگرگون نخواهد  یقوم چیخدا حال ه: »ندیفرمایم یاله یهااز برکات و نعمت یو صلاح و نقش آن در رفاه و توسعه و برخوردار مانیدر مورد ا خداوند

صالح، مشمول برکات  ىجامعهتک افراد انسانى. یعنى (. آیه مذکور در مورد جوامع بشرى است، نه تک6« )دهند رییکه خود آن قوم حالشان را تغ یکرد تا زمان

شود. اماّ این قاعده در مورد فرد صالح و انسان ناصالح صادق نیست، زیرا گاهى ممکن است شخصى صالح باشد، ى منحرف، گرفتار قهر الهى مىخداوند و جامعه

 .رها گردد ،مهلت الهى ولى بخاطر آزمایش الهى گرفتار مشکلات شود و یا اینکه فردى ناصالح باشد، ولى به جهت
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 54                                                                                                 و مجید اصلان آبادی ناصر خدایاری شوطی/ البلاغهمعنویت و توسعه از منظر قرآن و نهج

Islam and Health Journal, 2026; 11(1): 15-25 

: دینمایم هیبار مهاجرت را توصرقت تیرفت از آن، وضعبرون ینموده و برا ییراهگشا تیدر غلبه بر فقر و محروم یضمن تخطئه ضعف و ناتوان یآت هیآ در

و  فیعض یمردم نیزم یدر رو اپاسخ دهند که م د؟یاز آنها پرسند که در چه کار بود رند،یگیاند مکه ظالم به خود بوده یآنان که فرشتگان، جانشان را در حال»

 (.11) «است یبازگشت گاهیجهنم است و آن بد جا شانیا ی! و مأواد؟یخدا پهناور نبود که در آن هجرت کن نیزم ای: آندی. فرشتگان گومیناتوان بود

که خدا به تو عطا  یزیو به هر چ»دهد: یرا مورد اشاره قرار م یویآخرت و استفاده از لذات دن یتوامان کسب سعادت برا لیتحص ،یبعد هیدر آ خداوند

ن چنانکه ک یکیبه خلق( ن یفراموش مکن و )تا توان ایات را هم از )لذّات و نعم حلال( دنبهره کنیو ل یکن لیکرده بکوش تا )ثواب و سعادت( دار آخرت تحص

 (.11) »داردیکه خدا مفسدان را ابدا دوست نم ز،یانگیفساد بر مفتنه و  نیزم یو احسان کرده و هرگز در رو ییکویخدا به تو ن

مدنظر  یهدف اله یمبنا، هر دو به عنوان لوازم حرکت به سو تیتوسعه معنو ایو توسعه در عمق  یتوسعه ماد ایمورد که اساسا توسعه در سطح  نیدر ا اما

)از  یاتیمردم با فکرت آ یبرا زیکار ن نیاوست. در ا یهمه از سو نهایو ا دیاست تمام را مسخر شما گردان نیها و زمو آنچه در آسمان: »دیفرمایخداوند است م

 (.13) »است داری( کاملا پدیقدرت اله

همسرانت، بر اى پیامبر! چرا چیزى را که خداوند براى تو حلال کرده، به خاطر جلب رضاى : »دیفرمایدر خصوص توسعه موارد حلال م گرید یاهیدر آ و

شما مقرّر کرده است و خداوند  ىکنى. خداوند آمرزنده و مهربان است. همانا خداوند، )راه( رهایى )از تعهّد( سوگندهایتان را )با پرداخت کفّاره( براخود حرام مى

 (.54) «سرپرست شماست و او دانا و حکیم است

 توسعه در عمق دیبه منزله كل یاله یآموزش اسما -1
موجودات[ را به آدم  یِ ها ]و خدا همه نام»کند: یم یخداوند به حضرت آدم معرف یاز سو یاله یتوسعه را آموزش اسما دیو کل متینقطه عز میکر قرآن

[ ینیسزاوار بودنتان به جانش یاگر ]در ادعا د،یخبر ده شانیا یهاذات موجودات را[ به فرشتگان ارائه کرد و گفت: مرا از نام قیو حقا تیآموخت؛ سپس ]هو

 (.51) «دییراست گو

  آن یحداكثر جیو بس ینظام یها تیبه توسعه ظرف هیتوص -5
ماده و قدرت آ رویاز ن دیدار ىیو در برابر دشمنان هر قدر توانا»آن مورد توجه قرآن بوده است:  یحداکثر جیو بس ینظام یهاتیبه توسعه ظرف هیتوص

احتمالى دشمن  هاىهجوم برابربه حد کافى آمادگى در  دیبا ش،یبلکه از پ د،یتا دشمن به شما حمله کند و آنگاه آماده مقابله شو دیانتظار نمان: در عنىی! «دیساز

 (.55) دیداشته باش

 در سطح راتییتغ تیتحول در عمق، غا -6
گویم بر عهده من است و من خود ضامن آنچه مى» کنند:یم رادیمضمون ا نیبه ا یاخطبه دنش،یو به خلافت رس نهی)ع(، همزمان با انقلاب مد یعل حضرت

انید که دارد. بدناک باز مىآموز روزگار را به چشم ببیند و از آن پند پذیرد، پرهیزگاریش او را از آلوده شدن به کارهاى شبههآن هستم. آن کس که حوادث عبرت

اید. سوگند به کسى که محمد را به حق فرستاده است، در غربال ن را مبعوث داشت، در معرض آزمایش واقع شدهبار دیگر همانند روزگارى که خداوند، پیامبرتا

ریزند، تا چون به جوش آید، زیر و زبر شوند. پس، در دیگ مى ههایى کشوید تا صالح از فاسد جدا گردد. یا همانند دانهآزمایش، به هم درآمیخته و غربال مى

خنى ترینتان. واپس ماندگانتان پیش افتند و پیشى گرفتگانتان واپس رانده شوند. به خدا سوگند، که هیچ سالاترین شما شود و بالاترینتان، پستترین شما بپست

 (.59) «و چنین روزى آگاه شده بودم ىام که من از چنین مقامام و دروغ نگفتهرا پنهان نداشته

 یزكاریو پره مانیدر گرو ا ینیو زم یبركات آسمان یباز شدن درها -7
رها و و اگر اهل شه» :دیفرمایو م دینمایم یمعرف یزکاریو پره مانیرا وابسته به ا نیبرکات آسمان و زم یباز شدن درها هیشرط هیصورت قضخداوند به

 بیا[ تکذر امبرانیو پ یاله اتی]آ یول م،یگشودیرا بر آنان م نیاز آسمان و زم ی[ برکاتیِ]درها ناًیقیکردند، یم شهیپ یزکاریآوردند و پرهیم مانیها ایآباد

 (.50) میسخت[ گرفت یشدند ]به عذابیکه همواره مرتکب م یاعمال فریکردند، ما هم آنان را به ک

اللّه علیه و آله( را مبعوث داشت که خداوند، محمد )صلى : »ندیفرماینموده و م یمعرف یاله یو وح امبریرا در پرتو بعثت پ ی)ع( توسعه جامعه جاهل یعل

ى هابردید و در زمینمى رها به سها، پیش از آن، بدترین آیین را داشتید و در بدترین جایدهنده جهانیان باشد و امین وحى او. و شما اى جماعت عرببیم

ریختید خوردید و خون یکدیگر مىنوشیدید و طعامى درشت و خشن مىر مىزیستید و با مارهاى سخت و کرّ همخانه بودید. آبى تیره و ناگواسنگلاخ و ناهموار مى

 (.51) «و از خویش و پیوند بریده بودید. بتان در میان شما برپا بودند و خود غرقه گناه بودید

گویایى از زندگى آنها، در چهار بُعدِ فکرى و رود و ترسیم بسیار البلاغه، به سراغ وضع عرب جاهلى مىالسلام( در فراز مذکور از خطبه نهج)علیه یعل امام

ر این چیزى بیش از آنچه د کنیم،هایى را که درباره وضع عرب جاهلى نوشته شده است، بررسى دهد که اگر تمام کتابعاطفى و اقتصادى و اجتماعى را ارائه مى

د، از شکه نه تنها دختران، بلکه پسران را که سرمایه زندگى آنها محسوب مىخلاصه آمده، در آنها نخواهیم یافت. در وضع دردناک اقتصادى اعراب، همین بس 

نان، عریان بسیارى از آها بود. پاهاى برهنه، اندام نیمهو غافله گرانکردند. درآمد بسیارى از آنها، از طریق غارتگرى و چپاول اموال دیترس فقر، به زیر خاک مى
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کرد که لباسى دارد که هم تابستانه است و هم بهاره و شد، افتخار مىاى مىکرد و اگر یکى از آنها صاحب لباس سادهمىاز فقر اقتصادى حاکم بر آنها حکایت 

  (.51) !هم زمستانه

ب سب دیمحرومند با ینعمات اله نیاز جوامع از ا یاست مسخر انسان نموده است و اگر بخش نیخداوند هر آنچه در آسمان و زم د،یفرمایاز قرآن م یاهیدر آ

 نیدر ا دیتردیو رام کرد؛ ب سخرّشما م یخود برا یاست از سو نیهاست و آنچه را در زمو همه آنچه را در آسمان»اند: کرد که خود آن جوامع دایرا پ تیمحروم

 (.13) «حکمت و قدرت خدا[ ست ت،ی]بر ربوب ییهانشانه شند،یاندیکه م یمردم یامور برا

 میسازیکنند ما البته گناهانشان را محو و مستور م شهیآرند و تقوا پ مانیو چنانچه اهل کتاب ا: »دینمایم یمعرف یزکاریو پره مانیبهشت را ثمره ا خداوند

 (.56) «میگردانیو آنها را در بهشت پر نعمت داخل م

 ی[ و آنچه را که از سوی]واقع لیو اگر آنان تورات و انج» :ندیفرمایم لیتورات و انج اتیعمل نکردن اهل کتاب به محتو یمنف ریدر مورد تاث ای و

از آنان بد  یاریاند، و بسدلرو و معتانهیم یشدند. از آنان گروهیمند مبهره نیاز برکات آسمان و زم دیتردیداشتند، ب یپروردگارشان به آنان نازل شده برپا م

 (.51) «دهندیاست آنچه را انجام م

 توسعه ییبه عنوان هدف غا یخداوند معرفت -8
چه که خداوند آن دینیبیشما نم ایآ»خودش خلق کرده است یانسان، و انسان را برا یوارد شده است که همه موجودات را خدا برا نیاجمالاً چن میقرآن کر در

 نشیو ثمره آفر جهیو نت نشیکه اصل آفر شودیشما قرار داده است، پس معلوم م اریدر اخت یعنی(. 51« )کرده است؟ ریشما تسخ یاست برا نیها و زمدر آسمان

اند و شب و روز را و ماه را که دائم در حرکت دیخورش: »ندیفرمایانسان قرار داده است. و م ریانسان و در تسخ یانسان است که همه موجودات را برا نیآن، هم

شما خلق کرده  یاست را برا نیاست که تمام آنچه در زم ییآن خدا، خدا «جَمیِعًا هُوَ الَّذِی خلَقََ لَکمُْ ماَ فیِ الْأَرضِْ :»ندیفرمای(. و م53« )نمود ریشما تسخ یبرا

 (.نموده استشما خلق  یهست همه را برا نیزم یهمه آنچه در رو یعنی عًا؛یالأَرضِْ جَمِ یخاطر شما و به نفع شما. مَا فِبه  یعنی(. )خَلَقَ لکَمُ؛ 94« )است

 ییهاهمه نعمت نیموجودات و ا نیمسخرّ انسان است. انسان ا واناتی. همه موجودات، همه حداندیقدر دارد! منتها خودش قدر خودش را نم یلیخ انسان

داده است؟ چرا مسخّر ما کرده  ارما قر اریرا خدا چرا در اخت نهایغافل است؛ ا شهیهم یول ند،یبیرا م اتیآ نیتمام ا کند،یقرار داده نگاه م ارشیرا که خدا در اخت

از  کیچیو در مقام معارضه، انسان در مقابل ه ترندیقو فیانسانِ ضع نیاز جهت قدرت از ا الجثّه،میعظ واناتیح نیشتر و ا نیگاو، ا نیا وانات،یح نیاست؟ ا

 .آنها مسخّر انسان هستند یو استقامت کند، ول اوردیدوام ب تواندینم نهایا

عبادت، بدون شناخت  قتی(. و حق91( پرستش کنند )ییکتایمرا )به  نکهیا یمگر برا دمیافریو من جنّ و انس را ن: »ندیفرمایدر مورد فلسفه خلقت م خداوند

عرفت از م نیو ا باشدیوعلا مخلقت انسان معرفت حضرت حق جلّ  جهیانسان است و نت یو معرفت حاصل نشود. پس خلق همه موجودات برا تیّعبود قتیحق

 ستیعا ند نیبهتر از ا یدعائ چیو ه ستیبالاتر از معرفت خود خدا ن یزیچ چیه کند،یخداجوست و خدا را طلب م کهیدر نزد کس یعنیاست؛  هیّجمله علل غائ

 « !ما بگردان بی! معرفت خودت را نصایکه: خدا

  (.95) «شناخته شوم و مرا بشناسند نکهیکردم که شناخته شوم، موجودات را خلق کردم تا ا دایپ لینهان بودم، م یمن گنج: »دیفرمایم خداوند

ف که صر یهر کار یمعرفت خدا بگذارد، برا ریاگر عمرش را در غ یانسان اگر عمرش را در معرفت و شناخت پروردگار بگذارد اسراف نکرده است، ول پس

 .همه عمرش را اسراف کرده است المقدّمه،یذ نیا یبرا تیّمعرفت خدا و بدون ارتباط با معرفت پروردگار و بدون مقدّم یکند منها

 یاگر کس نیخلقت عالم، معرفت خداست، بنابرا یبرا ییشد که: علتّ غا یریگجهینت نیمذکور چن هیّقدس ثیاحاد نیقرآن و ا مهیکر اتیآ نیبر اساس ا پس

ر معرفت خدا یعمرش را در غ یهدر دادن وقت. اگر کس هودهیب یعنیجا صرف کرده و اسراف ننموده است. اسراف به د،یعمرش را در معرفت خدا صرف نما

 یبعض ان،یم نیکند. در اانسان سالک و مؤمن طالبِ پروردگار و جستجوگرِ خداوند عمرش را صرف خدا و معرفت خدا  دیصرف کند، عمرش را هدر داده است؛ با

دارد  تیّعلم عرفان، و علم عرفان جنبه مقدّم یبرا ددار تیّعلم اخلاق، و علم اخلاق جنبه مقدمّ یدارد برا تیّدارد؛ مثلاً علم فقه جنبه مقدّم تیّاز علوم جنبه مقدّم

ل معرفت واص المقدّمهیاست و انسان را به ذ ازیعلوم ن نیکه از ا یدارد، به مقدار تیّعلوم که جنبه مقدّم نیعمل به عرفان؛ و اگر انسان عمرش را در ا یبرا

به آن  دیاب دهدیکه انسان انجام م یو معرفت حاصل نشود. هر عبادت تیّعبود قتیحقعبادت بدون شناخت  قتیاسراف نکرده است. و حق د،یصرف نما کند،یم

روردگار و بدون شناخت و معرفت پ یباشد که از معرفت پروردگار نشأت گرفته است، نه عبادت یعبادت، عبادت نیاکند  یسع دیبرسد و با تیّمغز و آن لبّ عبود

 (.99) هم اخلاص و مراعات قصد قربت در عبادات و أعمال است یمعان نیا لیتحص هو خلوص. را یو بندگ تیّبدون وصول به عبود

  محورتیمعنو یو اجتماع یفرد تیترب -1
ر اساس انسان ب تیالبلاغه، تربنهج یهاآموزه تیاست؛ و غا یاجتماع تیاز ابعاد آن، ترب یکیجوامع گوناگون است که  ییربنایاز مباحث مهم و ز تیترب

 تیعاها، رمؤلفه نیا نیرتدارد. مهم یخداوند متعال را در پ تیافراد جامعه و رضا یعموم تیامن م،یتعال نیتحت ا تیمحور است. حاصل تربتیمعنو یهامؤلفه

 ،یکیه نب یبا کوچکترها، دفع بد یاحترام بزرگترها و مهربان تیرعا ،ییخوو نرم ییروبه عهد، عفو و گذشت، خوش یوفا ،یاز خودمحور زیحقوق متقابل و پره
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 55                                                                                                 و مجید اصلان آبادی ناصر خدایاری شوطی/ البلاغهمعنویت و توسعه از منظر قرآن و نهج
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رکت در غم و از دروغ، مشا زیو پره ییگوصداقت و حق گران،یدر مقابل د یشکرگزار ،یو بدگمان یگمانخوش لیرفتار متناسب با اقتضائات مخاطب، تعد رییتغ

 زیهاز عُجب و تکبر، پر یها، درخواست نکردن از نااهلان، دورانسان یاز بردگ زیو پره یقبل از شناخت، توجه به آزاد گرانیهمنوعان، اعتماد نداشتن به د یشاد

. ... است و ،ییجوبیاز ع زیپره ،ینیچاز سخن یاز لجاجت، دور زیاز حسادت، پره یورد ،یاز تملق و چاپلوس یکنترل خشم و غضب، دور ،یاز مجادله و دشمن

ر ب یاجتماع یرسد و رفتارهایخود م یبه حدّ اعلا یاجتماع یاریهم ابد،ییبه شدت کاهش م یاجتماع یهای، ناهنجار«محورتیمعنو» تِیتحقق ترب هیدر سا

 نهیمد جادیجهت ا یسازدر جامعه و مقدمه یانسان یهادارد و موجب تبلور ارزش یرا در پ یعموم تیکه رضا یاونهگشود، بهیم میتنظ ییگرااساس حق و حق

  (.90) شودیفاضله م

 :دینمایم یمعرف یشدن به حق تعالدر انسان را که محور توسعه است وصل یرشد و توسعه ماد ندیفرا ،یمعنو یدر دفتر سوم مثنو مولانا

 سر زدم وانیشدم                 وز نما مردم به ح یمردم و نام یجماد از

 ز مردن کم شدم یو آدم شدم                   پس چه ترسم ک یوانیاز ح مردم

 از بشر                     تا بر آرم از ملائک بال و پر رمیبم گرید ی حمله

 هالک الا وجهه ءیجستن ز جو               کل ش دمیملک هم با وز

 آن شوم دیپران شوم                   آنچه آن در وهم نا دمیملک هم با از

 (91) راجعون هیانا ال دمیعدم گردم عدم، چون ارغنون             گو پس

 نیمبنا در زم تیوجود لوازم توسعه معنو -14
 (.96) کنیدقطعا شما را در زمین قدرت عمل دادیم و براى شما در آن وسایل معیشت نهادیم ]اما[ چه کم سپاسگزارى مى و

ه پدر و ب د،یاوریوجه شرک به خدا ن چیبه ه نکهیتا آنچه خدا بر شما حرام کرده همه را بر شما بخوانم، و آن ا دییایب»بگو:  رسان خداست؛یروز -1-14

را که  یسو نف دینشو کینزد نهانزشت آشکار و  یبه کارها گریو د م،یدهیم یما شما و آنها را روز د،یفقر نکش میاولاد خود را از ب گریو د د،یو مادر احسان کن

 (.91) «دیتعقل کن اندرزها سفارش نموده، باشد که نی. خدا شما را به ادیخدا حرام کرده )محترم شمرده( جز به حق به قتل نرسان

 یاست تا آنکه به حدّ رشد و کمال رسد. و به راست کوتریجز به آن وجه که ن دینشو کینزد میتیو هرگز به مال  م؛یتینقش مخرب خوردن مال  -2-14

 شاوندانیدر باره خو دهر چن دییبه عدالت گرا دییگو ی. و هرگاه سخنمیانکرده فیاو تکل ییکس را جز به قدر توانا چی. ما هدیو وزن را تمام بده لیو عدالت، ک

 (.91) دیاست سفارش خدا به شما، باشد که متذکر و هوشمند شو نی. ادیباشد، و به عهد خود وفا کن

 و اوست کسى»نموده است:  یمتحان و ابتلا معرفاافراد و جوامع را به خاطر  یها در برخوردارتفاوت یبرخ میقرآن کر امتحان؛ یبرا تیمحروم -3-14

پروردگار  بیازماید. آرى ستکه شما را در زمین جانشین ]یکدیگر[ قرار داد و بعضى از شما را بر برخى دیگر به درجاتى برترى داد تا شما را در آنچه به شما داده ا

 (.93) «تو زودکیفر است و ]هم[ او بس آمرزنده مهربان است

(، تا در آن )رفاه و آسایش( 04کنیم )و اگر بر طریق )حق( استقامت کنند، آنان را با آبى فراوان سیراب مى استقامت؛بارش آب فراوان به علت  -1-14

 (.01) آوردامتحانشان کنیم و هر کس از ذکر پرورگارش اعراض کند، او را در عذابى سخت در مى

 شرفتیپ یهاهیمااز بن یکیو  یبهبود حال امت اسلام یدر اسلام برا یداشتن تمکن مال ایثروت  ینقش ضرور ت؛یثروت در حفظ معنو ریتاث -5-14

 یروز رنگ هر شانیمسلمانان در مشکلات داخل یهایگرفتار لیبه دل یبدخواهان اسلام به امت اسلام یهاو طعنه افتهی شیافزا یآن است. امروزه تضاد طبقات

 یمانیول ادر اص کیدچار تشک زیموارد ن یشده و در برخ گردانیخود رو یمشکلات، از باورها نیا ریاز مسلمانان درگ یاریسکه ب یاگونهبه ردیگیتازه به خود م

 (.05) شوندیخود م

گیرد. آرى او به دهد و براى هرکس بخواهد تنگ مىکه پروردگار تو روزى را براى هرکس بخواهد توسعه مى» ؛بسط رزق توسط خداوند -6-14

 (.09) «)صلاح( بندگان خود آگاه و بیناست

دهیم )لیکن باز( به هر که خواهیم و هر چه هر کس متاع عاجل و زودگذر دنیا را طالب است متاع دنیا را به او مى ا؛یمتاع آخرت بهتر از متاع دن -7-14

 (.00) با نکوهش و مردودى به جهنم درآیدمشیتّ ازلى ما باشد، سپس )در عالم آخرت به کیفر کردارش( دوزخ را نصیب او کنیم که 

شما  قطعاً ]نعمتِ[ خود را بر د،یکن یرا که پروردگارتان اعلام کرد که اگر سپاسگزار ی[ هنگامدیکن ادی زیو ]ن ؛یاله یهاتوسعه و شکر نعمت -8-14

 (.01) عذابم سخت است دیتردیب د،یکن یو اگر ناسپاس م،یافزایم

هایى که عثمان در زمان خلافت خود به این و آن داده بود و امام )ع( آنها را به مسلمانان سخنى از آن حضرت )ع( در باره زمین عدالت و توسعه؛ -1-14

بهاى د یا زنان کرده باشن ینگردانم، هرچند، آن را کاببه خدا سوگند، اگر چیزى را که عثمان بخشیده، نزد کسى بیابم، آن را به صاحبش باز مى»بازگردانید: 

 (.06) رود، بیشتر به تنگ آیدکنیزکان. که در دادگرى گشایش است و آنکه از دادگرى به تنگ آید از ستمى که بر او مى
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عدالت،  ،یداریپا ،یینمادگرا ،یزیانگفضا، نقش دمانیشامل چ یبعد اصل 1شاخص در قالب  59 ؛یمبنا در توسعه شهر تیتوسعه معنو -14-14

 یرسازاختافضاست که با س دیبخش به چرخه تولتعادل یمفهوم یگذاریجا ییهاپژوهش نیاست. دستاورد چن یدانش نظر یو معاصرساز تیریساختار مد ت،یامن

 (.01توسعه خواهد بود ) یداریبه پا لیمداخلات خلق ارزش و ن یفیک یمبنا باعث کاهش ارتقا تیمعنو یفضا دیموثر در تول یمکان یهامولفه

 گیرینتیجه و بحث

اشد. تواند زیربنا و روبنای صرفا مادی داشته بای یک بعدی نیست و از این رو نمیتوان رسید از جمله؛ توسعه پدیدهاز تامل در مباحث متن به نتایجی می

همه جانبه توسعه در عمق که توسعه متوازن و های مادی یک جامعه، توسعه در سطح و روبناهاست در حالیها و ظرفیتتوسعه مادی و ارتقای صرف توانمندی

دیگر  مایه توسعه معنویت و به عبارتینیز باید بوده باشد. توسعه در سطح، توسعه کمیّ و مادی است؛ اما توسعه در عمق توسعه معنوی و کیفی است. اگر بن

ها، واند سنتتآنها سلامت معنوی است. آبشخور توسعه میتوسعه معنویت مبنا نباشد، توسعه پایدار نخواهد بود. سلامت نیز دارای ابعاد مختلفی است که یکی از 

 شهرها، گسترش میزان همچون؛ کمی معیارهایی ، صرفا باجوامع توسعه های معنوی نیز دارد و ضوابطهای بومی، ملی و دینی نیز باشد. توسعه، شاخصارزش

ا حتی به شود؛ بلکه تواما و یمشخص نمی انتخابات در مشارکت ، رادیو و میزان، تلویزیون، کتابروزنامه مانند؛ جمعی ارتباط وسایل از استفاده باسوادی، میزان

 در توسعه نیز اندیشید و به عنوان موتور محرکه توسعه از آنها سود جست. عدالت معنویت مبنایی، تعالی، هدف غایی، صورت مبنایی باید به عناصری نظیر

 

 شده است. تیرعا یشامل اصالت متون، صداقت و امانتدار یامطالعه کتابخانه یاخلاق یهاپژوهش حاضر جنبه در اخلاقی: ملاحظات

  .ندارد وجود پژوهش این در منافعی تضاد هک نمایدمی اعلامه نویسند منافع: تضاد
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