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Background and aim: Islamic life-giving doctrines play a significant role in improving the health 

of the social environment, preventing crime, and reducing delinquency, as these teachings have a 

significant impact on health and give people peace of mind through improving self-control and 

cultivating a religious and faith-based lifestyle in social and individual interactions and life. For 

this reason, the aim of this study was to investigate the effect of religious teachings on crime 

prevention. 

Materials and methods: For this theoretical and descriptive-analytical study, materials from 

numerous valid jurisprudential and legal books and researches were collected. 

Findings: The conducted researches and studies show the significant effect of spirituality and 

religious lifestyle on people's social behavior and improvement of people's mental health. People's 

faith and religious beliefs and their religious upbringing can be very effective as a deterrent and 

crime prevention factor. 

Conclusion: In jurisprudential and Islamic sources, more attention is paid to the causes of sin and 

crime and prevention of crime and sin than treatment and correction. The style and principles of 

religious and Islamic prevention play a very effective role in crime prevention by influencing 

social, individual and community doctrines and rules. Teaching religious doctrines and 

strengthening religious beliefs are considered one of the most important factors in crime 

prevention, especially in Islamic societies. 
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ارد؛ بزهکاری د و کاهشی اجتماعی، پیشگیری از جرم هاطیمحاسلامی نقش بسزایی در ارتقاء سلامت  بخشاتیحی هاآموزهتعالیم و  هدف: و ابقهس

بر سلامت و  یتوجهقابل راتیتأثی اجتماعی و فردی، زندگ وبا افزایش خودکنترلی و پرورش سبک زندگی دینی و دینداری در تعاملات  هاآموزهاین  که چرا

 رآمدهدی تحریر رشتهی از وقوع جرم به ریشگیپی دینی در هاآموزه ریتأثرسی بر فهد با. به همین جهت این پژوهش گذارندیمآرامش روحی روانی افراد 

 .ستا

 دورمی متعدد معتبر فقهی و حقوقی هاپژوهشو  هاکتابی مطالب از گردآورتحلیلی با -ی توصیفیاین پژوهش از نوع نظری و به شیوه ها:روش و مواد

 ی و ارزیابی کیفی قرار گرفته است.رسرب

معنویت و سبک زندگی دینی بر رفتارهای جامعوی افراد و ارتقاء سطح سلامت روانی افراد  توجهقابلنشانگر اثر  شدهانجامو مطالعات  هاپژوهش ها:یافته

 واقع شود. مؤثراز جرم، بسیار  کنندهیریشگیپعاملی بازدارنده و  عنوانبه تواندیم هاآنهای دینی افراد و تربیت دینی دارد. ایمان و باور

لاح توجه شده بیشتر از درمان و اص ،گناهگناه و ارتکاب جرم و به پیشگیری از وقوع جرم و  کنندهیجاداهای در منابع فقهی و اسلامی به زمینه گیری:نتیجه

قوع جرم و ها و احکام اجتماعی، فردی و جامعوی، نقش بسیار موثری در پیشگیری ازاست. سبک و اصول پیشگیری دینی و اسلامی با تاثیرگذاری در آموزه

 شود.الخصوص در جوامع اسلامی محسوب میی جرم علیترین عوامل بازدارندههای دینی در کنار تقویت باورهای دینی از اساسیدارد. تعلیم آموزه

  ی اسلامی، پیشگیری از جرم، سلامت معنویهاآموزه كلیدی: واژگان

  .سلامت و اسلام نشریه .ی اسلامی و سلامت معنوی در پیشگیری از جرائمهاآموزه ریتأث .سرشکهپور امیررضا محمودی، محدثه قوامی، یتقوائعباس  :استناد

 .11-17 :(2)7 ؛1411
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 12                                                                                                و همکاران یتقوائعباس / ی اسلامی و سلامت معنوی در پیشگیری از جرائمهاآموزهر یاثت

Islam and Health Journal, 2022; 7(2): 10-17 

 مقدمه

به  خیاست که در طول تار ییشده در حوزه علوم جنامطرح یآن از موضوعات مهم و جد یهاوهیاقدامات و ش ،یاز وقوع جرم و بزهکار یریشگیامروزه پ

وقوع  زا یریشگیپ یاساس برا نیبر هم .و نظام حاکم بر آن است یبه جهان هست هاآن از نگرش یها تابعشده است. عملکرد انسان مختلف اعمال یهاوهیش

به انسان نسبت  ندیبخش یجانبه با آگاهجامع و همه یعنوان رهنموداسلام به نید نی. فراممیافراد را نسبت به مسئله موردنظر اصلاح کن نشیب دیجرم در ابتدا با

 یابه مجموعه ،ساده یانیب دراز جرم  یریشگی. پدزاپردیاز جرم م یریشگیپبه  یاصطلاح حقوقرا از ارتکاب اعمال ناپسند برحذر داشته و به وا ،یرامونیبه مسائل پ

 شیدایو علل پ هاشهیر و به مبارزه با گرددیمجرمانه م شهیاند افتنی تیجرم و فعل وستنیو اساس مانع از به وقوع پ هیکه از پا شودیو اقدامات اطلاق م ریاز تداب

جز اعمال حقوق به یو عموم یمجموعه اقدامات فرد ،شودیمحسوب م یبزهکار یگونگو چ شینسبت به آما یدیجد کردیاما آنچه امروزه رو ؛پردازدیجرم م

 یسازالمسدر  یینقش بسزا یاسلام یهاآموزه نیب نیدر ا .ارتکاب اعمال مجرمانه است یکننده برامساعد و کمک یهانهیزم یاست که هدف آن نابود یفریک

و  اتآیدر  ،بزهکارانه یهاتیارتکاب فعال یهانهیبردن زم نیو از ب یریشگیتر نسبت به پتمام هرچه تیاسلام با حساس نیمب نیدارد. د یاجتماع یهاطیمح

ه بوده ک یلها یایو انب ءایاول یو رهنمودها یآسمان یهاامیدر تاروپود پ ،رودیاز جرم بکار م یریشگیپ یآنچه امروزه در معنا قتیداشته است. در حق دیتأک تیروا

 (.1) پرداختندیارتکاب جرم م نهیبه مبارزه با علت و زم ،علولقبل از مبارزه با م

و  ختهیآم دموار نیدر ا یفریک استیکه س چرا ،است نیجرائم موضوع قوان طهیاز ح ترعیجرم و گناه وس رهیاسلام دا نیاست که در د نیتوجه اقابل نکته

 یهااستیس وانتیم یشناسدر علم جرم ،از جرم یریشگیپ یهاراهکارو  هاوهیاسلام و ش یهاآموزه قیبا تلف ریتفاس نیبنابرا، است رانهیشگیپ ریهمراه با تداب

 یاژهیو تیماز اه یبر احکام اسلام یمبتن ییقضا یهادر نظام ینید یهااز جرم اتخاذ کرد. توجه به آموزه یریشگیبه اهداف پ یابیدست یبرا یجانبه و کاملهمه

اسلام و  ییجنا یهااستیس یو اساس یاز اصول اصل ،افو انحر یو گمراه یاز وقوع جرم و بزهکار کنندهیریشگیپ ریبرخوردار است. بدون شک اقدامات و تداب

 سهیدر مقا یبهتر ییکارا ،از وقوع جرم یریشگیپ یگوناگون برا یهاهویشو  ریعنوان مجموعه تداببه یفریکریغ یکنش یریشگیاست و پ یاسلام ییاصول قضا

بر اساس  یریشگیپ الخصوصیعل یفریکریغ یریشگیجوامع دارد. پ یبرا یانسان یرویو ن یمال یهانهیهز لیبه جهت تحم یفریک یریشگیپ یهابا روش

و  یفریکریمناسب غ یبا رهنمودها رد،یقرار بگ یمکن است در آستانه بزهکارکه مرا  یشخص ،یکارسازتر بوده و با کنترل عوامل اجتماع ی،اسلام یهاآموزه

 .(2) سوق دهد یسالم اسلام یسبک زندگ یسو به یاجتماع

سازوکارهای سیاست جنایی شامل تدابیر و اقدامات آموزشی، تربیتی، فرهنگی، اجتماعی،  نیتریاساسو  نیتریاصلیکی از  عنوانبهپیشگیری از جرم 

و تعاریفی که برای بزهکاری و جرم عنوان  هاهینظر تناسببهجلوگیری از بزهکاری و کاهش آن است که در هر نظام حقوقی  هدف بااقتصادی و ... است که 

 (.۳، اشکال متفاوتی دارد )شودیم

 دهش واقع مؤثر پروریجرمکه در کاهش نرخ  شده جادیای پیشگیری از جرم در طول زمان حوزهو معیارهای متنوعی با توجه به تجارب  هاروشالگوها، 

ی اسلامی اشاره کرد که در اصطلاح به آن هاآموزهموازین و  ازتوان به پیشگیری با استفاده ترین نمونه و الگوهای پیشگیری از جرم میاست. ازجمله مهم

 (.4) شودیماطلاق « پیشگیری دینی»

شده اطلاق قانون برای آن مجازات یا اقدام تأمینی در نظر گرفته  که در یرك فعلت و یافعل جرم در معنای مضیق دارای مفهوم قانونی خود است و به هر 

انگاری نشده در شده یا جرم انگاریجرم شدهرفتهیپذی مخالف با هنجارها و معیارهای هاتیفعالشود؛ اما جرم در مفهوم موسع خود شامل انواع رفتارها و می

 (.۵جامعه است )

شهید  . استادداردیبازماست که انسان را به انجام اوامر الهی ترغیب و از انجام نواهی  ریانکارناپذاعتقادات مذهبی و نقش آن بر رفتار و اعمال انسان امری 

متر ه انسان به یاد خداوند باشد، کباشد، بیشتر به یاد خداوند است و هراندازه ک مان مذهبی انسان بیشترای چههر»که  اندفرموده باره نیا درمرتضی مطهری 

که انسان غافل باشد، یعنی خداوند را  هراندازه است.معصیت کردن و نکردن، دایر مدار علم و آگاهی نیست، بلکه دایر مدار غفلت و تذکر  .کندیمعصیت م

ایمان به  و . عصمت، نهایت درجه ایمان استکندیعصیت مو هراندازه که خداوند بیشتر به یادش بیاید، کمتر م کندیفراموش کرده باشد، بیشتر معصیت م

 چنین ردف . البته ماشودیمرتکب گناه نم گاهچیه ،اگر انسان همواره خدا را در نظر داشته باشد ت.هراندازه که بیشتر باشد، انسان بیشتر به یاد خداوند اس

خدا  فتد و هرچه که انسان بیشتر به یادازود به یاد خداوند بی به برای این است که انسان زود... و عبادت  نداریم سلاملاعلیهماز معصومین  الحضوری غیردائم

 (.۶« )خواهد بود باشد، بیشتر پایبند اخلاق و حقوق

و  ز وقوع جرمی و اصولی مانع ااشهیر صورت بهپیشگیری از جرم در معنای امروزی خود شامل مجموعه اقداماتی است که با مبارزه با علل پیدایش جرم 

 ،ینسالت در که. در اسلام همیشه تدابیر پیشگیرانه از وقوع جرم مقدم بر اصلاح بوده و این بدین خاطر است شودیمی مجرمانه هاشهیاندفعلیت پیدا کردن 

 (.7و مخاطرات است ) هایگمراهراهنمایی و هدایت انسان و آگاهی بخشی نسبت به 
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بسزای نقش مذهب و آداب و رسوم دینی در بهداشت روانی جامعه و سلامت روانی افراد است؛ چرا که سلامت معنوی  ریتأثتحقیقات پژوهشگران حاکی از 

ات دینی و با تشویق انسان برای دستیابی به کمال ردیگیمقرار  موردتوجهقوی و درونی  کنندهنظارتسیستم  عنوان بهافراد در این جوامع با ترویج اخلاق فاضله 

و این تکامل مانعی برای جذب انسان به رذائل اخلاقی و در مرحله بعد، بزهکاری و انجام  دهدیماخلاقی، انسان را به سمت تکامل الوهیت خویش سوق و مکارم 

، شاهد ندکنیمستفاده ی دینی اهاآموزهی فرهنگی، اجتماعی، علمی و ... از پرورش فضائل اخلاقی و هابرنامه. به همین سبب جوامعی که در تدوین شودیمجرم 

 (.۸ها خواهند بود )یروکجکاهش انحرافات و 

اتی که در نمونه از تحقیق یکهای موجود را رفع نمایند. اند خلاءدر رابطه با این موضوع تحقیقاتی توسط محققان به رشته تحریر درآمده است که توانسته

است که توسط ابراهیم محمدی در دوفصلنامه معارف فقه « های دینی و اعتقادی در پیشگیری از جرمنقش آموزه»ای با عنوان این رابطه صورت گرفته، مقاله

های اجتماعی مورد کنکاش قرار گرفته است ها و رفع آسیبپیشگیری از جرایم و کجروی رسمیرغیهای رسمی و علوی چاپ شده است. در این تحقیق شیوه

های دین و سلامت: فراتحلیلی بر مطالعات و پژوهش»ای تحت عنوان چنین در یکی دیگر از تحقیقاتی که صورت گرفته محسن نیازی و همکاران مقاله. هم(۹)

اند که در این مقاله نیز کلیه به رشته تحریر درآورده« یمه اول دهه نود(انجام شده در دهه هشتاد و ن هایپژوهشدینداری و سلامت روان در ایران )مورد مطالعه، 

 (.11) است تحقیقاتی که راجع به ارتباط دین و پیشگیری از جرم در بازه زمانی دهه هشتاد تا نود وجود دارند، مورد بررسی علمی و تخصصی قرار گرفته

 «ینوسلامت مع» خاص، طورهبرا  یاسلام یسبک زندگ یمحور اصل ،«یاسلام یسبک زندگ یعنوسلامت م»نام ا در مقاله خود بنیز زاده یو کاظم یچنار

لغت  نیترو کامل نیو بهتر شمارندیو سعادت برم تیامن کرامت، تحت نظر و منوط به سه عنصر یاسلام یعنوان را در فرهنگ متعال نیو بروز و ظهور ا دانندیم

 (.11) دباشیاز جرم م یریشگیخود باعث رشد موجبات پ ،جامعه کیتقوا در افراد  شیفزاا هاآنز نظر . ادانندیم «تقوا» یصفات نیرا با چن یفرد یجهت معرف

استنباط  نیچن «البلاغه()قرآن و نهج یدر منابع اسلام یسلامت معنو یساختار مفهوم»خود در نوشتار  یهاافتهیو همکاران در  یلیاسماع یمصطف نیهمچن

در اسلام، سلامت  نکهیا و یبودن سلامت معنو محورتیغا گر،یکدیابعاد بر  نیمتقابل ا ریتأث ،یابعاد مختلف سلامت با سلامت معنو یوستگیپبه واسطه نمودند که 

 یو آن را شناخت و پس از آن به مسائل بعد دیشیسلامت اند یبه مفهوم ساختار یدرك سلامت معنو یبرا دیو بنابر آن با)است  یسلامت معنو یلازمه یوجود

 (.12) باشد رسانکمک اریاز جرم بس یریشگیعوامل مؤثرتر بر ملزومات پ جادیدر ا تواندیم یسلامت معنو یاز ساختار مفهوم شتریدرك ب(، دیرس

 یاجتماع طیمح یسازسالمدر  یاسلام یهاباور است که نقش آموزه نیبر ا «اسلام نید میاز وقوع جرم در تعال یریشگیپ»مقاله خود تحت عنوان  در ینیحس

ت. برخوردار اس یاژهیو تیاسلام، از اهم ینظام حقوق از جرم و یریشگیدر برنامه پ یاسلام یهاآموزه یکردهایرو گاهیجا زیکاهش تخلف و جرم و ن ،ینو سازما

روش را  نیا یذارگریتاث یداند. سازندگیانسان م زیو غرا لاتیتما لینفس و تعد بیتهذ یاخلاقى برا و نىید ماتیاز جرم را نشر تعل یریشگیپ یهاراه نیهمچن

 (.1۳) است هدانسترابطه دو طرفه  کیو مردم نموده و آن را  سیپل یریپذتیمسئولهم منوط به 

 هاروش و مواد

های حاصل از گردآوری مطالب پرداخته است. منابع مورد استفاده در این تحلیلی به بررسی داده-این تحقیق پژوهشی نظری است که به شیوه توصیفی

های زمان واژهها )با جستجوی همها و سایتهستند که با بررسی کتابخانه ایرشتهبینهای معتبر فقهی و حقوقی و تحقیق شامل کتب و مقالات ناشی از پژوهش

 هایی تدوین شده و در نهایت بهها دسترسی پیدا کرده و اطلاعات مرتبط در قالب فیش، به آن«(کاهش جرم»یا « سلامت معنوی»بعلاوه « اسلام»یا « دین»

 بع و رعایت اصل امانت(، پرداخته شده است.ها )البته با ذکر مناسازی و تحلیل آنتنظیم و پیاده

 هایافته

آیاتی که در آن  مثال عنوانبهی پیشگیری پرداخته است، مسئلهضمنی به  طوربهترین منبع اسلامی است، در چندین آیه از آیات خود قرآن کریم که متقن

زشت  یانجام کارها یاصطلاح جرم و مشتقات آن در معنا میدر قرآن کر. (۸)هستند ی بیانگر پیشگیری از وقوع گناه و جرم نوعبه شده پرداختهبه نهی از منکر 

سوره قمر  14 هیزشت و ناپسند استعمال شده است و در آ یکارها یسوره مائده که در معنا 12 هیآدر  «جرمنکمی»مانند عبارت  ،و ناپسند عنوان شده است

گفتن  ایانجام دادن فعل  یه معنام بجر ینآقربرند. در فرهنگ یبه سر م یکه در گمراه تاس یناظر به رفتار و اعمال زشت و ناپسند کسان «نیمجرم» یکلمه

 ،فته استگر شیاسلام در جهت مبارزه با جرم و گناه در پ نیمب نیکه د یراه نیدر نظر گرفته است. اول فریآن ک یده و برانموآن منع از است که شارع  یقول

از  یریشگیپ یاست که راهکارها نیا نهیزم نیدر ا تیاما نکته حائز اهم ؛فریک یدارد تا اجرا یریشگیبه پ یشتریب قادچرا که اصولا اسلام اعت ؛است یریشگیپ
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 یاهاز ارزش تانیو ص یو پاسدار یدیاسلام در جهت حفظ نظام توح زیرا ،متفاوت است اریبس یاسلام یفریکریغ یهانظام ریبا سا یاسلام یفریجرم در نظام ک

 (.14) انسان از جرم و گناه دارد یبازدار یمنحصر به خود را برا یهاوهیش ی،و عدالت اجتماع تیامن یو برقرار یبر جامعه اسلام اکمح

ول و قواعد و اص یاله ینیبجهان نیب یارسد که رابطهیبه نظر م گونهنیااست. در نگاه اول  «یاله ینیبجهان» ،از جرم یریشگیثر در پؤاز عوامل م یکی

رمانه مج یاز رفتارها یریشگیدر پ ،زانیو روز حساب و م گانهی یبه خدا مانینقش ا یاما بازدارندگ ،از جرم وجود ندارد یریشگیو معاد با پ دیآن مانند توح

وشش تحت پا ها رانسان یو ماد یمعنو اتیاست که ح یبلکه راه ،ردیگیقرار نم یبحث نظر یتنها در زمره دیو توح یساچرا که خداشن ؛تانکار اس رقابلیغ

 (.1۵) به همراه دارد ی نیزآثار عملبا خود یک سلسله قرار داده و 

مختلفی است: بعد نظری اعتقادات مذهبی شامل اعتقاد و ی مجرمانه و بزهکاری افراد، دارای ابعاد هازهیانگ هیعلعاملی بازدارنده  عنوانبهاعتقادات مذهبی 

ی روزانه خود ترغیب به انجام هاتیفعالو معاد است و بعد علمی اعتقاد مذهبی، همان بعدی است که انسان را در  باور فرد به خدا، انبیای الهی و روز جزا و قدر

ی هاتیعالفو اعتقادات مذهبی مبنی بر مسئولیت افراد نسبت به  شودیمتجاوز به حقوق الهی محسوب ی نوعهبم . جرداردیبازمو از انجام نواهی  کندیماوامر الهی 

 (.1۶ی مجرمانه واقع شود )هازهیانگیک سد دفاعی محکم در مقابل افکار و  تواندیمنماندن اعمال انسان پس از مرگ،  پاسخیبخود و 

پیشگیری  نقش بسزایی در تواندیمن یکی از اصول دی عنوانبهمعاد باوری و اعتقاد به تجدید حیات و سنجیده شدن اعمال انسان در پیشگاه خداوند متعال 

ز انجام اعمال بزهکارانه دوری خواهد بود، ا هاآنکه روز محاسبه اعمال دنیوی  با اعتقاد و تفکر به روز جزا، دارنیداز وقوع جرم داشته باشد؛ چرا که انسان 

به  بخشیوحدت(. دینداری با 17) کندیم. در حقیقت معاد باوری با تغییر نگرش انسان نسبت به امور دنیوی و اخروی، بازدارندگی درونی در افراد ایجاد دیجویم

های دینی به شود و تعالیم و تدابیر و آموزهها میها و لغزششخصیت انسانی و افزایش خودباوری و خداباوری، باعث کاهش و کنترل اظطراب، ناامنی، کجروی

ها و نهادها رم )که توسط سازماناز ج کنندهپیشگیرینوعی ضمانت اجراهای درونی برای افراد به همراه دارد که همراه شدن آن با تدابیر کیفری و غیرکیفری 

عامل درونی سرزنشگر هنگام  عنوانبه(. تقویت و تربیت نفس لوامه 1۸شود )شود(، عاملی بازدارنده برای گرایش افراد به اعمال مجرمانه محسوب میوضع می

 م است. خطا و کجروی، یکی از کارکردهای بنیادین دین برای جلوگیری از انحراف و پیشگیری از وقوع جر

یک  نوانعبهو نهی از منکر  معروف به امرنباشند.  تفاوتیب هاانسانی سلامت جامعه، وجود افرادی است که نسبت به سرنوشت دیگر هانشانهیکی از 

اسی جمهوری اسلامی (. به همین جهت اصل هشتم قانون اس1۹پوشش اجتماعی برای محافظت از جامعه در برابر خطرات احتمالی، امری بسیار ضروری است )

ای است همگانی و متقابل بر عهده مردم نسبت به معروف و نهی از منکر وظیفه به در جمهوری اسلامی ایران دعوت به خیر، امر»که  داردیمایران عنوان 

ن الموُمنون و الموُمنات بعضهم اولیاء بعض یامروو  کند.شرایط و حدود و کیفیت آن را قانون معین مییکدیگر، دولت نسبت به مردم و مردم نسبت به دولت. 

 «.بالمعروف و ینهون عن المنکر

 فهد ابی پیشگیرانه نقش مهمی دارد. این تدبیر شناسجرمی طهیحی دینی است، در هاآموزهنکر که برگرفته از تعالیم و و نهی از م معروف به امردر حقیقت 

 (.21ی دینی در سطح اجتماع است )هاآموزهدنبال اجرایی کردن تعالیم و جلوگیری از وقوع منکر و برقراری معروف به 

-نمودی از سیاست مشارکتی عنوانبهافراد جامعه  واقع دروم مردم است. ی عمیک واجب شرعی و تکلیف برا عنوانبهو نهی از منکر  معروف به امر

و یا  مشارکت جمعی غیرتشکیلاتی، جمعی تشکیلاتی ازجملهی مختلفی هاقالب تواندیم، که این مشارکت دهندیماجتماعی، بخش اصلی این نهاد را تشکیل 

رفتن ، با در برگجانبههمهیک نهاد اجتماعی مرکب و  عنوانبهو نهی از منکر  معروف به امربه فعالیت بپردازد. در حقیقت  هاسازمانحتی با تشکیل نهادها و 

ی جامعه و سازسالمکمک شایانی به پیشگیری از وقوع جرم،  تواندیمی دینی و اسلامی، هاآموزهی مبتنی بر رانهیشگیپی وسیعی از تدابیر و اقدامات طهیح

یک باور جزئی جداناپذیر از هویت  عنوانبهیک سنت دینی در جوامع اسلامی و هم  عنوانبه منکر همو نهی از  معروف به امر(. 21کند ) دارنیدی جامعه ابیدست

 ی از هویتمنکر جزئو نهی از  معروف به امراست که  شده اشارهفردی و همچنین هویت اجتماعی یک جامعه اسلامی است. در روایات و احادیث به این نکته 

 نیرالمؤمنیامد. نابود خواهد ش زین، بلکه هویت انسانی او شودیم او سلبی مانیواهویت دینی  تنهانهو اگر این خصلت در فرد مسلمان نباشد  ندیآیمفرد به شمار 

 .«ی در بین زندگان هستندامردهافرادی که نه با قلب و دست و زبان خود معروف را امر و منکر را نهی و منع نکنند، : »ندیفرمایم باره نیا درحضرت علی )ع( 

شگیری از وقوع جرم و کاهش بزهکاری نام برد که با دارا در پیمدل و الگویی اسلامی و مؤثر  عنوانبه توانیمو نهی از منکر را  معروف به امربه همین سبب 

شگیری وضعی های پیشگیرانه غیرکیفری نیز مانند پیهای بالایی در نظام عدالت کیفری، مانند پیشگیری کیفری در قالب تعزیرات در کارآمدی روشبودن ظرفیت

 (. 1۸کند )فاء میو اجتماعی، نقش مؤثری ای

اند. مفهوم نهی از منکر در های کنترل اجتماعی محسوب کردهی مکانیسمدر ارائه تفسیری مضیق از امر به معروف و نهی از منکر، برخی آن را در حیطه

ها را شود و آنها و رفتارهای نابهنجار مقابله مییکی دانست، زیرا در هر دو مفهوم با کجروی شناسیجامعهتوان با مفهوم نظارت اجتماعی در جوامع دینی را می

جانبه و فراگیر و مفید برای ی همگانی برای نظارت دائمی، همهنوان یک وظیفهعبهدهد. امر به معروف و نهی از منکر به سمت هنجارهای دینی سوق می
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که ادله  چرا ؛واجب دانسته شده یعنوان امراسلام دفع منکر همانند رفع آن به ییجنا استیدر س لم بسیار ضروری خواهد بود.ای دیندار و سادستیابی به جامعه

 (.22) شودیم اتیمنکرات و جنا وستنیاز به وقوع پ یریشگیدر پ یتدافع یوجوب دفع منکر شامل راهکارها

پرورش  یضداجتماع یو رفتارها یاز ارتکاب انحرافات اخلاق یریو جلوگ یانسان یجهت دادن رفتارها یاسلام برا یکنترل یسازوکارها نیتریاز اساس یکی

 سو کیاز  ینید یها. در آموزهشودیم ادی «یمعنو یآزاد» ای «کرامت نفس»عنوان از آن به ینید اتینفس است که در ادبو عزت یاحساس ارزشمند تیو تقو

و  دینمایها مرا ملزم به مراعات حرمت انسان نیریسا گرید ییو از سو قیتشو ینفس شخصعزت یو پرورش و ارتقا شتنیخو هبه احترام گذاشتن ب دخود فر

 (.2۳) کند یریجلوگ تیانسانن و مقام أخلاف ش یاز انجام رفتارها ،خود یو مقام والا گاهیها نسبت به جاشده تا با آگاه کردن انسان یسع

 تیمنا جادیمنظر در مقابل آحاد ملت پاسخگو هستند. ا نیاز ا ه وافراد بود انیدر جامعه و م تیامن یها مکلف به حفظ نظم و برقراردولت یجوامع اسلام در

است با  موظف یاسلام تبلکه دول ،کندینم دایتحقق پ ،بعد از وقوع جرم یفریو اقدامات ک هاوهیتوسل به ش قیفقط از طر ،و آرامش در سطوح مختلف جامعه

 .دینما یتحقق آن سع طیبردن شرا نیدر جهت از ب ،قبل از وقوع جرم و بزه یریگرفتن راهکارها و تداب شیدر پ

ز جرائم ا یریشگیکه در جهت پ ینخست مجموعه اقدامات :است شدهیبنددر قالب دو گروه دسته یبزهکار دهیمکتب اسلام اقدامات جامعه در مقابل پد در

است  یطیشرا جادیا یریشگی. هدف از پردیگیقرار م یقاض میتصم یگذشته است که مبنا یواکنش در مقابل اعمال ارتکاب یو اقدام بعد ردیگیبالقوه صورت م

تحت  هایراز وقوع جرم و نابهنجا یریشگیپ ،اماسل ییجنا استیبه آن ناتوان گردد. در س دنیبه ارتکاب رفتار مجرمانه، از تحقق بخش میتصم رغمیکه فرد عل

 .(24) انجام دهد یاقدامات ورام نیحوزه موظف است در حد توان خود نسبت به ا نیدر ا یبلکه هر فرد مکلف با آگاه ؛ردانحصار حکومت قرار ندا

 گیرینتیجهبحث و 

امی با تکیه بر تعالیم و رهنمودهای اسلترین علل کاهش امنیت اجتماعی، وقوع جرائم متعدد و متنوع در سطح جامعه است. اقدامات پیشگیرانه یکی از مهم

از وقوع  گناه و ارتکاب جرم و به پیشگیری کنندهایجادهای تواند در جهت جلوگیری از وقوع جرم بسیار مؤثر باشد. در منابع فقهی و اسلامی به زمینهو دینی می

ها و احکام اجتماعی، فردی، جامعوی و ... نقش امی با تاثیرگذاری در آموزهها بیشتر از درمان و اصلاح توجه شده است. سبک و اصول پیشگیری دینی و اسلآن

 بسیار موثری در پیشگیری از وقوع جرم دارد.

ابیر و شود. تدالخصوص در جوامع اسلامی، محسوب میی از جرم، علیترین عوامل بازدارندههای دینی در کنار تقویت باورهای دینی از اساسیتعلیم آموزه

قهرآمیز است،  و گرانهسرکوبهای ها که فاقد جنبهاند. این آموزهای بر اصلاح و تربیت دینی افراد داشتههای دینی مبتی بر قرآن و اسلام، همواره تأکید ویژهآموزه

 کنند.های مجرمانه با ایفای نقش بازدارندگی به هرچه کمتر شدن اعمال مجرمانه کمک میگیری اندیشهدر فرآیند شکل

های باورمندی به خدا و آخرت و وارد کردن دین و معنویت در جهت برپایی سبک افزایش زمینه ،ینیو دستورات اخلاقی و فراگیری آموزهای د قواعدایت رع

 تواند در حل بسیاری از معضلات جامعوی مفید واقع شود.زندگی دینی و تربیت دینی، می

 
 داریجانب بدون مطالب نگارش در و بوده مروری صورت به پژوهش است. شده پیروی پژوهش در اخلاق اصول از مقاله این در اخلاقی: ملاحظات

 است. گردیده استفاده معتبر منابع از و
 .ندارد وجود پژوهش این در منافعی تضاد هک دننمایمی اعلام گاننویسند منافع: تضاد

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ia

hj
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

17
 ]

 

                               6 / 8

http://iahj.ir/article-1-283-en.html


 1۶                                                                                                و همکاران یتقوائعباس / ی اسلامی و سلامت معنوی در پیشگیری از جرائمهاآموزهر یاثت

Islam and Health Journal, 2022; 7(2): 10-17 

References  

1. Najafi S. Prevention of Crime by Relying on Islamic Criminology. Tehran: Farzanegan Publications; 

2019. [In Persian] 

2. Azimzadeh Ardabili F, Malekzadeh F. Prevention of Crimes in Quranic Teachings. Specialized Scientific 

Quarterly of Qur'an and Human Sciences. 2014; 2(2): 107-26. [In Persian] 

3. Tavassoli MH, Sadeghi MH. Islamic Teachings on Crime Prevention. The Quarterly Journal of Islamic 

Insight and Education. 2015; 12(32): 42-73. [In Persian]  

4. Mahmoudi AM, Ghavamipour Sereshke M. The Impact of the Judiciary's Policies on the Preventive Police 

.Journal of Semnan Police science. 2022; 12(3): 25-38. [In Persian] 

5. Rahiminezhad E. What is Crime and What Are the Criteria for Criminalization, Legal Journal of Justice. 

2009; 66(41): 135-60. [In Persian] 

6. Karimiyan V, Darabi Panah Sh. The role of Religion in Crime Prevention. The First International 

Comprehensive Law Congress. 2015. [In Persian] 

7. Rashid Abadi Z, Yaghobi M. Mental Health in the Light of Islamic Teachings. The First National Islam 

and Mental Health Conference. 2015. [In Persian] 

8. Salehi J, Sadeghi Rad E. Islamic Teachings: a Window Towards Social Prevention of Crime. Monthly 

Cultural Engineering. 2011; 60,61: 10-20. [In Persian] 

9. Mohammadi E. The Role of Religious Teachings and Beliefs in Crime Prevention. Ma'arif Fiqh Alavi. 

2018; 6: 61-86. [In Persian] 

10. Niazi M, Hosseinizadeh Arani S, Yaqoubi F, Sakhaei A, Amiri Dashti S. Religion and Health, a Meta-

Analysis on Studies and Researches on Religiosity and Mental Health in Iran. Psychological Association 

Quarterly. 2019; 8(29): 168-93. [In Persian] 

11. Chenari M, Kazemizadeh Z. Spiritual health of Islamic lifestyle, Conference on the Moral and 

Behavioral Health of Children and Adolescents in the Family, School and Society. 2014. [In Persian] 

12. Esmaeili M, Fani M, Karamkhani M. Conceptual Structure of Spiritual Health in Islamic Sources 

(Qur'an and Nahj al-Balagha). Quarterly Journal of Research in Religion and Health. 2016; 3(1): 94-101. 

[In Persian] 

13. Hosseini M. Prevention of Crime in Islamic Teachings, The 5th International Conference on New 

Research Achievements in Humanities, Social and Cultural Studies. 2019. [In Persian] 

14. Shokohidoust M. Effective Factors in Preventing Crime From the Perspective of Islamic law, Afaq 

Human Sciences Monthly. 2019; 30: 25-37. [In Persian] 

15. Bahrami Khoshkar M, Zare Z. Jurisprudential foundations of Crime Prevention and its Examples in 

Islamic law. Scientific Research Quarterly Journal of Islamic Jurisprudence and Fundamentals of Law. 

2012; 4(10-11): 261-93. [In Persian] 

16. Pourzand Gh, Pourzand S. Prevention of Crime in Islam. Secound International Congress On Religious 

Culture and Thought. 2015. [In Persian] 

17. Komaily MR, Shojaei MS. The role of Resurrection Thinking In Crime Prevention From the Perspective 

of Quran and Hadith. Quranic Thoughts Quarterly. 2021; 8(16): 85-99. [In Persian] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ia

hj
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

17
 ]

 

                               7 / 8

http://iahj.ir/article-1-283-en.html


17                                                                  Effect of Islamic doctrines and spiritual health in crime prevention/ Taghvaee A, et al. 

Islam and Health Journal, 2022; 7(2): 10-17 

18. Hoselehpour M, Mirkhalili M, Mohammadi A. Examining the Concept of Crime and Criminal and the 

Theoretical Foundations of Crime Prevention From the Perspective of the Qur'an and Hadiths. International 

Congress of Culture and Religious Thought. 2014. [In Persian] 

19. Mousavitabar M, Ghahremani Z, Omidi M. The Role of Enjoining Good and Forbidding Evil in 

Preventing Crime in Society. The First Major Conference of Scientific Studies and Researches in 

Humanities. 2014; 21-33. [In Persian] 

20. Zargooshnasab A, Gheybi M, Rezaei S. Enjoining What is Good and Forbidding What is Bad from the 

Point of View of Jurisprudence and Law and Examining the Position of the State and the Nation. 2013; 4: 

27-48. [In Persian] 

21. Zahravi R, Ghahremani Z. Functions of Enjoining Good and Forbidding Evil Social Prevention of 

Crime. Prevention Approach Quarterly.2019; 2(3): 109 -28. [In Persian] 

22. Khosro Shahigh, Namamiyan P, Shekar Beige AM. Crime Prevention in the Light of Religious 

Teachings. Journal of Cultural Engineering. 2011; 57-58: 50-61. [In Persian] 

23. Tabibnia MS. The Concept of Spiritual Health and its Dimensions Based on the Qur'an and Hadiths , 

Scientific Research Journal of Academy of Medical Sciences. 2018; 2(2): 258-69. [In Persian] 

24. Mirkhalili M. Situational Prevention from the Perspective of Islamic Teachings, Scientific Research 

Quarterly of Islamic Law. 2004; 1(1): 59-76. [In Persian] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ia

hj
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

17
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               8 / 8

http://iahj.ir/article-1-283-en.html
http://www.tcpdf.org

