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Background and aim: Commentators and researchers have always discussed the various effects 

of the Qur’an on human behavior and the influence of Shakelah in this regard. The aim of this 

study was to investigate the effect of Shakelah on people’s individual and social behavior and to 

find out how people encounter the verses of the Holy Qur’an. 

Materials and methods: This research was conducted to evaluate the meaning and interpretations 

of Shakelah, Fitra, Nature, Intention, Will and Discretion in the Qur’an, and the relationship 

between the aforementioned concepts and people’s individual and social orientations based on 

authentic references such as Tafsir Al-Mizan, Tafsir Noor Al-Ahsan and Tafsir Ahsan Al-Hadith, 

some articles of the Institute of Humanities and Cultural Studies, Treasure of Qom Seminary, 

Quarterly Journal of Islamic Economics and articles of the Bank of Humanities and Islamic 

Sciences. 

Findings: In general, there are behavioral contexts in every human being in the form of a set of 

abilities. The purpose of the creation system, however, is to lead man by his own free will into the 

divine sphere. However, the human personality plays an important role on this path. 

Conclusion: The choice between right and wrong behavior is within the limits of one's power and 

discretion and depends on the person’s Shakelah. In the meantime, the Holy Qur’an is a guide and 

a source of healing for the hearts of the pious and a source of harm for the oppressors. 
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 صلیا هدف. است بوده دانشمندان و فسرانم ثبح مورد همواره این خصوص، در هشاکل تاثیر و هاانسان رفتار در قرآن مختلف تاثیرات هدف: و ابقهس

 .باشدمی کریم قرآن اتآی با انسان مواجهه نحوه و اجتماعی و فردی تارهایرف بر اکلهش رتاثی بررسی حاضر، پژوهش

با  شده یاد مفاهیم ارتباط و قرآن در اختیار و اراده و نیت طینت، شاکله، فطرت، هایواژه مفهوم و تفسیر بررسی این پژوهش با ها:روش و مواد

 پژوهشگاه قالاتم برخی و حدیثالناحس تفسیر و نور تفسیر المیزان، تفسیراستفاده از تفاسیر معتبر همچون؛  ان بااجتماعی انس و فردی هایگیریجهت

 ارتباط و اسلامی و انسانی علوم مقالات بانک رینتبزرگ پژوهه، اسلامی، اقتصاد فصلنامه قم، علمیه حوزه معارف گنجینه و فرهنگی مطالعات و انسانی علوم

 .اجتماعی انسان در قبال قرآن کریم انجام یافته است و فردی هایگیریجهت با شدهیاد مفاهیم

 به هاانانس یابیراه و استعدادها این از مندیبهره آفرینش، غرض اام ؛است شده منظور انسانی هر نهاد در استعداد صورت به رفتاری هایزمینه ها:یافته

 .نمایدمی نقش ایفای جهت، این در نیز انسان شخصیتی هایآورده وجود، این با. است اختیاری صورت به الهی ساحت

 ؛گی دارداو بستشاکله خود به و این  است انسان نادرست( در حدود قدرت و اختیار رفتار) ذهنی کژی و( صحیح رفتار) ذهنی صراطامکان  گیری:نتیجه

 ستمگران است.زیان  شفای آنان و مایه اران و مایهگپرهیز راهنمایقرآن  در این میان،

  قرآنانسان،  ،یاجتماع رفتار ،یفردشاكله، رفتار  كلیدی: واژگان

 .1-11 :(1)8 ؛1041 .سلامت و اسلام نشریه .کریم قرآن دیدگاه از انسان اجتماعی و فردی رفتارهای بر شاکله تاثیر .شوطیناصر خدایاری  :استناد
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3                                                                  Effect of «Shakelah» on the individual and social behavior of man/ Khodayari Shoti N 

Islam and Health Journal, 2023; 8(1): 1-12 

 مقدمه

در مواجهه با قرآن کریم و به عبارتی دیگر علل و عوامل تاثیر متفاوت قرآن  هانتفاوت رفتاری انسا هایهرسی و واکاوی ریش، برهدف اصلی این پژوهش

رحمت و برای برخی دیگر، موجب زیان و شقاوت است. این تفاوت برخورد با قرآن و یا  و مایه، شفابخش هاانسانت که قرآن برای برخی هاسنکریم در انسا

عنوان به هاانانس .تدارد و تا چه اندازه خارج از اختیار انسانی اس هاآنشخصیتی  هایزمینهتا چه اندازه ریشه در شاکله و سرشت و  هاانسانثیر متفاوت قرآن در أت

وامل ع گیرند ازسرچشمه می یو از چه علل و عوامل یطیتحت چه شرا ی انسانیرفتارهاکه  مسأله نی. ادهنداز خود بروز می یمتفاوت هایفعال، رفتار اتموجود

 سان،همواره مورد بحث رفتارشنا ،داشته باشند یرونیب ای یمنشأ درون ممکن است طیبسته به شرا ایو  یرونیب یهامحرک از ایصاحبان رفتار و اراده  یدرون

 د بارخورا در بهانسان یو اجتماع یفرد یرفتارها آن بر ریسلامت شاکله و تأث یبررس ،پژوهش نیموضوع بحث ا است. بوده یو قرآن یدانشمندان علوم انسان

 شد.بایم میرآن کرود قخ دگاهیقرآن از د یکلام اله

است  وانیبه معنى مهار کردن ح« شکل»(، در اصل، از ماده 1) «دینمایمبگو که هر کس بر اساس شاکله خود عمل  و»: ی در آیهعنی میدر قرآن کر شاکله

مه و کل ندیگومى« شاکلَِه»، به آن کندمى اىهیوه رود بو محد دیاو را مق انىو عادات هر انس ایسجا ات،یو از آنجا که روح ندیگوىبه خود مهار م« شِکال»و 

« شاکلِهَ»هوم مف ب،یترت نیبه ا«. شکل»، ماده «فردات راغبم» سازدمى دیکه به نوعى انسان را مق شودمىمسائلى گفته  هیو کل ازهای، نهاسؤالبه « أَشکَلَه»

 قهیطر» زیو ن «و خلقت عتیطب»و معنى براى آن ذکر کرده است: د انیالبجمعم ریر تفسد ىسم طبرذاتى انسان ندارد، لذا مرحو عتیاختصاصى به طب گونهچیه

رفتار، شرایط علیّ دارد؛ اما شرایط علیّ نسبت به . شاکله نسبت به سازدمى دیامور انسان را از نظر عمل به نحوى مق نیاز ا کی، چرا که هر «و مذهب و سنت

اکله اوست. برای تغییر دایمی درعمل و رفتار، باید ش یلهرگرفته از شاکب ،فرد؛ رفتار هر دهدمیمزبور نشان  یآیه ی. محتواباشدمیمبهم و نامشخص  لهخود شاک

 (.1) شخص را تغییر داد

؟ چگونه انسان کندیکند؟ چگونه انسان رفتار میمختلف وجود دارد. چرا انسان رفتار م یکردهایرفتار انسان رو رییکنترل و تغ ،ینیبشیمورد شناخت، پ در

 از لحاظ ازییپ یهاهیسه سوال به صورت لا نی؟ ادارند زیهای رفتاری نسری مدل کیهای رفتاری، ها علاوه بر محرکشود؟ انسانیبه رفتاری خاص وادار م

 (.3) هستند گریدکی ربنایینظری ز

ولی با رویکردهای مختلف معنا شده است. یکی از آیاتی که مورد استناد منکران اختیار انسان در تعیین  ؛ترفته اس کارهبیکبار در قرآن کریم  «اکلهش»واژه 

ران اختیار که برای او ایجاد شده است. منک ایلهعمل هر انسانی مناسب است با شاک یه،سرنوشت قرار گرفته است آیه شاکله است که بر اساس فهم ابتدایی از آ

وافق این طبیعت و مانسان شاکله را همان طبیعت خدادادی انسان دانسته که امکان تغییر آن وجود نداشته است و از این رو هر کاری از انسان سر زند مطابق 

 (.0) این ماهیت است

ودن بزبانی آن و از طرف دیگر با کاربرد قرآنی آن مرتبط است. برخی مفسران با قول به مجاز و استعارهتحلیل مفهومی شاکله از طرفی با معنای واژه و کاربرد 

داند. دنیا می« راه» استعمال واژه شاکله را استعاره تشبیهی از «البیانتلخیص»د. شریف رضی در تفسیر ننهبا آیه را کنار می لهتعبیر شاکله، پیوند مفهومی شاک

 گاهکیهت خود که عظیمی راه از شده منشعب هایراه به و است شده تشبیه شده خلق هاآن برها و طبایعی که انسان تشبیه شده است و عادت به راه عظیمی

  .(5) برگشت به سمت آن است و است

از  ،تآن ذکر شده اس یبرا یگوناگون یمعان ر،یو تفاس یاسلام اتیو در روا داندیمرفتار هرکس را شاکله او  انیاساس و بن ،اءاسروره س 80 هیآنجا که آ از

 نشیخود، ساخته دست انسان است؟ چ ت،یشخص ایانسان بوده  یذات عتیاست؛ شاکله جزء طب نیسوال ا ،یو خلق و خو یثانو عتیطب نت،یط ت،یآن جمله؛ ن

 عتیطب کیبگذارد، براساس  یتیپا درعرصه گ نکهیکرد؛ انسان قبل از ا یازسلمد ریورت زصهب توانیمرا  اتیو روا اتیبراساس آ یروان آدم یناسشیهست

 نیترمهماز  یکیکه  ردیگیم شکلاو  یثانو عتیو طب یخلق و خو یدرطول زندگ دیگشایم یکه چشم به جهان هست یود و زمانشیمسرشته  نتینام طه ب یذات

 (.6) شودیم جادیدر خاطر انسان ا یو جوانح یورت فعل درونصهست که با "تین" هاآن

 هااندیشه ، واندهپیشوایان اندیش هاعقل» د:وجود دار (ع)به دست آمده از متون دینی این حدیث از امام علی  هایدادهتبیین مفهوم شاکله، با مراجعه با  برای

  (.6) «ا پیشوایان اعضاهسد، و حواانسپیشوایان حوا هادل، و هادلپیشوایان 

به این  شناخت .برخوردار بودعقل کامل از باید ذهن یا فکر کارآفرینانه داشت و برای داشتن ذهن کارآفرینانه باید  انهبرای داشتن انگیزه یا حس کارآفرین

قل، فکر، عانسان از یک سو، و  رتمام اعمال و رفتا نیب ،شود. براساس این نظریهمی انسان به کارآفرینی شوقشور و افزایش موجب  ،آن درستموضوع و درک 

سازی مبتنی بر تکرار رفتارهای ملکه»توان گفت: شود، میاز آنجا که شاکله چیزی است که موجب رفتار می .وجود داردی محکمی رابطهی احساس و و قلب

 (.1) «شودی کارآفرینانه میمنجر به ایجاد شاکله ،مفید و سازنده

« شاکله»برخی مفسران، واژه  .رده معنای مختلف برای آن ذکر شودقرن اول هجری، چها 0موجب شده که فقط در « شاکله»ا از مفهوم هتبرداش گوناگونی

وجوه » و« مشکل القرآن»، «غریب القرآن»ای هب. با این حال کتااندآورده، لغویان معانی گوناگونی برای این ریشه اندتهرا کاربردی استعاری یا مجاز دانس
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بسیاری از  هایشدر عصر حاضر نیز تلا د.انتهیاد نکرده و معنایی از آن ارائه نداده آن را غریب یا مشکل یا دارای تفاوت معنایی ندانس« شاکله»از واژه « القرآن

 ی مثلمقالاتو « شاکله نفس»، «رایندف وشاکله نفس، معنا »چون  هاییکتاببه  توانمیسوی پژوهشگران در فهم این آیه صورت پذیرفته، که از جمله 

شاکله »، «ور با آیه شاکله، رویکردی روشناختیمحلهمواجهه مسأ»، «قرآنی شاکله بر اساس رهیافت علامه طباطبایی در تفسیر المیزان مفهومای تربیتی هتدلال»

 ایرشتهمیانالعات رایندشناسی مطف» ،«پیدایش و کلاسیک رهسیر تحول معنایی انگاره شاکله؛ در گستره تفاسیر، دو»، «نظریه محوری اسلام در خصوص شخصیت

در این آثار، به آیه شاکله از منظرهایی چون بررسی الزامات تربیتی مفهوم  .اشاره کرد «سوره اسراء 80ی قرآنی، نمونه موردی واژه شاکله در آیه هاشدر پژوه

رسی بر وخصوص شاکله  اشاعره و جبریون درای ههحور و تحلیل منطقی، بیان دیدگاملهمواجهه مسأی چون هایروشطباطبایی، و  علامهشاکله بر اساس دیدگاه 

 رگیریکاکلامی، ادبی، عرفانی بر انگاره شاکله و نیز با ب هایفرضپیش وو اجتماعی  ایهی قبیلهاتری از روش تاریخ انگاره و بررسی تاثیرگذاری ذهنیگیرهآن، به

 (.7) تی از روش معناشناسی تاریخی سامان یافته اسگیرهرهبا ب زین ینیلسادات حسامنم اعظش خا. پژوهاندتهپرداخ ایرشتهمیانروش مطالعات 

 هاروش و مواد

عنوان مخاطب  انسان به یو اجتماع یمختلف فرد یهایریگهتو ج ؛یریپذتیشاکله با هدا وندیمربوط به شاکله و پ اتیآ ریمفهوم و تفس یوهش با بررسژپ

 دیثالحناحس تفسیر و نور المیزان، تفاسیر و Magiran، Civilica، ISI ،BibTeX ،EndNote مختلف همچون؛ یهاداده گاهیو با استفاده از پا یدعوت اله

 پژوهه ی،اسلام اقتصاد فصلنامه قم، علمیه حوزه معارف گنجینه و فرهنگی مطالعات و انسانی علوم پژوهشگاه مقالات مقالات همچون؛ مرتبط منابع برخی و

 شاکله، همچون اییهژهوا کاربرد کیف و کم در جوجست با دینی علوم و قرآن کتاب نقد فصلنامه مقالات برخی و اسلامی و انسانی علوم مقالات بانک بزرگترین

 .است گرفته صورت قرآن در سرشت و اختیار و اراده و نیت طینت، فطرت، شخصیت،

 هایافته

ود که فطری است، تجربی است و یا ترکیبی از فطرت و تجربه شای رفتاری انسان اشاره میهشهود؛ نخست به ریشیپژوهش در سه قالب ارائه م هاییافته

خواهد شد و در  ا اشارههنانسا دی رفتار فردیبنننده بودن شاکله به بحث گذاشته خواهد شد. دوم به تاثیر شاکله یا شاکله فردی در استخواکنناست و تعیی

ا در قالب شرک، کفر و نفاق در مواجهه با قرآن کریم و آیات آن اشاره هنهی به رفتارهای جمعی و گروهی انسادلنهایت به شاکله جمعی و تاثیر آن در شک

 خواهد شد. 

 و رفتار انسان در برابر قرآن ای رفتاری انسانههریش -1

 دست به ظاهری حواس و تجربه طریق از انسان هایشناخت همه آیا ؟دوشیایی حاصل مههکه شناخت انسان از چه را است مطرح سؤال این دیرباز از

 ندارد؟ چندانی شنق هانآ در یادگیری و تجربه که هست نیز -غیراکتسابی معلومات یعنی -یفطر معلومات سرییک دارای انسان یا هستند اکتسابی و آیندمی

 حیطمانم هایجنبه از برخی آن اساس بر ما که ایشیوه معتقدند نظریه این دارانگرایی؛ طرففطرت دارد: نظریه وجود زمینه این در عمده دیدگاه دو ی،کلطورهب

 که بود معتقد طونافلا .خوردمی چشم به افلاطون آثار و هانوشته در افراطی شکل به نظریه این. ندارد بستگی یادگیری یا قبلی تجربه به لزوما کنیممی درک را

 را گراییفطرت جدیدتر تلویحات ،(1996) لاندین گفته به .شودمی دیده کانت و دکارت هاینوشته در عمدتا گراییفطرت افلاطون، از پس .است فطری شناخت

 کرد مطرح را «تجربه ابتدایی سازمان» مفهوم و آمد وجود به «گراییساخت» به اعتراض در بیستم قرن اوایل در که یافت گشتالت نوین شناسیروان در توانمی

(8).  

 ارسطو به اصل رد شناخت گراییتجربه نظریه. گیردمی شکل محیط با تعامل و ارتباط در دانش و شناخت گرایی،تجربه نظریه ایی؛ برطبقگرتجربه نظریه

 تا و هادن ضعف به رو نیز او گراییتجربه نظریه ارسطو، مرگ با .ورزیدمی تأکید شناخت و معرفت اساس عنوان به حسی تجربه اهمیت بر او زیرا گردد؛برمی

 فلسفی مکتب عینو -اسکاتلندی هیوم دیوید و ایرلندی برکلی جورج انگلیسی، لاک جان -بریتانیایی فیلسوف سه بعدها اما. شد سپرده فراموشی به هامدت

. شوندمی اشین تجربه از هاشناخت تمام که نمود مطرح را مسئله این خود «شناخت» نظریه در کردند. لاک بازگشایی را آن به وابسته گراییتداعی و گراییتجربه

 حسی هایاندام وسیله به که خارجی، هایپدیده و اشیا با ارتباط و تماس و ندارد آن وجود در نقشی هیچ که است شده ریدهآف دسفی لوح یک مانند انسان ذهن

 ایرساله نام به خود، اثر دو در نیز هیوم .آیندمی پدید گوناگون هایادراک صورت، این به و شودمی آن در هایینقش و هاعکس پیدایش موجب گیرند،می انجام

  .داریمن باشد، داشته وجود تجربه از جدای که چیزی دانستن برای راهی ما که نمود تأیید را نظریه این انسان، ماهیت درباره ایرساله و انسان فطرت باب در
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 اندانشمند دیدگاه. دارند نقش شناخت در دو هر «تجربه» و «فطرت» که است این زمینه، این در سوم شناخت؛ نظریه در گرویتجربه - فطرت نظریه

 (.8) گیردمی قرار طبقه این در معمولا   اسلامی

 احیهن در دیگری و هامیل و هاخواست ها،گرایش ناحیه در یکی: رودمی کاربه حوزه دو در شناسیروان و فلسفه منطق، در «فطری» اصطلاح کلی، طوربه

 جویی،قیقتح همچون فطریاتی از و اندپذیرفته را انسان در فطری هایگرایش وجود مسلمان، دانشمندان ویژه به دانشمندان، ها. بیشتردریافت و هادرک ها،شناخت

 در که دارد ودوج هاییشناخت سلسله یک نیز هادریافت و هاشناخت ناحیه در همچنین. اندبرده نام پرستش و عشق زیبایی، و جمال فضیلت، و خیر به گرایش

  .است نهاده ودیعت به وی در خداوند اکتساب، به نیاز بدون و تولد، آغاز از یعنی است؛ فطری انسان

 ابل،مق در. دانندمی معرفت و علم همراه را انسان آفرینش که هستند آیاتی اول، دسته. خوریمبرمی انسان جهل و علم درباره آیات دسته دو به قرآن، در

 زاده انسان با که علومی قرآن، نظر از. رودمی علم سوی به جهل از تدریج به که دانندمی جاهل( تولد) شدن آفریده هنگام را انسان که دارند وجود نیز آیاتی

 صلیا هایراه و نبوتّ و وحی کلی خطوط الهی، حسنای اسمای با آشنایی خداشناسی،: جمله از هستند؛ فطری علوم جزو همگی اویند، همراه همیشه و شوندمی

 طرتف در علوم این از یکهیچ .است یادگیری محصول که است آن مانند و ریاضی تجربی، علوم همچون علومی و هادانش درباره دوم، دسته .شریعت و رسالت

 پایانی حلهمر در و گیردمی یاد را آنها محیط با تعامل و تجربه طریق از و تدریج به انسان بلکه ندارد، وجود پیشینی آگاهی آنها درباره و نشده داده قرار انسان

 . (8)بدهد  دست از را آنها است ممکن سالیبزرگ سنین و عمر

ران کنیم و]لى[ ستمگمىو ما آنچه را براى مؤمنان مایه درمان و رحمت است از قرآن نازل  » :دیمافریم یاله اتیرفتار انسان در برابر آ شهیدر مورد ر خداوند

 را انسان شاکله نیتّ، که است معتقد وی. است نیتّ معنای به جمله از که رفته کار به مختلفی معانی به شاکله ملاصدرا، آثار در. (9) «زایدافمىرا جز زیان ن

 رد نیتّ و شاکله رابطه. دهد انجام منفی چه مثبت چه را عملی تا کندمی مقید را آدمی که است نیتّ این و شودمی ساخته انسان اعتقادات از نیتّ خود سازد.می

 انسان موجودات بین . درگیردمی شکل جدید یشاکله نیتّ، تغییر با و است نیتّ تغییر حال در دائما انسان که صورت بدین. است مستقیم رابطه انسان عمر طول

 ردف منحصربه و جمیل تشخصّی که است صالح عمل و تقوا و معرفت و الهی فرامین زیور به متشخص که کندمی بنا ثانویه ایشاکله حمیده، ملکات با مختار

 از خاص اسمی موجودی، هر زیبای شاکله ملاصدرا، دیدگاه از .(14) گیردمی شکل انسان اعمال و ادراکات تکرار از که است اکتسابی حقیقتی ثانویه شاکله .دارد

 و باتن و جماد از اشیاء همه. است داده تعمیم موجودات کلّ به را آیه در «کُلّ» لفظ خود آثار در . ملاصدرانمایدمیاظهار  را الهی زیبای صفات از صفتی و اسماء

 . (14) دهستن حق مُظهر و حیثیت (11) «شأن فی هوُ مٍ یو کُلَّ» شئون از شأنی دارای همه انسان حیوان و

المان به صورت و در برابر ظ کیاست، در قبال مومنان به  یفمختل راتیتاث یدر افراد مختلف دارا کسانی یداشتن شکل و محتوا رغمیقرآن عل یکتاب اله

ابر ا در برهنمختلف انسا یهاشواکن ییاما چرا ؛تدسته دوم موجب خسران و درد و رنج اس یرحمت و برا هیدسته نخست موجب شفا و ما ی. براگرید یصورت

خداوند  .«تسهانتفاوت شاکله انسا لیبه دل هاشتفاوت واکن نیا که» :ددهیمآن پاسخ  بهبه اقامه برهان و استدلال است که قرآن خود در سوره اسراء  ازیقرآن ن

از کلمه  ن(کلمه )کافرا یاگر به جا و (9) «دیافزا ینم یزیچ انیظالمان و کافران را جز ز یمؤمنان است ول یرآن تنها باعث شفا و رحمت براق» :دیفرمایم

فسق به  با ارتکاب کفر و هاآناست که  نیرآن اق از شانیا افتنیو بفهماند که علت خسارت  دیبود تا اشاره به علت حکم بنما نآ یاستفاده نمود، برا ن()ظالما

 .(11) اندکردهخودشان ستم 

کند که هر هاى قرآن شفاست، بلکه بیان مىنیست تا دلالت کند بر اینکه بعضى از قسمت« بعض»به معناى در آیه مذکور  ،«مِنَ القْرُْآنِ»در « مِنَ» ىکلمه

ى جرهبرند که پنتنها کسانى از این نور بهره مى ولى ،«لِلنَّاسِهدُى  »شود، شفابخش است. با آنکه قرآن براى هدایتِ همه است؛ آنچه از قرآن کریم نازل مى

 را جز خسارت ذا لجوجانِ بیماردلو ل «هدُ ى لِلمُْتقَِّینَ»قرآن روند؛ ى آن باز کنند و لجاجت و عناد را کنار گذاشته، با روحى سالم به سراغ روح خود را به سو

 نی... هدف ا » :دیفرمایمدل  یماریب صیتشخ یبرا (.13)باران زلال و پاک است  دافزاید. مانند باران که وقتى بر مردارى ببارد، بوى تعفّن برخیزد، هر چننمى

دور از حق قرار  دیکه سنگدلند؛ و ظالمان در عداوت شد هاآناست، و  یماریب شانیهادلکه در  هاآن یقرار دهد برا یرا آزمون طانیش یبود که خداوند القا

 (.10) «!اندگرفته

 ایمجموعه که حاوی ایقوه؛ شودمی معرفی ،دهدمیت ن جهرفتار انسا عمل و به و است زاینده که انسان اندرون در پنهان و ناشناخته نیرویی مثابه به شاکله

 شده معرفی نسانا درونی ویژگی شاکله همچنین .گردد یا اصلاح و کند تغییر یا باشد داشته کاهش و افزایش تواندمی یعنی دارد؛ حالتی شناور است وهتهدانس از

 آن در و کندمی پیدا نمود ظاهر در باطن. پرداخت شناسایی آن به توانمی خارجی نمود و آثار روی از بلکه ؛تشناخ را آن مستقیم نحو به تواننمیکه  است

 هکنندبینییشپ عامل شود، ناختهر شاگ که است آن بدی و خوبی و رفتار علت شاکله. دهدمی رخ رفتار یا کنش در شاکله هورو ظ. آشکارترین نمود گذاردتأثیرمی

. رفتار معتقدند طریق از آن رد تأثیرگذاری و ملکات تغییرپذیری به نیز مسلمان اندیشمندان اغلب. تربیت است مبنای شاکله تغییرپذیری. بود خواهد رفتار چگونگی

 دخل آن در ممستقی طوربه و عادی راه از تواننمی شناخت، را آن نحو مستقیم به تواننمی که گونههمان است، انسان درونی و نفسانی صفات شاکله که آنجا از

  .(15) دارد انگاره «بودن پنهان» ویژگی به اشاره توضیحات ینا .کرد تغییری ایجاد و تصرف و
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 6                                                                                                                      خدایاری شوطیناصر / تاثیر شاکله بر رفتارهای فردی و اجتماعی انسان

Islam and Health Journal, 2023; 8(1): 1-12 

چون به انسان نعمت ارزانى  و » :نمایدگونه بیان میهای الهی را اینها در برخورد با آیات و نعمتاسراء، علت اصلی برخورد متفاوت انسان سوره مبارکه

یابد و خود گرایش مى بهیعنى به سوى خود رفته، « بِجانِبِهِ نَأى» .(16) «گرددمىو چون آسیبى به وى رسد نومید  کندمىو پهلو تهى  گرداندمىداریم روى 

روردگار و پ کندمىبگو هر کس بر حسب ساختار ]روانى و بدنى[ خود عمل  » :دیفرمایم یبعد هیغفلت است. و در آ ساززمینهچرخاند. رفاه و آسایش، شانه مى

  (.1) «باشد داناتر است تریافتهراهشما به هر که 

ر ، به معناى ساختار و بافت روحى انسان است که در اث«شاکله» .ندرا تلاوت فرمودشاکله عمل بهتر است، آیه  نیتّ ازاین مورد که السلام در صادق علیه امام

ت و آنچه یکدست و ثابت اس هارتاند، در حالى که فطرا به معناى فطرت گرفته« شاکله»شود. بعضى اجتماعى براى انسان پیدا مى وراثت و تربیت و فرهنگ

  (.13) ها، خلق و خوى، عادات و بافت فکرى و خانوادگى افراد است و عمل هر کس هم در گرو آنهاستها متفاوت است، انگیزهدر انسان

المثل چنانکه در ضرب (،1)« کندمىروانى و بدنى[ خود عمل ] رر کس بر حسب ساختاه»انسان برگرفته از شخصیتّ فکرى و روحى و اخلاقى اوست.  رفتار

هاى نابجا پرهیز کرد ها و خوگرفتناز کوزه همان برون تراود که در اوست( چون رفتارها ریشه در حالات و عادات دارد، باید از انگیزه) معروف فارسی آمده است

 .یدتا اعمال نابجا به صورت ملکه در نیا

 نیکو پاک زمین» :فرمایدمى سبحان خداى .(13) تاس ترنزدیک هدایت به است، هر کس دارای نیت بهتری باشددارای مراتب متفاوتی  نیز هدایت هاىراه

 ىهاعوتد عمومیت بر به ضمیمه آیاتی که را آیه این اگر. (17) «ثمرکم و اندک گیاه جز نیاید بیرون ناپاک خشنِ زمین از و آید، بر( نیکو) خدایش اذن به گیاهش

 خود با مناسب کارهاى انجام به مجبور را او وقت هیچ کسى هر خوى و که خلق رساندمى را معنا این دهیم مداقه و مطالعه قرار مورد کنندمیدینى دلالت 

 و نباشد چنین چگونه . و(18)بشود  جبرى و شده بیرون بودن اختیارى از عمل نتیجه، در و سازد، محال را کارها آن ترک که نیست حد آن به اثرش و کند،نمى

 که انچن هم دهدمى خبر آن از انسان ناپذیرتبدیل خلقت که دانسته فطرى امرى را دین تعالى خداى آنکه حال و باشد بدنى اعمال تامه علت درونى صفات

 یدآفر که اسلامى ملت آن را اسلام ملت باش ملازم حق دین به باطل ادیان همه از باشى مایل که حالى در دین براى را خود روى گردان راست پس»: فرموده

 سوى به را او آدمى فطرت هم که ندارد معنا و (.19) «است مستقیم دین فطرت این را تعالى خداى خلق مر نیست تغییرى هیچ ملت آن بر را مردم تعالى خداى

 .(18) نباشد تخلف قابل که تامه علیت نحو به هم آن بخواند اعتدال از انحراف و فساد و شر سوى به را وى او خلقت و کند، دعوت معتدل سنت و حق دین

 شکم رد که است کسى سعادتمند و است شقى مادرش شکم در که است کسى شقاوتمند» :فرمود که کندمى نقل( ص) اکرم رسول از قمى تفسیر در

 ولّدشانت از پیش ،هاانسان شقاوت و سعادت و دهستن مادرزادی بدبختی، و خوشبختی که شودمی برداشت چنین حدیث، این ظاهر از .«است سعادتمند مادرش

 خورده رقم بدبخت مادر شکم در اگر و است خوشبختی با توأم نیز دتول از پس او زندگی باشد، سعادتمند مادر شکم در کسی هر دیگر، سخن به. است مشخّص

 .(14) بود خواهد بدبخت نیز دتول از پس باشد،

 برخى: وندش دسته دو به خلق پس نگوید، سخن خدا فرمان به جز کسهیچ که روزى» اند:شدهبازتاب داده  گونهایندر یک آیه دیگر، انسان شقی و سعید 

 پروردگارش نزد قیامت روز در که هرکس اینکه بر دارد دلالت طباطبائى این آیه . به نظر علامه(11) «خوشبخت و سعادتمند دیگر بعض و روزگارند بد و شقى

 انسان اتىذ شقاوت و سعادت آیا اینکه و شودمى حاصل انسان براى اىوسیله چه به صفت دو این کهاین اما سعادت، یا شودمى شقاوت به متصف یا آید،مى

 ارد،د آخرت و دنیا در را شقاوت و دتسعا مسئولیت خودش هرکسى و شودمى کسب انسان خود اختیارى عمل راه از کهاین یا و خداست ازلى اراده به یا است

 دلالت کند،مى دعوت اخد به ایمان و صالح عمل به که است آیاتى سیاق در آیات این که آنجا از گفت، توانمى فقط بلکه ؛تنیس هاآن بیان مقام در آیات این

  .(11) است آسان انسان براى سعادت به وصول کهاین بر دارد

 در ویژهبه آن شهرت و شعر بیانی و بصری اجتماعی، -انسانی ساختار که منسوب به فردوسی است تمایل به جبر بیشتر محسوس است. ابیاتی کهدر ابیاتی 

 شد: سروده آن الگوی مطابق متعددی هاینمونه و گرفت قرار مختلف شاعران توجه مورد غزنوی، محمود سلطان به خطاب و طنز قالب

 که تلخ است اندر سرشت               گرش بر نشانى به باغ بهشت درختى

 و شهد ناب زىیر نیانگب خیبه ب   ى خلدش به هنگام آب             ور از جو

 بار آوردتلخ  وهیهمان م  گوهر به کار آورد                      سرانجام

 بوطهت مركریم و آیاشاكله بر رفتار فردی انسان در برابر قرآن  راتیتاث -2

. دهدیمر رشد ارائه ( بیتی)موقع یبافت راتیرا در مورد تاث یمتفاوت و کامل اریبس هیتوج رایدارد، ز تیاهم اریاست که بس یکردیرو یان، برونفن برنرب یوری

ارند. از آنجا که گذیم ریبر او تاث فاطرا طیسطح از مح نیکه چند ردیگیمر نظر روابط داز  یاهدیچیپ ستمیرا به صورت س فرد یناختشمبو یاهمستیس هینظر

جسم کردن داد. برنر با م رییتغ یشناخت بومستیز یخود را به الگو هیورند، برونفن برنر نظرخیم وندیبا هم پ یطیمح یروهایکودک و ن یستیز یاهیآمادگ

اصل  بر هینظر نیرا گسترش داد. در ا دگاهید نیود. اشیم املکار را ش یهاطیمحکه خانه، مدرسه، محله و  یاانهیآش یرشته ساختارها کیبه صورت  طیمح

 .ودشیم دیوالد و فرزندان تاک نیب یروابط دو جهت ای هیدو سو
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. گذارندیم ریقدرتمند بر رشد فرد تاث یاگونهبه( هاهیلاساختارها ) نیکه هر کدام از ا ردیگیمدر نظر  یمختلف یرا به صورت ساختارها طیبرنر، مح برونفن

 :ازسطوح عبارتند  نیا

 نیدر ا هابطهرا. شودیمفرد را شامل  طیمح نیترکینزدتعامل در  یو الگوها هاتیفعالاست که  طیسطح مح نیترقیعم(: ستمیسکرویم) ستمیس زیر -1

 نیبورانه والدند و صیخوشا یهاواکنشکودک مهربان، احتمالا  کیمثال  یو برعکس. برا گذارندیم ریبر رفتار کودکان تاث نیوالد یعنیهستند،  یسطح، دو جهت

از دو کودک  کیکه هر  یپرورفرزند وهیمواجه خواهد بود. ش نیوالد هیو بند و تنب دیبا ق ادیبه احتمال ز قراریبکودک فعال و  کی کهیحالدر  ؛زدیانگیمرا بر 

 .ددگریمبر  یطیمح یهامستیبه س ،دشویها مآنرشد  فیتضع ایو  تیو منجر به تقو کنندیمتجربه 

به روابط  یکلاس یهاتیفعالفرد علاوه بر ارتباط با  یلیتحص شرفتی. مثلا پشودیما را شامل همستیکروسیم انی(: ارتباط مستمیسانیم) ای ستمیمزوس -1

 .شودیمدر خانه و تلاش فرد مربوط  نیوالد

. مثلا ذارندگیم ریاو تاث یهاتجربهاما بر  ؛شودینمفرد در حال رشد را شامل  میمستق طوربهکه  یاجتماع یهاتی(: موقعستمی)اگزوس ای ستمیسنبرو -3

 یشغل یهاطیمحکه  تندهس ییهاراه مارند،یکه فرزندانشان ب ینیوالد یبرا یاستعلاج یپدر و مادر، مرخص یاستحقاق یمرخص ،یریپذفانعطا ،یبرنامه کار

دوستان  یاجتماع یهاشبکهمانند  یسمرریغ ستمیسنبرو یهاتی. حمامیمستقریغ طوربهالبته  ؛دتا فرزندان خود را پرورش دهن ندیکمک نما نیبه والد توانندیم

 .کنندیم نیتام یو کمک مال ییکه راهنما خانواده یو اعضا

فرهنگ خاص را  کی، و امکانات هاسنت ن،یا، قوانهشاست که ارز طیسطح مح نیترینرویب ،ستمیسکلان ای ستمی(: ماکروسستمیسماکرو) ستمیسکلان -0

 نیتام انزنشستگبا یکه دولت برا یاندانهسعادتم یمستمر ایو  شوندیممراقبت از کودکان قائل  یکه کشورها برا یازاتیو امت تی. مثل حماشودیمشامل 

 .دینمایم تیاز سالخوردگان حما یمستمر نی. و همکندیم

و  طیمح نندهکدیتوللکه هم افراد ب ؛شوندیم تیفرد هدا یدرون یهاشیگراو نه توسط  یطیمح طیرشد نه توسط شرا ،یشناختبوم یهامستیس هینظر در

 (.13) گذارندیم ریهم تاث یهم محصول آن هستند و رو

 یدرون یندهایفقط بر فرآ دیفرو کهیحال در د.بو دیفرو یکرد که تحت سلطه روانکاو جادیا یشناسدر حوزه روان یآلفرد آدلر شکاف یفرد یشناسمکتب روان

عوامل  ریسا دیروانشناس با کیشخص،  کیدرک کامل  ی، آدلر مصر بود که براگذاردیم ریفرد تأث یمتمرکز بود که بر روانشناس -یعمدتا  تعارضات جنس -

 یریذناپهیتجز یمعنا یکلمه القا نیگذاشت. هدف از ا یخود را فرد ینام مکتب روانشناس لیدل نیهم به .ردیدر نظر بگ زیرا ن یعوامل خارج نیو همچن یداخل

 .(10) گرفته شده است individualuum نیاست که از کلمه لات

دن بویاجتماع یبهشت، جنپندایمرا رهبر رفتار  «نکه میفاهم»که  ونگیبرخلاف  ؛دانستیمرفتار  یاصل یزهیانگرا  هازهیغرکه  دیآدلر درست برخلاف فرو

 الطبع بداند، بلکه مصلحت اجتماع را بالاتر از مصلحت و منفعت یمانند ارسطو انسان را مدن نکهیبه ا کندینمو بسنده  دارندیماعلام  تیخاص نیا یرا دارا یآدم

ه معتقدند به هر س نیدارد. ا یستیز یمبنا اشهینظراعتبار که  نیاست: به ا ونگیو  دیاعتبار، مانند فرو کیگفت که ادلر، به  توانیم نینابراب ؛دهدیماو قرار 

کهن را  میمفاه ونگیرا،  یجنس یهزیغر دیفرق که فرو نی، با اکندیمفا یاو نقش مهم ا تیشخص لیاست که در تشک یفطر ای هیاول عتیطب یدارا یآدم نکهیا

  (.15)ند دانیماو مؤثر  تیو تحول شخص لیندارند و در تشکپیم یآدم یرا ذات یو آدلر مصلحت اجتماع

در  اتینظر نیا یمطرح شده و تمام یگوناگون یمبان فر،یک ییدر پاسخ به چرا یفریتفکر ک خِیدر طول تار جرم؛ وقوع از پیشگیری در آن تاثیر و شاکله

 یۀ: مطابق نظردانلیو تحل یقابل بررس نگرندهیآو  نگرگذشته اتینظر یِدر دو دسته اصل اتینظر نیداشته است. ا یسزائبه آثار جوامع، یفریمختلف ک یهانظام

که مجازات  یادهیفا علتهب توانینم صورت گرفته و فرد را مطلقا  ،یامانوئل کانت و تابعان او، مجازات فرد مجرم با توجه به اصول اخلاق یسزاگرا و نگرگذشته

عملش برسد و عدالت  یمجازات شود و به سزا دیبا صورت در هر ،یراخلاقیرو فردِ مرتکبِ عمل غ نیمجازات کرد. از ا ،آوردیمفرد و جامعه همراه  یبرا ندهیدر آ

 شودیموجه ت آوردیمکه مجازات کردن فرد به بار  یاثمرهفلاسفه، به  ریو سا تام بن نگرِندهیآ گرا ودهیفا اتی. در مقابل، مطابق نظرشودیممحقق  یبا مجازات و

 یشناسجرم هینظر .شده است لیبه جامعه تحم یانهیصرفا  هز صورتنیاریغباشد و در  داشته ندهیدر آ یادهیفا دیآن است که مجازات فرد با کرد،یو رو

 یی( شناسای)مادرزاد یکیزیف صیبا نقا توانیم را «همتولد شد تکاریجنا»است، و فرد  دهیبه ارث رس تیکه جرم و جنا کندیم انیلومبروزو اساسا  ب یشناختانسان

 .کندیم دییتأ ستیآتاو ای یرا به عنوان وحش تکاریجنا کیکرد، که 

مکتب  هینظر ،اتینظر نیاز ا یکی. وندشیر محسوب منگهندیشدند که آ داریپد ریاخ هدر سد زین یگرید اتینظر ،یبر بازدارندگ یمبتن یهیکنار نظر در

و  دادیمجرم سوق  ارتکاب را به سمت یو اشیمو جس یبود که نظام فکر یمجرم فرد زو،لومبرو یاثبات یشناسجرم هیبود. در نظر یفریحقوق ک یتحقق

 (.16) خود از مجازات بترسد و مرتکب جرم نشود، نداشت هبا اراد ایاصلاح شود  نکهیا تیقابل

 یفساد اقتصاد قیمصاد ی( به واکاو1397) یاریخصوص، بخت نیاز جرم صورت گرفته است. در ا یریشگیپ نهیچند در زم ییهاپژوهش ریاخ یهاسال در

افراد دارد.  یو اخلاق یمذهب یبندیدر پا شهیر فساد، از یبازدارندگ پرداخته و معتقد است البلاغهنهج یهاهبر آموز دیمقابله با آن با تأک ینظارت یراهکارها نییو تب
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 تیقورا در گرو ت یاز فساد اقتصاد یریشگی، پالبلاغهنهج یهاهبه آموز اتکا با یفساد ادار یهمدل بازدارند یبر طراح ریدا ی( در پژوهش1395پناه ) و اسلام یالوان

موانع  یی( به شناسا1399و همکاران ) یخارستان .ردیگیمشکل  هاآن یاهشباورها و ارز ریتأث چراکه رفتار افراد تحت ؛دانندیمافراد  ینید یو باورها هانگرش

 یت اجتماعحل تعارضا یتقوا و نظم را راهگشا تیرعا ،اغهالبلجهن )ع( پرداخته و با تمسک به یامام عل یتیترب یهاآموزهی بر مبنا یتحقق اصل انظباط اجتماع

 (.16) داندیم

 یی گروهی در برابر قرآنآرافو ص كفر و نفاقجمعی بستر  شاكله -3

 غیرممکن یا سخت را دیگر کارهای از برخی و آسان را رفتارها از برخی انجام که نحوی به است جامعه یا جمع یا فرد هر صفات بندیصورت شاکله،

 داىخ او» آورد:می وجود به را انسان ویژه به مخلوقی هر شاکله سه هر و دارد دلالت مشخص صورتی با و ممتاز خلقی بر مصوّر و بارئ خالق، اسم سه .سازدمی

 (.17) «ستا حکیم و مقتدر او و گویندمی او تسبیح هستند، زمین و هاآسمان در آنچه. اوست آن از صفات و هانام بهترین که است صورتگر بخش هستی خالق

 راجع آنچه .گرفت نظر در متمایز هویتی جامعه و فرد برای توانمی تشخص این واسطه به و آنهاست شاکله به وابسته جامعه، یا فرد هر تشخص کلی، نگاه در

 از شودمی رداختهپ حقایقی به ناس شاکله در. است شده گفته انسان شاکله و صفات با رابطه در که است مطالبی همان مبنای بر شودمی گفته ناس شاکله به

 افراد که هاییمحرومیت از بسیاری .شودنمی گرفته نظر در هاآن محاسبات در اوقات بیشتر ولی دارد؛ وجود افراد زندگی زمینه پس در ناس اکلهش: اینکه جمله

 از را خود مواهب از بسیاری خداوند. شوند خارج آن از بتوانند تا کنند شناسایی را هامحرومیت منشأ است کافی و رسدمی هاآن به شاکله ناحیه مواجهند از آن با

 بسیاری علت کشف باعث جامعه، و جمع شاکله بررسی .باشند واقف مواهب آن به افراد است لازم آن از شدن مندبهره برای ولی ؛کندمی عطا افراد به ناحیه این

 تبلیغی فرهنگی، عملیات هر انجام برای .شودمی معلوم بیشتر جامعه و افراد تأثر و تأثیر باشد کامل شناخت این قدر هر لذا ؛شودمی اجتماعی و فردی رفتارهای از

 منطقه یک مردم برای بتوان تا یافت دست قواعدی به توانمی ناس شاکله بررسی با .است ضروری اقلیم آن هایجمع شاکله شناخت خاص اقلیم در تعلیمی و

 جلوه آسان و طبیعی بودنش خوب مردم برای که است صالحی امور آن معروف زیرا ؛ختسا محقق را معروف به امر آن، اثر در و نمود آسان را صالح امور انجام

 موضوعی و مسئله کردن معروف در لازم است ابتدا معروف به کنندهامر زیرا ؛تاس ناس شاکله شناخت گرو در منکر از نهی و معروف به امر ترتیب بدین. نماید

 (.18)نماید  امر آن به سپس باشد، داشته اهتمام

 شودیرا شامل م ییهاپسند آن دسته از رفتارکرد. رفتار جامعه یبنددسته زیستپسند و رفتار جامعهبه دو نوع رفتار جامعه توانیرا م یاجتماع رفتار کلیطوربه

اجتماع هستند. مثل  ایک گروه یاهداف  شبردیها سازنده و در جهت پنوع از رفتار نیجامعه مطابقت دارد. ا یهاو هنجار نیکه مورد قبول جامعه بوده، با قوان

 یمنف یهاامدیو اغلب پ ستندیجامعه مطابقت ندارد و مورد قبول افراد جامعه ن یهااریو مع نیهستند که با قوان یمنف ییهارفتار ز،یست. رفتار جامعهیدوستنوع

ه فرد هستند ک یاجتماع ایاهداف گروه  شبردیمخرب بوده و مانع پ هاتاردسته از رف نیبه همراه دارند. ا شودیها مرفتار نیکه مرتکب ا یفرد یبرا را یاجتماع

 یهاز رفتارا یبا اشاره به برخ خداوند. کرد نییو تب لیو تحل ییآنان را شناسا یقیو حق یواقع تیشخص توانیاشخاص م یهامطالعه رفتار با .در آن قرار دارد

 نیدر ب یقرآن اتیکرد. در آ نییو تب لیافراد را به دست آورد و آن را تحل یو باطن یواقع تیشخص توانیکه چگونه م آموزدینابهنجار منافقان به مومنان م

رفتار  لی. از تحلشده است نییو تب لیمنافقان تحل یهارفتار ساسبرا یتیشخص یهایژگیو نیشده است. ا انیآنان ب یبرا ریز یهایژگیمنافقان، و تیشخص

 دیمف ،یمنف ای مثبت ن،یبدب ایو  نیبمتعادل، خوش یهاتا چه اندازه انسان نانیکه ا افتیبرد و در یآنان پ یواقع یهازهیو افکار و انگ دیبه عقا توانیمنافقان م

 .(19) نمود؟ یریگیبرنامه و اهداف را با آنان پ ایکرد و  هیبه آنان تک توانیمخرب و مانند آن هستند. تا چه اندازه م ای

روه دوم هستند؛ گ میقلب سل یمؤمنان خالص که دارا یعنیزنده و سالم  یهابا قلب ییها: گروه اول، انساناندهشاکله سه دست یاز نظر چگونگ هاانسان

مرده است  که قلبشان دهستن ییو گروه سوم آنها دهندیرا از دست م اریاست و در مقابل شهوات عنان اخت فیضع شانمانیمؤمنان شکاّک که ا یعنی ماردلانیب

خلاص پاک تنها آن کس سود برد که با دل با ا و» :مذکور است یبنددسته انگریب بیبه ترت ریز اتیآ آورند،ینم مانیا کتای یکافران و منافقان که به خدا یعنی

)جهل و عناد( است، خدا بر  یماریب شانیا یهادلدر : »... ندیامفریم نیمنافق یقلب یهایماریخداوند در مورد ب. (34) «دی( به درگاه خدا آایو ر بی)از شرک و ر

( که ی: آن وعده )فتح و نصرتگفتندی( مگریکدی( بود )با بیمرض )شک و ر هاشاندلدر آن هنگام منافقان و آنان که در  زین و»، (31) ...« دیفزایب هاآن یماریب

  (.31) نبود شیب یبیخدا و رسول به ما دادند غرور و فر

 لهیفات رذص یکه زنگارها ماریب یاما با روح ؛دمؤمن هستن ییهاکرد. منافقان در واقع انسان میترس نینفاق را چن تیماه توانیفوق م اتیبا توجه به آ حال

 شوندیارج مخ مانیا رهیو از دا دهیکه دچار قساوت قلب گرد ییتا جا شودیافزوده م شانیماریدائما  بر ب ندیایکرده و چون درصدد اصلاح برن ماریرا ب شانیهاقلب

و  لهیاگرچه ظاهرا  مسلمانند لکن در حال ح ؛ندبندیم هامانیو پ کنندیم یآنان حشر و نشر داشته و دوست و با رندیگیمقرار  "انیهودیخصوصا  "و در زمره کفّار 

 هودیان که با برادرانشان هم ؟یدیند دندیآنان را که نفاق ورز ایآ ،رسول یا»: نامدیم گریکدیقرآن آنان را برادران  که ییجا هستند تاو تمسخر مؤمنان  رنگین

ابدا  یشما از احد تیشد و در راه حما میشما خارج خواه یالبته ما هم به همراه ؛دیاخراج شو ارتانی: اگر شما از دندیو( گو وستهیاهل کتاب که کافر شدند )در پ

 یرفتار نفاق (.33)...«  ندیگویدروغ م هاآندهد که محققا  یو خدا گواه م،یکنیکرد و اگر )مسلمانان( با شما جنگ کردند البته شما را مدد م میاطاعت نخواه
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 .دینمایماد خاص تظاهر به اعتق یهازهیگان یبلکه از رو ؛ستیمعتقد ن یو از درون به امر یبشر به راست یحالت نیدر چن ؛یویو دن یماد یهازهیاز انگ یاست  ناش

 (.30) ستگوناگون منشأ نفاق و رفتار منافقانه ا واملاند و عداشته یمختلف یهازهیکه اهل نفاق انگ میرسیم جهینت نینفاق و رفتار منافقان به ا یابیشهیر در

 از منظر ملاصدرا یفطر كفر -1-3

است.  یاقسام و مراتب مختلف یبه کار رفته و دارا هاانسان یهیاولذات و سرشت  یاست که در کلام صدرا اغلب به معنا یشناسنفساز مسائل  یکی فطرت

 رشیر پذد امستعدو ن یازل یرا شق یاعدهو  داندیماز عدم استعداد شخص  یآن را کفر ناش نیکه صدرالمتأله میخوریبرم یدر آثار صدرا به اصطلاح کفر فطر

معذب قرار  اءیاشق هزمردر  یسبب ارتکاب معاص به یول ،نداتیهدامستعد  نیهستند که از جهت فطرت و نشاه نخست یائی. درمقابل اشقکندیم یمعرفت معرف

به  دیه، بامسأل حیفهم صح یما براا ؛ستا هاانسان یبرخ هیوجود کفر در سرشت اول یاست که در ظاهر به معنا یعبارت مبهم یکفر فطر نیبنابرا ؛رندیگیم

 (.35) میآثار صدرا بپرداز یبررس

 همسان اجتماعی هایگروه و شاكله -2-3

 زیست طمحی و فرهنگ یک در انسانی هایگروه ولی است، متفاوت دیگری با که هرچند فردی هر وجودی شاکله و شخصیت آنکه دیگر توجه قابل نکته

 را یشخصیت نظر از همسان هایگروه گاه و گذاردمی جابه هاانسان شخصیت در شگرفی تاثیر وراثت همانند زیست محیط و هافرهنگ. کندمی رشد خاصی

 آنان ویتیه مشترکات ولی ؛تاس دیگر افراد از فردی هر تمایز موجب و هستند یکدیگر با جزیی تفاوت دارای که هرچند شخصیتی هایگروه این. دهدمی شکل

 پیش که انیکس» :کندمی یاد( قلوب تشابه) عنوان به امت یا گروه یک افراد هویتی تشابه این از خداوند. یابدمی افزایش شدت به شانماهیتی مشترکات مانند

 .(36) «ستا مشابه و همانند قلوبشان که چرا گفتند؛ سخن هاآن مثل بودند آنان از

و  یهمه اسباب سلامت اعم از ماد میهمگن و مرتبط است. قرآن کر یهابستهبه صورت کلان و در قالب حوزه رفتار فردی و جمعی  به میقرآن کر ورود

. تاس دهیانسان و بدون توجه به انسان خاص نازل گرد تیاست. قرآن با هدف هدا دهیبازنماند را تدارک د تیکه انسان از قافله سعادت و هدا ییتا جا یمعنو

ردگار بوده و به پرو فهیخل ،یاسلام یسشنانگام بردارد. انسان بر اساس انسا یرشد و تکامل قرآن یهانسخهطبق  دیکمال، با یبه مدارج عال دنیرس یانسان برا

قرآن  یهاهیتوصرساند.  یاری رورتیص نیا ریخود تجربه کند تا او را در مس یرا در زندگ یتحولات دیاست، با یکه شناخت خداوند نشیبه هدف آفر لیمنظور ن

از توجه اسلام  .(37) سودمند ارائه شده است ییهابستهدر قالب  گرددمیکه منجر به رفتار فردی و اجتماعی سالم جامع  یو روح یسلامت جسم نیدر جهت تام

طابق با مرفتار سالم چه به صورت فردی و چه به صورت جمعی رفتاری است که که در اسلام  دیفهم توانیمکام( )احیک پکیج اعتقادی، اخلاقی و عملی به 

ا جستجو قرآن ر یکتاب اله خواهدیمزده و از مؤمنان  وندیپ گرید نیگزیجا یهاهخدا و نسخ ادیرا به نام و  یو روان یروح یشفاباشد. قرآن  یقرآن یشناسانسان

 حیصح صیندارد؛ بلکه با تشخ یپزشکان تفاوت یهانسخهافراد با هداشت فردی و اجتماعی بدر  هانسخه نی. کارکرد اابدی امیکنند تا با الهام از آن، دردشان الت

 (.38) کندمیپیدا و مناسب،  حیصح زی(، تجوگرینفاق، کفر و هر نوع انحراف د شرک، رد)دهای رفتاری درد

 گیرینتیجه

به ت؛ قرآن اس ینکات شودیم ریدستگ میقرآن کربا آیات سان ان هی و نحوه مواجهو اجتماع یفردرفتار شاکله در  راتیتاثمربوط به آنچه از رهگذر مباحث 

که شاکله،  ستین گونهنیااما  ؛تاس یمتفاوت راتیتاث یخود، بسته به شاکله هر فرد و جامعه دارا کسانی اتیآ نیبا شکل و محتوا و مضامعنوان یک کتاب الهی 

که بل ؛هداو به صورت مطلق جهت بد یانسان را شکل داده و به رفتارها یریپذتیهدادر برابر قرآن و  ژهیوهبانسان  یو جمع یاساس فعل و انفعالات فرد

 یریذپتیهدا ،نبودن انسان از جهت مذکور هو آماد عیتسردر جهت هدایت قرآنی انسان را رفتار بودن،  یو فطر یانسان در چارچوب شاکله در صورت اله یهاآورده

قرآن در  اتیمختلف آ راتیو تاث هابازتاب ییرا ناهموار خواهد ساخت. چرا یو قرآنی یریپذتیهدا ریدچار چالش نموده و مس ،دیمحال نما نکهیرا بدون ا یو

 میکر محققان و مفسران قرآن شمندان،یهمواره مورد بحث اند ،یاله یرد کننده وح ایو  رندهیبه عنوان پذ هاانسان یو روان کیولوژیزیساختار ف ریو تاث هاانسان

در قبال  نباوراصاحب گونهنیا یریگموضعمدار  ریکفر، شرک و نفاق دا مان،یهمچون؛ ا یدتیو عق یمختلف فکر یهاشیآراو  میکه مفاه یاگونهبهبوده است. 

ست در شکم ا یاست در شکم مادر و شق دینسان سعا» نمضمو نیاست به ا یثیمدار حد ریدا خصوص نیمباحث در ا نیشتری. بکندیم دایجلوه پ ینآقر اتیآ

د و خوب خوب خواهد بو اشیزندگ انیخود بد و انسان خوب تا پا یزندگ انیکه انسان بد، تا پا ستین یمعن نیبه ا ثیشود. حد لیدرست تحل دیکه با «رماد

د که به دار ییهاآوردهبلکه  ست؛ین یخال یتابلو کیولادت، مثل  نیمفهوم است که انسان ح نیبلکه به ا ؛تدار اسیروال ثابت و پا کی نیخواهد ماند و ا

 و یدرست نموده و طبق آن علائم، راهبر یاراده خود را معطوف به جهت ،یانیوح یهاددستاوروجود انسان قادر است با الهام از  نی. با ادهدیمجهت  شایزندگ

در  ای و شودیمبالنده  ،یاله تینور هدا دنیوجود دارد و با تاب یاست که قبل از ولادت در نهاد آدم یو گمراه تیکله به منزله بذر هداشا قعرواشود. د ییرهنما

ت است عل نیا .ستامنظور  نیهم درست به ا یآسمان یهاکتاببه همراه  یو رسولان اله امبرانی. آمدن پدینمایعمل م ستیضلالت همانند کاتال یاثر گمراه

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ia

hj
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

13
 ]

 

                             9 / 12

http://iahj.ir/article-1-287-en.html


 14                                                                                                                      خدایاری شوطیناصر / تاثیر شاکله بر رفتارهای فردی و اجتماعی انسان

Islam and Health Journal, 2023; 8(1): 1-12 

انند. در برس ییرا به اوج رشد و شکوفا هایخوبنموده و  فیتضع ایخشکانده و  یرهبران اله یهادستورالعملرا در پرتو رهنمودها و  یبد یهاشهیر هاانسانکه 

 دینمایمآسان  یرهبران اله یبرا تیکار هدا باشد، یبا فطرت اله یو هماهنگ یو شاکله انسان در هارمون کیزیو بستر ف نهیمهم هر اندازه زم نیجهت تحقق ا

و  یفرد یهاانکار شاکله در رفتار قابلریغ ریاما با وجود تاث ؛دینمایمدشوار  سهیدر مقا اندگرفتهصله فا ترشیخود ب یکه از فطرت اله یکسان یامر برا نیو هم

دو دسته  هر یرفتارها یخاص طیدسته دوم وجود دارد و ممکن است تحت شرا یو نه گمراه لدسته او داریسلامت رفتار پا ینه برا یضمانت چیانسان، ه یاجتماع

و  میقمست یهارآموزشیتاثبه نام خانه و خانواده و تحت  یطیدر مح یاست که قبل از هفت سالگ یکودک هیشب هاانسانمنظر حال  نیدر نوسان باشد. از ا

موضع  ییآزماراستنحوه  گر،یدشوار نموده است. نکته مهم د ایآموزش و پرورش سخت و  ییمعلم ابتدا یرا برا رپدر و مادر خود قرار گرفته و کا میقمستریغ

 یظالمان موجب خسارت و خراب یشفا و برا هیمومنان ما یاست که برا یاتیاز قرآن آ دیفرمایمظالمانه؟ قرآن  ایانسان در برابر قرآن است که مومنانه است و 

 .گذاردیم دیخسارت رو به تزا نیقرآن ا ههاست و با مواج

 
 عمناب از و داریجانب بدون مطالب نگارش در و بوده مروری صورت به پژوهش است. شده پیروی پژوهش در اخلاق اصول از مقاله این در اخلاقی: ملاحظات

 است. گردیده استفاده معتبر
 .ندارد وجود پژوهش این در منافعی تضاد هک نمایدمی اعلام هنویسند منافع: تضاد

  تشکر و تقدیر

 یرا برا یمطالعات نیچن نهیزم یراپزشکیآن دسته از همکاران که در دانشکده پ ژهیوهب ،زیتبر یدانشگاه علوم پزشک یو پژوهش یعلم ،ییعوامل اجرا هیاز کل

 .مینمایمو قدردانی تشکر  مانهیمن فراهم نمودند صم
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