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Background and aim: Medicine is one of the main aspects of science in the golden era of Islamic 

civilization, which has taken a special form using Islamic verses and traditions. Today, the world 

owes to the efforts of Muslim doctors. The activities of Muslim doctors throughout history have 

been influential in various aspects of medical science. Since the time of Prophet Muhammad and 

then during the period of Islamic caliphates and the intersection of Islamic civilization with the 

empires of that time such as Sassanids, Seljuks and Ottomans, medical science flourished in the 

heart of Islam. The purpose of this article is to explain the role of Muslim doctors in the 

development of medicine in the framework of Islamic law. In this regard, the historical course of 

the activities of Muslim doctors in different periods has been described. 

Materials and methods: In this article, a theoretical method with a descriptive analytical 

approach and using library resources, including articles and books, has been used. 

Findings: In Islam, law and health are closely related to each other, and maintaining and 

promoting health is one of the main goals of Islamic law. Paying attention to individual and 

community health and providing health and treatment services in a fair manner is emphasized in 

Islam. 

Conclusion: The process of medical development in Islam without paying attention to the matters 

stated in the Qur'an and Sunnah regarding health and medical science will be futile. In order to 

develop medicine in the framework of Islamic law, we should pay special attention to verses and 

traditions in the field of medicine. 
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ص گیری از آیات و روایات شکلی بخصوباشد که با بهرهطلایی تمدن اسلامی میهای اصلی علم در دوران طب یا پزشکی یکی از جنبه هدف: و سابقه

مختلف  هایهای پزشکان مسلمان در طول تاریخ در جنبهباشد. فعالیتهای پزشکان مسلمان میوری که جهان امروزه مدیون تلاشطهبخود گرفته است، ب

اسانیان، های آن زمان مثل سهای اسلامی و تلاقی تمدن اسلامی با امپراطوریسپس در دوره خلافتعلم پزشکی تاثیرگذار بوده است. از زمان پیغمبر اسلام و 

در چارچوب  یپزشکان مسلمان در توسعه پزشکسلجوقیان و عثمانیان باعث شکوفایی علم پزشکی در بطن اسلام شده است. هدف از این مقاله تبیین نقش 

 های مختلف بیان شده است.های پزشکان مسلمان در دورهر تاریخی فعالیتباشد و در این راستا سیی میحقوق اسلام

 ای اعم از مقالات و کتب استفاده شده است.گیری از منابع کتابخانهدر این مقاله از روش نظری با شیوه توصیفی تحلیلی و با بهره ها:روش و مواد

نزدیکی به یکدیگر مرتبط هستند و حفظ سلامت و ارتقای آن از جمله اهداف اصلی حقوق اسلامی است. توجه  شکلدر اسلام، حقوق و سلامت به  ها:یافته

 و ارائه خدمات بهداشتی و درمانی به صورت عادلانه در اسلام تأکید شده است. اجتماعیبه سلامت فردی و 

پزشکی در اسلام بدون توجه به مواردی که در قرآن و سنت در رابطه با بهداشت و با مطالعه منابع به این نتیجه رسیدیم که فرایند توسعه  گیری:نتیجه

وایات در رعلم پزشکی بیان شده است امری عبث خواهد بود و برای اینکه بتوانیم از توسعه پزشکی در قالب حقوق اسلامی صحبت کنیم بایستی به آیات و 

 ای داشته باشیم.حوزه پزشکی توجه ویژه

  پزشکان مسلمان، توسعه پزشکی، سلامت، حقوق اسلامی ی:کلید واژگان
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 مقدمه

کند. اسلام اصول و ها کمک میاجتماعی انساندین اسلام یک دین کامل است که با نظام اعتقادی، اصول اجتماعی و مفهوم اخلاق جهانی، به زندگی 

شند، جسمی سالم نبا زیرا اگر افراد از نظر روحی و ؛تکند که از جمله این مفاهیم حفظ سلامتی اسمفاهیمی را برای داشتن یک زندگی سعادتمند ارائه می

 توانند به درستی وظایف اسلام را انجام دهند. نمی

دازه علم ای از علم به انمسائل زندگی بشر، در طول تاریخ بشریت بوده است. به همین دلیل است که در طول تاریخ، هیچ شاخهین ترمسلامت، یکی از مه

لامتی گیرد. پیامبر اسلام به سپزشکی مورد توجه قرار نگرفته است. در اسلام، سلامت و پزشکی به عنوان جزئی از زندگی انسان مورد توجه و اهمیت قرار می

از  های پزشکی نقل شدها در قرآن و سنت مشهود است. سخنان و توصیههیکردند. اطلاعات اولیه در مورد حفظ سلامت و درمان بیمارها بسیار توجه میسانان

 شود. آوری شده و به عنوان طب نبوی شناخته میپیامبر، جمع

در  ی شده بود.آورعی زندگی رسول اکرم )ص( جمفاده از آیات قرآن و شیوهای از دستورات پزشکی است که توسط مسلمانان با استطب نبوی مجموعه

کرد که ها تعامل داشت. پیامبر اسلام )ص( به بیماران توصیه میکرد، پزشکان معروفی در عربستان وجود داشتند و پیامبر با آندورانی که پیامبر اسلام زندگی می

های خاصی هها توصیه شفا از جانب خداست، درمان لازم را انجام دهند. علاوه بر آن، پیامبر اسلام درباره برخی بیماریبه پزشکان مراجعه کنند و دانستن این امر ک

. داد رخ زیادی ایهپیشرفت پزشکی علمهای مختلف، در حوزه های اسلامی و آشنایی مسلمانان با فرهنگس از رحلت پیامبر، به دلیل گسترش سرزمین. پداشت

 دوره رد پزشکی کوچک مدارس تأسیس و یننشنمسلما شهرهای در مختلف هایملیت از پزشکان خدمت عربی، زبان به مختلف ملل پزشکی بکت ترجمه

 یان صورت گرفت. امو

تاب گرفت و ها شها برای تأسیس بیمارستاندر دوران حکومت عباسیان، بسیاری از کتب پزشکی غربی به زبان عربی ترجمه شدند. در این دوره، فعالیت

ها یافت. بیمارستان مهعثمانیان نیز ادا و سلجوقیان دوران در پزشکی و سلامتهای حوزه های پزشکی و هزاران بیمارستان تأسیس شد. پیشرفتبسیاری از دانشکده

عی بر آن افیه گسترش یافتند. در این پژوهش سالعارصحه، دالرانه، دارالشفا، دارالطب، شفاخانه، دارخانه، تیماارخهایی مانند: بیمارستان، بیمو مدارس پزشکی با نام

 اسلام پرداخته شود. های این حوزه در طول تاریخاست تا به ارتباط حقوق اسلامی با سلامت و پزشکی و پیشرفت

بدون شک، بزرگترین نعمت برای  شماری بخشیده است.های بیخداوند متعال انسان را به عنوان ارزشمندترین موجود کائنات خلق کرده و به او نعمت

انسان خوشبخت و مسلمان انسان، سلامتی عقل و جسم اوست. هماهنگی کارکرد عقل و جسم انسان، عامل اصلی برای شادی و برتری او به عنوان یک 

 باشد. می

کند فارش میسدین مبین اسلام اصولی را تعیین کرده است تا انسان بتواند مطابق با هدف خلقت زندگی کند. در راستای این اصول، بعضی امور را به مردم 

شود، خرت انسان است. در دین وقتی چیزی حرام دانسته میکند. هدف اصلی اسلام مانند همه ادیان آسمانی، تأمین سعادت دنیا و آو بعضی امور را نهی می

اد ها شویم، اعتقها بعضاً قابل درک هستند و بعضاً نیز غیرقابل درک. حتی اگر متوجه این حکمتهای زیادی برای آن وجود دارد. این حکمتدلایل و حکمت

 ها وظیفه عبادی مسلمانان است. داشتن به درستی و سودمندی آن

زیرا  ؛دور دارد که در کاری که خداوند آن را تحریم نموده است، مضراتی برای انسان، جامعه یا محیط وجود دارد و باید از این مضرات جلوگیری شومؤمن با

ت. در ده و زیان اسحرام بودن غذاها، ملاک فای در دین، جلوگیری از ضرر مقدم بر تأمین منفعت است. به عنوان مثال، یکی از اصول اساسی در تعیین حلال و

 واقع، اگر ضرر بیشتر از فایده باشد، مانند الکل و مواد مخدر، آن ماده ممنوع است.

بنابراین دوری از هر چیزی که به سلامتی  ؛دانسان برای انجام وظایفی مانند عبادت و اعمال خیر، در درجه اول باید از سلامت روحی و جسمی برخوردار باش

همچنین، «. به دست خود، سلامتی خود را به خطر نیندازید»ماید: فریاین باره مدر سوره بقره 191آیه خداوند متعال در د یک وظیفه شرعی است. زنیآسیب م

فراغت معرفی  اوقاتکند، این دو نعمت را به ترتیب سلامتی و ها غافل هستند صحبت میها از آنپیامبر اسلام )ص( وقتی درباره دو نعمتی که بسیاری از انسان

کند که قبل از مبتلا شدن به بیماری ارزش سلامتی، قبل از مرگ ارزش زندگی، قبل از پیر شدن ارزش همچنین، پیامبر )ص( در این زمینه توصیه می کند.می

 .(1)م جوانی، قبل از مشغول شدن ارزش اوقات فراغت و قبل از فقر ارزش ثروت را بشناسیم و قدردان آن باشی

شود. در این راستا، اسلام هر چیزی را که به سلامت انسان، حیوانات و محیط زیست آسیب لاش برای حفظ سلامتی به عنوان یک وظیفه دینی محسوب میت

و بدن برساند، حرام دانسته است، ممنوعیت مصرف الکل و مواد مخدر، ممنوعیت خوردن گوشت جانوران مرده و خون، همگی به منظور حفظ سلامتی ذهن 

ها بسیار توجه کرده علاوه بر این، اسلام به حفظ سلامتی انسان .(1) انسان است. همچنین، مضرات این غذاها برای سلامتی با اطلاعات علمی نیز اثبات شده است

های ور مکرر و کوتاه کردن ناخنطبهها ها قبل و بعد از غذا خوردن، تمیز کردن دنداناست. برای مثال وضو و غسل که برای انجام عبادات، شستشوی دست

 بلند نشان از اهمیتی است که اسلام برای سلامتی قائل است.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ia

hj
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

27
 ]

 

                               3 / 9

http://iahj.ir/article-1-308-fa.html


 11                                                                                                              و همکاران سیده مهشید میری بالاجورشری/ توسعه پزشکی در حقوق اسلامی

Islam and Health Journal, 2024; 9(2): 15-23 

 هر که حفظ سلامتی اهمیت دارد، در صورت بیمار شدن نیز درمان بسیار مهم است. اسلام دین پزشکی نیست، اما به حفظ سلامتی ذهن و بدن اشارطونهما

کند. از این منظر، در دیدگاه اسلام، خوردن بیش از حد یا خوردن کمتر از حد مضر شمرده واد غذایی حلال و پاک تأکید میکند و بر تغذیه متعادل و مصرف ممی

 شود. می

 ها، سبزیجات، غلات، خرما، انگور، گندم،در قرآن کریم نیز به مواد غذایی مفید برای سلامتی اشاره شده است، مانند گوشت، شیر، ماهی و همچنین میوه

کند که در صورت ای داشته است. او توصیه میهای واگیر توجه ویژهپیامبر اسلام به حفظ سلامتی افراد در مواجهه با بیماری سیر، خیار، عدس، انار، زیتون و انجیر.

ند. این تدابیر به منظور جلوگیری از انتشار وقوع بیماری واگیر، افراد باید از ورود به محل بیماری خودداری کنند، در صورت حضور در آنجا، از آنجا خارج نشو

همچنین، پیامبر )ص( فرموده است که هر کسی که بدون داشتن دانش و مهارت پزشکی، به عنوان پزشک فعالیت کند به  بیماری و تأمین سلامتی جامعه است.

عایت ن خسارت کند. این نکته بر اهمیت دانش و علم پزشکی و لزوم رطبابت بپردازد و به این ترتیب باعث آسیب یا مرگ یک نفر شود، مسئول است و باید جبرا

 .(2) کندنکات احتیاطی در این زمینه تأکید می

 هاروش و مواد

های حاصل از گردآوری مطالب پرداخته است. منابع مورد استفاده در این تحلیلی به بررسی داده -این تحقیق پژوهشی نظری است که به شیوه توصیفی

های زمان واژه ها با جستجوی همها و سایتای هستند که با بررسی کتابخانهتهرشنهای معتبر فقهی و حقوقی و بیشامل کتب و مقالات ناشی از پژوهشتحقیق 

ت به تنظیم ده و در نهایهایی تدوین شها دسترسی پیدا کرده و اطلاعات مرتبط در قالب فیشبعلاوه حقوق اسلامی و سلامت در اسلام به آن« اسلام»و « سلامت»

 ت.ها البته با ذکر منابع و رعایت اصل امانت، پرداخته شده اسازی و تحلیل آنسهو پیاد

 هایافته

مچنین هدر این بخش به بررسی تاریخ توسعه پزشکی در اسلام در دوره پیامبر اکرم )ص( و توسعه پزشکی در دوران حکومت امویان و حکومت عباسیان و 

 خواهیم پرداخت. حقوق اسلامی و سلامتارتباط 

 

 (دوره پیامبر اسلام )ص() تاریخ توسعه پزشکی در اسلام -1
و توضیح او در مورد پیوند عبادت و سلامتی، پایه و اساس پیشرفت پزشکی را بنا نهاد. پزشکی در فرهنگ  هایبرای رسیدگی به بیمار)ص( تشویق پیامبر 

وری که پزشکان مسلمان با ادغام طبهاند، (. مسلمانان در طول تاریخ برای پزشکی ارزش زیادی قائل بوده1) تبرخوردار اس ایهو تمدن اسلامی از اهمیت ویژ

د. این رشته آثار ارزشمندی به بار آورده است که انهای پزشکی مصر، ایران، هند و یونان، اصول طب اسلامی را شکل دادههدانش پزشکی از قرآن، سنت، و شیو

 .همچنان در حال گسترش و اصلاح است

او به ویژه به مردم اطراف خود  .(0) حضرت پیامبر، اگرچه خود به عنوان یک پزشک فعال نبوده است، اما اصول اساسی مرتبط با پزشکی را بیان کرده است

ان مثال، او روش درمانی سوزاندن و داغ کردن بدن با قاشق داغ رسانند، پرهیز کنند. به عنوهشدار داده است تا از عواملی که به انسان و محیط زیست آسیب می

شفا در سه چیز است: ". در یک حدیث از پیامبر )ص( آمده است: (1) را ممنوع اعلام کرده است، به جز در موارد خاص و ضروری که به این کار اجازه داده است

رسانند نمی ها آسیبپیامبر )ص( کشتن حیواناتی که به انسان ."مکنتم را از داغ کردن منع مینوشیدن شربت عسل، انجام حجامت و داغ کردن با آتش. اما من ام

ازه داده پزشکی اج ها در آزمایشات تحقیقاتی ورا ممنوع کرده است، اما کشتن حیوانات به منظور استفاده در داروسازی و مصارف درمانی، و همچنین استفاده آن

  .(0) خواست قورباغه را برای ساخت دارو بکشد، اجازه داده استک پزشک که میاست. به عنوان مثال، به ی

ها برای درمان را توصیه کرده و اما استفاده از مواد وان دارو و استفاده از آنعنبهش بخفادارای خواص ش حضرت محمد )ص(، استفاده از گیاهان پاک و

د در متعالرماید: خدای فیاند: از درمان با ناپاک بپرهیزید و نیز مایشان همچنین در یک حدیث دیگر فرموده. (1) نجس و آلوده برای درمان را منع نموده است

ازنده ستبنابراین، او مخالف استفاده از مواد مس .(2) و درمان را فرو فرستاد و برای هر دردی درمانی قرار داد، پس خود را درمان کنید؛ ولی با حرام درمان نکنید

ان ، استفاده از ماده حرام را برای درم"آن بیماری است"ا گفتن ، بوان درمان بوده و به یکی از اصحاب که اجازه درمان با مشروبات الکلی را از او خواسته بودعنبه

  .(1) مناسب ندانست
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ی از اصحاب ماران مبتلا به این بیماری اجتناب شود. یکاند که از نزدیک شدن به بیحضرت پیامبر اسلام، برای پیشگیری از انتقال بیماری جذام، توصیه کرده

  .(2) که مبتلا به جذام بود و قصد بیعت با پیامبر را داشت، پیامبر بیعت او را از دور پذیرفت

اند که از و توصیه کردهشود. اهای طبیعی و گیاهی میده توسط پیامبر به سادگی و آسانی قابل انجام بوده و شامل استفاده از درمانشههای توصیدرمان

نوان عهبتری استفاده شود. های سنتی و موثرکنند، اجتناب شود و به جای آن از روشداروهایی که عوارض جانبی بسیاری دارند و برای انسان ناراحتی ایجاد می

بر شما باد سناء مکی و خود را با سنا درمان کنید اگر چیزی : »نداهایشان فرمود .(6) مثال: پیامبر اکرم استفاده از گیاه دارویی سنای مکی را توصیه نموده است

 .«تهاسسیاهدانه دارویی مؤثر در برابر بیماری»فرمایند: درباره سیاهدانه می ایشان همچنین درباره .«تمرگ را دفع کند آن سنا اس

ند. همچنین خواهد، توجه نمایخوردن غذا اجبار نکنند، و باید به آنچه که بیمار میها را در اند که به بیماران با ملاطفت رفتار شود، آنپیامبر اکرم توصیه کرده

خواهد، به زور داده شود. حتی در مورد داروها نیز باید به اراده بیمار احترام گذاشته شود. این باید به اراده بیمار احترام گذاشته شود و نباید به او غذاهایی که نمی

هایی که ممکن است برای بیمار ناخوشایند باشد، اجتناب دهند و از روشه حضرت پیامبر به بهبودی و رفاه بیماران بسیار اهمیت میدهد کها نشان میتوصیه

 کنند.می

سعی  ،اند و پس از درگذشت پیامبرنوان سنت قلمداد کردهعهبه خاطر نگرش پیامبر )ص( نسبت به سلامتی، پزشکی و درمان، مسلمانان این موضوع را ب

ت. نوان یک بخش مستقل آمده اسعهب "صحیح بخاری"ری کنند. احادیث مربوط به پزشکی در کتاب آوعاند تا حد امکان احادیث مربوط به سلامتی را جمکرده

ارث بن دریافت کرد، ح به صورت یک کتاب مستقل تدوین شد. در دوران پیامبر، اولین فردی که عنوان پزشک را "طب نبوی"ها با نام سپس این نوع روایت

 . (1) کلده بود

در جریان جنگ  "رفیده الاسلامیه"گردد مربوط است به زمانی که زنی به نام ها به زمان پیامبر اسلام باز میاولین نمونه اسلامی از چیزی شبیه به بیمارستان

های بزرگ و اختصاصی که در ن مفهوم از یک بیمارستان متحرک به واحدزی کرد. بعدا ایانداراهمیلادی یک مرکز درمانی را در یک چادر  621خندق در سال 

 .(1) شدند تعمیم یافتها و پزشکان تمام وقت یافت میها در سراسر جهان اسلام مجهز به گیاهان دارویی، داروخانهمراکز شهر

 

  پیشرفت پزشکی در دوران حکومت امویان -2
رجمه را به زبان عربی ت "الکناش فی الطب"مند بود، طب بود. او کتاب هایی که به آن علاقهداد و از جمله زمینه خالد بن یزید، نوه معاویه، به علم اهمیت

ختیار های شام دیده بود، در اکرد. این ترجمه باعث شد که مسلمانان برای اولین بار با طب هندی آشنا شوند. عمر بن عبدالعزیز این کتاب را که در کتابخانه

 نوشتند. همچنین عمر بنهایی نیز میدر آن دوران، پزشکانی که در خدمت خلفای اموی بودند، علاوه بر تمرین در حرفه پزشکی، کتاب ن قرار داد.مسلمانا

 .(1) اندازی کردعبدالعزیز، یک پزشک اهل انطاکیه را به حران آورد و در آنجا دانشکده طبی راه

عبدالملک بیمارستانی در دروازه دمشق برای افراد مبتلا به جذام و افراد نابینا تأسیس شد. این بیمارستان بیشتر برای میلادی به دستور ولید بن  146در سال 

 .(6) قرنطینه بیماران بوده است

بیبی ی بن الحکم نیز طها آگاهی کامل داشت. عیسکرد ابوالحکم دمشقی بود که به انواع معالجات و ادویهیکی از پزشکانی که در دوران امویان خدمت می

که توانایی  باشدروف در دوره بنی امیه مین معمشهور در دوران امویان بود که در زمینه داروسازی و داروشناسی ممتاز بود. زینب طبیبه بنی أود که یک پزشک ز

 .(1) ماسرجویه از جمله پزشکان این دوره بودندیژه معالجه امراض چشم داشت. همچنین عبدالمالک کنانی مشهور به ابن ابحر و وبهخاصی در معالجات 

 

  توسعه پزشکی در دوران عباسیان -1
شاپور در ایران  یدر این دوره، خاندان بختیشوع به طبابت مشغول بودند. مانند بسیاری از پزشکان زمان عباسیان، آنان نیز تحصیلات خود را در دانشگاه جند

سیاری در ها در ترجمهء کتب ب. و نیز علم هندی آشنا بودند؛ که این آشناییت به آن.یونانی و فلسفهء پلاتو، ارسطو، فیثاغورث و .ها با علم . آن(9) گذرانده بودند

 یه رفتندوردر شمال سجندی شاپور یاری نمود. اصلیت این خانواده از اهواز، در نزدیکی جندی شاپور، بود. اما بعدها به بغداد نقل مکان کرده و سپس به نصبین 

(14).  

کردند. های مختلف عباسی طبابت میسال در دربار خلیفه 214میلادی، در شش نسل و به مدت  9تا  1پزشکان آشوری و نسطوری مسیحی بودند که از قرن 

بوجعفر منصور، ا جبرائیل سوم اشاره نمود.توان به: بختیشوع اول، جبرائیل اول، جورجیس، بختیشوع دوم، جبرائیل دوم، عبیدالله اول، از پزشکان این خاندان می

شت. همچنین ادومین خلیفه از خلفای عباسی، جورجیس بن جبرائیل بن بختیشوع را به بغداد فراخواند، جورجیس ریاست بیمارستان جندی شاپور را به عهده د

 .(1) ا مأمور تأسیس بیمارستانی در بغداد کردهارون الرشید، پنجمین خلیفه عباسی، نوه جورجیس یعنی جبرائیل بن بختیشوع بن جورجیس ر
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 24                                                                                                              و همکاران سیده مهشید میری بالاجورشری/ توسعه پزشکی در حقوق اسلامی

Islam and Health Journal, 2024; 9(2): 15-23 

حنین بن اسحاق، سنان بن ثابت فعالیت  ی عباسیان مترجمانی چون: یوحنا بن ماسویه، سهل بن شاپور کوسج،ی متون طبی در دورهدر راستای ترجمه

ربن  ابن»عروف به عروف دوره عباسیان ابوالحسن علی بن سهل، میکی از پزشکان و داروشناسان م اند.ای ارائه دادهداشتند و در حوزه پزشکی خدمات ارزنده

را در زمینه پزشکی نوشت. این کتاب گسترده و دارای حجم زیادی است و درباره تشخیص، « فردوس الحکمه»کتابی به نام  114او در سال . بوده است« طبری

باشد. علاوه بر این، او دوازده اثر در زمینه پزشکی تبرترین آثار جامع طب اسلامی میترین و معهای درمانی مربوط به پزشکی است ویکی از کهندرمان و روش

 .(14) های درمانی آبله و سرخک نیز بحث کرده استاو درباره روش ابت بن قره، طبیب و از مترجمان بزرگ و برجسته دربار خلفای عباسی بود.. ثنگاشته است

 سیتقل تأسمس یبه مدارس اضافه شد و سپس مدارس پزشک یدوران رشته پزشک نیشد. در ا سیتأس یاریبس یهامارستانیب ان،یدر دوران حکومت عباس

 . ابوالحسن(1) ها فراهم شدروستاها و زندان یبرا زین اریس یو خدمات بهداشت دندیرس ییبالا اریدر بغداد به سطح بس هامارستانیدوره، ب نیدر ا نیشدند. همچن

 گانیرا نهیدرمان و معا یبرا یپزشک کینیکل کیدر بغداد  یلادیم 921در سال  ،یالمقتدر عباس فهیمشهور خل یعیش ریبن فرات، وز یموس محمد بن بن یعل

، بیمارستانی أسیس شداولین بیمارستانی که در مصر ت ارائه نمود. یپزشک انیبه پزشکان و دانشجو یو معنو یمال یهاتیحما نیکرد. همچن جادیکارکنانش ا

ای نیز پشت بیمارستان ساخته شد. صلاح الدین ایوبی نیز دو بیمارستان جداگانه در مصر و برای نیازمندان ایجاد شد که داروخانه بود که توسط احمد ابن طولون

در  یپزشک هنیدر زم یاریبس یهاکتاب ،یدوره عباس انیپاتا  هایی در مکه و مدینه نیز ساخته شدند.قاهره تأسیس کرد. در اوایل قرن چهارم هجری، بیمارستان

 .(11) افتی شیافزا یبه بعد، تعداد پزشکان در جهان اسلام دینگاشته شده بود. از زمان هارون رش یجهان اسلام

بود. او بیش از همه به خاطر تالیف  دیلمی عضدالدولهعلی بن عباس مجوسی از پزشکان برجسته ایرانى در قرن چهارم قمری و طبیب مخصوص دربار 

ی بود را به زبان عربی در رشته پزشکی نگاشت. این کتاب حاوی در طب شهرت دارد. او این کتاب که معروف به طب مک "کامل الصناعه الطبیه"کتابی به نام 

و از  تهای مهم پزشکی بود که دانشجویان پزشکی آن زمان بسیار به آن نیاز داشتند. او در این کتاب به مسائل طب عملی و نظری با هم پرداخته اسنوشته

 کند. او همچنین درباره دیگر مسائل پزشکی نیز مطالبی بیان داشتهطبی صحبت می شناسیباشد که از دانش تغذیه و گیاهکتاب، بخشی می های مهمبخش

 در نگهداری از سلامت شهرت یافت بدنی تمریناتو  غذایی رژیمو همچنین اهمیت  خون گردش دستگاهاست. همچنین به دلیل توضیحات دقیق وی درباره 

(12) . 

نوشته  پزشکی شود. او آثار بسیاری را در زمینهوان یکی از بنیانگذاران علم پزشکی مدرن شناخته میعنبهابن سینا یکی از بزرگترین پزشکان تاریخ است و 

طی نوان یکی از مراجع اصلی در طب در قرون وسعهترین اثر ابن سینا در زمینه پزشکی است. این کتاب بمهمترین و معروف "القانون فی الطب"است. کتاب 

های درمانی وشاروها و توصیف ربندی دها، تشخیص و درمان آنها، طبقهشود. در این کتاب، ابن سینا به بررسی مبانی علمی پزشکی، تشریح بیماریشناخته می

مند و منطقی به پزشکی معرفی کرد. ابن سینا نیز به طب کرد و رویکردی سامانها استفاده میهای ریاضی و منطقی در تحلیل بیماریپردازد. او از روشمی

های چهار عنصر، تعادل بین دم و بلغم و صفات مانند تئوری کرد. او مفاهیمیسنتی یونانی علاقه زیادی داشت و از آثار افلاطون و ارسطو در طب استفاده می

شکی ور گسترده در اروپا نیز مورد ترجمه و استفاده قرار گرفتند و تأثیر بزرگی در توسعه پزطهر ابن سینا در زمینه پزشکی ب. آثابدنی را به پزشکی اسلامی وارد کرد

 .(11) شود و تأثیر بسیاری بر روی تاریخ پزشکی داشته استد شناخته میمنمنظانوان یکی از پیشگامان پزشکی علمی و عهداشتند. وی ب

د داروها ها و تولیها در تأمین پزشکان، ایجاد بیمارستانهای قابل توجهی داشتند. آنای دیگر، پیشرفتههسلجوقیان در زمینه پزشکی همچون در زمین

سلجوقیان عموماً از طریق مؤسساتی مانند بیمارستان، بیمارخانه، دارالشفا، دارالطب، شفاخانه، دار الصحه، دار خدمات بهداشتی  های چشمگیری داشتند.موفقیت

ها، شد، نه در مدارس علمی و دینی. در بیمارستانشد. همچنین آموزش پزشکی در مراکزی مانند بیمارستان و دارالشفا انجام میالعافیه و کاروانسراها ارائه می

. در این مراکز، پزشکان شدندمی درمان...  . همچنین بیماران بدون تبعیض نژادی، مذهبی و(10) شدر آموزش پزشکی، دروس داروسازی نیز تدریس میعلاوه ب

لمسائل فی ا»شد، کتاب های مهمی که در آن دوران در مدارس پزشکی مطالعه میاز کتاب شدند،بسیاری تربیت شدند و کتب مهمی نیز در آنجا تدریس می

  .(11) از زکریای رازی بوده است« الحاوی فی الطب»و « منصوری فی الطب»های از ابن سینا، کتاب« القانون فی الطب»از حنین بن اسحاق، کتاب « الطب

های قابل های درمانی موثر، موفقیتهایی مانند جذام، آبله، طاعون تلاش کردند و با ارائه روشهای واگیر، به خصوص بیماریسلجوقیان در مقابله با بیماری

ادند. دکردند و خدمات درمانی رایگان به مسافران ارائه میست آوردند. در شهرهای مرکزی و همچنین در کاروانسراها، پزشکان سیار فعالیت میدبهتوجهی را 

ب، بغداد، ه نیشابور، اصفهان، حلویژبهدر این دوره، شهرهای مختلفی وه، سلطان محمود، نوه ملکشاه، یک بیمارستان سیار را برای ارتش خود تأسیس کرد. علاهب

 .(16) های درمانی با موسیقی نیز مورد توجه واقع شدوان مراکز بهداشتی شهرت یافتند. در دوره سلجوقیان، روشعنبهقونیه، قیصریه، آماسیا، چانقری و ارزروم 

 

  ارتباط حقوق اسلامی و سلامت -0

د. از کنهای حقوقی متمایز میها است، که این امر آن را از سایر سیستمها و مکانهای مهم حقوق اسلام، ثابت بودن اصول آن در همه زمانویژگییکی از 

ها الهی به انسان ادیانشود. تمام ترین سیستم حقوقی در تاریخ حقوق شناخته میشده ترین و سازماندهینوان اصیلعهتوان گفت که حقوق اسلام باین منظر، می
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ها کمک کنند و آنها را از هرگونه ضرر و زیان محافظت نمایند. اما اگر اخلاقیات یک دین، با اند، به آناند که با قوانین و مقرراتی که در خود جای دادهوعده داده

بر فرد  های کیفری،صول اخلاقی و حقوقی در حقوق اسلام به وسیله مجازاتاثر خواهند ماند. از این دیدگاه، اها بیهای دنیوی تقویت نشود، آن وعدهبازدارندگی

 گذارند. و جامعه تأثیر می

انی ررسرکند. یکی از مواردی که دین اسلام به آن تأکید دارد، عدم ضحقوق اسلامی، یک رابطه مبتنی بر مهربانی و عدالت بین انسان و محیط را تأکید می

مشروعیت ندارد و هرگونه ضرر و اضرار در اسلام نفی شده است. این  اسلامکند که ضرر در به دیگران است. قاعده لاضرر در فقه نیز همین موضوع را بیان می

اولیه  تر از جلب منفعت است یکی از اصولکند دفع ضرر مهمها بنا شده است. همچنین این اصل که بیان مینسانموضوع برای تضمین منافع دنیوی و اخروی ا

 . (11) کتب حقوق اسلامی است

انی ی، مبظور حفظ انسان از هرگونه خطر و بهبود زندگی دنیوی و اخروی او است. در حقوق اسلاممنههای قانونی و اخلاقی اسلامی، بدر واقع تمامی حکم

ی که کند تا از تهدیدهای مختلفاخلاقی برای حفظ و تأمین سلامت عقلی، روحی، جسمی و حتی مالی انسان وجود دارد. به عبارت دیگر، حقوق اسلامی تلاش می

ها و رسیدن نظور حفظ انسان از بدیمبهگی گیرند، همشود، جلوگیری کند. بنابراین، چیزهایی که در حقوق اسلامی ممنوع یا مورد تأکید قرار میبه انسان وارد می

د که این حکم داراو به سعادت دنیوی و آخروی است. در این راه، حتی اگر فرد مسلمان نتواند دلیل عقلانی یا فلسفی پشت یک حکم اسلامی را درک کند، باور 

ایمی است که به جان، مال، اعتقادات، عقل و روان افراد آسیب های دنیوی است، جربرای مصلحت خود اوست. جرائمی که در شرع اسلام مستلزم مجازات

 رسانند. حفاظت از جامعه و فرد و جلوگیری از فساد از اهداف اصلی شرع است. می

ه نام ها، بخشی است که در حقوق اسلامی بکند. یکی از این بخشهای انسانی را به ترتیب اهمیت به سه بخش تقسیم میحقوق اسلامی مقتضیات ارزش

توان گفت که این های مردم و جامعه است. در واقع میشود. این بخش شامل حفاظت از موجودیت، صلح و نظم، حقوق اساسی و ارزشضروریات شناخته می

سلامت انسان های اوست. حفظ سلامت انسان یک ضرورت است و هرگونه خطری که ظور حفظ و حمایت از حیات، مال، عقل و دین انسان و ارزشمنهبخش ب

 .(11) مجازات کیفری اعمال خواهد شد را تهدید نماید، بایستی برطرف شود و در صورت تجاوز به آن

تر است، اما برای یک زندگی شخصی و اجتماعی آرام و شاد و بخش دوم، بخش حاجیات است. این بخش شامل مواردی است که از درجه ضروریات پایین

است، هرچند ضروری نیستند. این موارد شامل مسافرت رفتن، خرید کردن، ازدواج کردن و در صورت لزوم جدا شدن، نیازها و  برای زندگی سالم انسان لازم

 های مربوط به روابط انسانی در زندگی اجتماعی است.ارزش

کند و سازد، برای انسان شادی فراهم میمیتر و زیباتر ها و اصولی است که زندگی انسان را آسانبخش سوم، بخش تحسینات است و مربوط به ارزش

 کند.آورد؛ بخشی که به اصول ادب و نزاکت در روابط انسانی پایبندی میبرای او خوشبختی به ارمغان می

ن، تأمین ابینیم که هدف اصلی آن حفظ سلامتی ذهنی، جسمی و روحی انسکنیم، میوقتی به این سه بخشی که به نیازهای انسان مربوط است نگاه می

های انسان و تأمین نیازهای او در بندی در حقوق اسلامی برای حفاظت و حمایت از ارزشدر واقع این تقسیم .(19) نیازهای او در این زمینه و سعادت او است

ی ن اصول محدود به زمان و مکان خاصتمام جوانب زندگی تعیین شده است. اسلام در این زمینه قوانین و اصول حقوقی مورد نیاز را تعیین کرده است که ای

  نیستند.

عاد سلامتی کند که از تمامی ابور کلی، اسلام به فرد توصیه میطهوان یکی از مقاصد اسلامی مطرح شده است. بعنبهدر اسلام، سلامت جسمی و روحی انسان 

 های پزشکی، و حق بهداشتمندی از مراقبتمی مانند حق بهداشت، حق بهرهخود، از جمله سلامت جسمی، روانی و اجتماعی، مراقبت کند. در حقوق اسلام، مفاهی

ن سلامت هایی را برای تضمیها و برنامهشوند. بر اساس این مفاهیم، دولت اسلامی مسئولیت دارد که سیاستوان حقوق اساسی انسانی تلقی میعنبهعمومی 

 (.11) جامعه اجرا کند

نونی و اخلاقی، توجه زیادی به سلامت انسان دارد. این سیستم نه تنها به حفظ سلامت جسمی و روحی انسان توجه وان یک سیستم قاعنهحقوق اسلام ب

ور که بیان شد در اسلام، سلامت طنهما های اخلاقی و دینی نیز توجه دارد که در حفظ و بهبود سلامت انسان نقش بسیار مهمی دارند.کند بلکه به ارزشمی

هوم ور کلی، سلامت در اسلام به عنوان یک مفطهشود. بشود و به عنوان یکی از مقاصد اسلامی تلقی میهای بنیادین و اساسی مطرح میارزش نوان یکی ازعبه

قبت کند. اکند که فرد در همه این ابعاد برای حفظ سلامت خود و دیگران مرگسترده شامل سلامت جسمی، روحی، و اجتماعی مورد توجه است و اسلام توصیه می

م، کند که فرد برای حفظ سلامت خود، از رعایت تغذیه سالشود. اسلام توصیه میای مقدس واگذار شده به او تلقی میوان وظیفهعنبهحفظ سلامت جسمی انسان 

مورد توجه  خشی از سلامت کلی انسانوان بعنبهها اهمیت بیشتری قائل شود. در اسلام، سلامت روحی نیز ورزش منظم، بهداشت شخصی، و پیشگیری از بیماری

فرد  شوند. همچنین اسلام بهنوان عوامل موثر در حفظ سلامت روحی تلقی میعبهاست. اعتقاد به خدا، ایمان و انجام عبادات، انضباط روحی، و اخلاقیات اسلامی 

با محیط اجتماعی خود توجه داشته باشد تا از سلامت اجتماعی نیز کند که در جامعه به تعامل مثبت، همکاری با دیگران، و حفظ ارتباطات سالم توصیه می

 (.19) های اخلاقی و اجتماعی در اسلام، نقش مهمی در حفظ سلامت اجتماعی انسان دارندبرخوردار باشند. ارزش
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 سیستم حقوقی که بر اساس اصول و مقرراتنوان یک عبهارتباط بین حقوق اسلامی و سلامت یک موضوع مهم در حوزه حقوق و اسلام است. حقوق اسلامی، 

نوان یک وظیفه مهم عههای اسلامی، حفظ سلامت بدن و روح بدهد. طبق آموزهای میدین اسلام استوار است، به مراقبت و حفظ سلامت افراد اهمیت ویژه

 شناخته شده است. 

ای آمده است. در حقوق اسلامی، مسائلی مانند نظم غذایی، بهداشت فردی و جامعه ها و دستوراتی درباره حفظ سلامت ودر قرآن و سنت پیامبر اسلام، توصیه

ساس اصول گیرند. بر اها، درمان و توجه به مریضان، بهداشت عمومی و دیگر مسائل مرتبط با سلامت مورد توجه قرار میبهداشت و تمیزی، پیشگیری از بیماری

اوه، حقوق اسلامی مفهوم عدالت اجتماعی را نیز علبهمی استوار است که در تعالیم دین اسلام بیان شده است. حقوق اسلامی، حفظ سلامت فرد و جامعه بر لزو

ارند ددهد که شامل تأمین خدمات بهداشتی و درمانی برای همه افراد جامعه است. به عبارت دیگر، در حقوق اسلامی، دولت و نظام قانونی مسئولیت ترویج می

 عادلانه به خدمات سلامت را برای همه افراد فراهم کنند.تا امکان دسترسی 

 گیرینتیجهبحث و 

 هایی را ارائه کرده است. در این راه، سلامتی عقل، بدنیهصتوها در دنیا و آخرت تمرکز کرده و برای این هدف تدابیر و دین مبین اسلام، به رستگاری انسان

 و روح انسان بسیار حائز اهمیت است، انجام درست و صحیح وظایف مادی و معنوی اسلام وابسته به این مسأله است. 

است،  بینی کردهه اسلام پیشبدون شک، سلامتی عقل، بدن و روح در خوشبختی انسان بسیار مهم است. به عملکرد صحیح وظایف مادی و معنوی ک

ها ارائه ماریتی و درمان بیسلام حفظهایی درباره ها و راهنماییکند و توصیهوابسته است. اسلام به سلامت و پزشکی به عنوان جزئی از زندگی انسان توجه می

 دهد. می

بر حفظ سلامت و درمان در هنگام بیماری بسیار تاکید شده است.  ا در قرآن و سنت مشهود است وهیاطلاعات اولیه در مورد حفظ سلامت و درمان بیمار

دانستن این امر که شفا از جانب خداست، درمان لازم را انجام دهند. او خود نیز با کرد که به پزشکان مراجعه کنند و پیامبر اسلام )ص( به بیماران توصیه می

 ها داده است. هایی درباره درمان برخی بیماریتوصیه

نمود. علمای اسلام، آموزش و خدمات پزشکی و داروسازی ها معرفی میکرد و بیماران را به آنامبر اکرم )ص( با پزشکان اطراف خود همواره مشورت میپی

نش و سلمانان به داهای مختلف به اسلام، منگریستند. با گسترش جغرافیای اسلامی با فتوحات و ورود افراد از ملل و فرهنگرا در محدوده واجب کفایی می

های های مختلف را به عربی ترجمه کردند و برای تدریس این اطلاعات، دانشکدههای پزشکی به زبانهای جدیدی در زمینه پزشکی دست یافتند، کتابشیوه

 اران ارائه شود. های بسیاری توسط مسلمانان تأسیس شد تا خدمات بهداشتی و درمانی بر بیمپزشکی تأسیس کردند. همچنین بیمارستان

شد. بین این علمای مسلمان های غربی تدریس میها در دانشگاههای پزشکی نوشته شده توسط علمای مسلمان برای قرندر قرن پنجم هجری، کتاب

 و ابن سینا، بسیار معروف بودند.  ابن جزار حنین بن اسحاق، ثابت بن قره، زکریای رازی، علی بن عباس مجوسی،

 ها را مجذوب خود نمودند. ها را تحت تأثیر قرار دادند و آنموفق خود، تا انتهای قرن هجدهم اروپایی ن، با آثار و تحقیقات غنی وعلمای مسلما

. آموزش تاریخ دتوجه شو اسلامی پزشکی های چشمگیری دست یافته است، شایسته است به این میراث غنیمروزه، در حالی که پزشکی مدرن به پیشرفتا

گیری تواند به تقویت هویت فرهنگی و علمی ما کمک کند. همچنین بهرههای پزشکی کشورمان میکی اسلامی و شناخت دانشمندان مسلمان در دانشکدهپزش

 .تر در حوزه سلامت منجر شودتواند به ارائه راهکارهای جامعاز طب سنتی اسلامی در کنار پزشکی مدرن، می

جهان اسلام نه تنها بازتابی از تعالیم انسانی و اخلاقی اسلام است، بلکه الگویی موفق از تعامل میان علم، دین و فرهنگ ارائه در نهایت، توسعه پزشکی در 

های شالافزایی میان علم و اخلاق گام بردارند و از تجربیات گذشته برای حل چبخش جوامع امروز باشند تا در مسیر همتوانند الهامدهد. این دستاوردها میمی

رای تلفیق سنت ب تواند نقطه عطفیمند شوند. به این ترتیب، نقش پزشکان مسلمان در توسعه پزشکی نه تنها در گذشته بلکه در زمان حاضر نیز میآینده بهره

 .و مدرنیته در عرصه سلامت و درمان باشد

 
 است.طور کامل رعایت شده در این پژوهش، مسائل اخلاقی به اخلاقی: ملاحظات

  .ندارد وجود پژوهش این در منافعی تضاد هک دننمایمی اعلام گاننویسند منافع: تضاد
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